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内容概要

如今的母亲在自己小的时候很少接触到婴儿，等做了妈妈以后，从第一天开始，一切都是新体验，因
此，常常不知所措。
其实，育儿仅仅是顺其自然地做些该做的事情，并没有一定之规。
因此不必急躁，应保持轻松的心态，看护着自己的孩子，亲密地共度时光。
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书籍目录

育儿问答月龄一览表
0个月～1岁婴幼儿身体发育曲线表
一 一看就会，育儿的基础知识
1 喂母乳和牛奶的时间
2 断奶饮食时期
3 婴儿用品
4 换尿布时间
5 洗澡时间
6 外出时间
二 0个月
1 0个月
1.1 吃奶、睡觉
1.2 育儿答疑
1.3 全家育儿注意事项
2 1个月
2.1 迅速成长时期
2.2 育儿答疑
⋯⋯
3 2个月
⋯⋯
4 3个月
⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<0岁育儿小百科>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


