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内容概要

《社会主义新农村建设文库》充分体现了服务“三农”工作，适应农民“求富、求知”需求，努力把
图书出版与农民致富奔小康结合起来，融入更多的科技、法律、市场经济等知识，使农民群众在满足
文化娱乐需求的同时，从图书中学到更多致富本领。
     本书是丛书之一，介绍了双孢蘑菇、平菇、木耳、香菇、草菇、金针菇等食用菌的栽培技术，通俗
易懂，既适合阅读自学，也方便专家重点讲授指导。
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章节摘录

　　一、双孢蘑菇　　食用菌保护地栽培技术　　双孢蘑菇是世界上栽培量最大的食用菌之一，也是
我国食用菌栽培中栽培面积最大、出口创汇最多的拳头品种。
双孢蘑菇不仅味道鲜美，色白质嫩，而且营养十分丰富。
双孢蘑菇中的蛋白质含量不仅大大高于所有蔬菜，其含量与牛奶及某些肉类相当，而且双孢蘑菇中的
蛋白质都是植物蛋白，容易被人体吸收。
另外，双孢蘑菇中还含有多糖和其他活性物质，可以提高人体免疫力，具有营养保健双重功效。
　　人工栽培双孢蘑菇起源于法国，距今已有300多年的历史。
我国人工栽培双孢蘑菇始于20世纪20～30年代，由于当时社会条件所限，栽培技术封闭，发展非常缓
慢，至解放前全国栽培面积仅有1800米2左右，单产只有每平方米3.3千克。
近几年来，随着科学技术进步，双孢蘑菇栽培已经打破传统习惯和区域，原来认为气候干燥、气温较
低的北方地区不适宜生产双孢蘑菇，现在已在山东、河北、河南等地大量生产，且形势十分喜人。
　　⋯⋯
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