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内容概要

《全科医生药物手册》（第2版）是在第1版的基础上，对全书的内容进行了更新、增删，补充了最新
研发的常用西药，增加了常用中成药部分，收录了2004年最新颁布的《国家基本医疗保险和工伤保险
药品目录》及《国家非处方药品（中、西药）目录》，使本书更加完整、实用。
如果本书对您的工作和学习有所帮助，我们将非常高兴。
希望本书成为您事业成功的好帮手。
    本书的修订过程中，笔者广泛征求了全科医生及基层医、药工作者的意见和建议，从实用角度出发
，力求做到内容详略有别，重点突出，文字简明扼要。
衷心希望通过我们的努力，能使本书成为全科医生更加实用而方便的工具书。
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章节摘录

　　第一篇 西药部分　　第一章　抗感染类　　一、抗微生物药物　　抗微生物药物系指具有杀灭或
抑制各种病原微生物的作用，可以口服、肌注、静注等全身应用的各种抗生素、磺胺药和其他化学合
成药（喹诺酮药、甲硝唑、异烟肼等）。
抗生素系指在高稀释度下对一些病原微生物如细菌、真菌、立克次体、支原体、衣原体和病毒等有杀
灭或抑制作用的微生物产物（次级代谢物）。
此后用化学方法合成的“仿制品”、具有抗肿瘤作用的微生物产物、抗生素母核加入不同侧链（半合
成抗生素）等，也称为抗生素。
　　临床上一般将具有抗菌作用的药物分为杀菌剂和抑菌剂两类。
青霉素类、头孢菌素类、氨基糖苷类、多粘菌素类等称为杀菌剂；大环内酯类、四环素类、氯霉素类
等称为抑菌剂。
　　抗微生物药物主要经。
肾脏排出，也可经肝脏和肠道代谢及肺呼出等而被清除。
肝、肾功能不全，特别是肾功能不全时，很多药物的半衰期明显延长，必须及时调整剂量、延长给药
间期和（或）监测血药浓度，保证安全用药。
　　随着抗生素的大量应用，细菌的耐药菌株相应增多，细菌耐药性的发生与发展是抗菌药物广泛应
用，特别是无指征滥用的后果。
因此，临床上应特别注意合理用药。
　　1．首先要掌握各种抗生素的抗菌谱、药代动力学、适应证和不良反应。
　　2．选择有效药物。
尽早确定病原学的诊断，针对所感染的病原体选择相适宜的抗生素药物。
　　3．应用方法合理。
要根据所选用药物的药代动力学确定给药方案，剂量过大或过小均不宜。
剂量过小不仅起不了治疗作用，反而可促使细菌产生耐药性；剂量过大则可导致蓄积中毒。
具有抑菌性质的药物常要求在体液中保持一定的浓度，以维持其作用。
繁殖期杀菌性药物（青霉素、头孢菌素类）则要求快速进入体内，在短时间内形成高血药浓度（间歇
冲击疗法），以起到杀菌作用。
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编辑推荐

《新编全科医生药物手册(最新版)》由山东科学技术出版社出版。
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