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内容概要

编辑推荐：本书在参考国内外大量研究资料的基础上，结合中国传统医学，较系统地阐述了癌症的基
本知识、致病因素，以及有关癌症的预防和治疗措施，从生活方式、环境污染、精神因素、营养饮食
等方面，深入浅出地进行了较详细地叙述。
本书语言通俗易懂，既有科学性，又有趣味性，既有专业性，又有实用性，极适合广大基层卫生工作
者和普通百姓阅读。
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书籍目录

一、癌症的基本知识
（一）癌症的概念
（二）癌症的产生
（三）癌症的致病因素
二、生活方式、环境与癌症
（一）烟、酒与癌症
（二）空气污染与癌症
（三）农药污染与癌症
（四）饮水污染与癌症
（五）药物与癌症
（六）婚姻、性生活与癌症
三、精神因素与癌症
（一）精神因素对癌症发生的影响
（二）精神因素致癌机理
（三）易患癌症的性格特征
四、饮食营养与癌症
（一）营养素在人体中的作用
（二）膳食及食物烹调
五、癌症的预防
（一）维生素防癌
（二）防癌食物
（三）防癌中药
（四）防癌膳食
六、手术治疗
（一）肿瘤外科治疗的历史
（二）肿瘤的手术治疗原则
（三）肿瘤外科手术治疗方式
（四）外科与其他治疗方法的综合治疗
七、放射治疗
（一）一般放射物理学
（二）临床放射生物学
（三）放射治疗的原则
（四）放射治疗学的特点
（五）放射治疗在临床中的应用
（六）放射治疗的反应及处理
八、化学治疗
（一）细胞增殖动力学
（二）抗肿瘤药物的分类
（三）抗癌药物的药理学
（四）抗癌药物的毒性
（五）抗癌药物的临床应用
（六）大剂量化疗的应用技术
（七）动脉插管疗法
（八）大剂量化疗配合骨髓移植治疗恶性肿瘤
九、生物治疗
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（一）生物治疗的回顾及现状
（二）BRM的分类
（三）恶性肿瘤生物治疗的临床应用
十、癌症的其他治疗
（一）中医治疗
（二）肿瘤的冷冻治疗
（三）激光治疗
（四）热疗
十一、癌症的康复与护理
（一）癌症病人的心理特征
（二）癌症病人的康复和护理
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