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内容概要

　　姚燧（1238～1313），字端甫，号牧庵，洛阳（今属河南省）人，少孤，依伯父姚枢成人，三十
八岁被荐为秦王府学士。
至元间，官陕西汉中道提刑按察司副史，翰林直学士，大司农丞。
元贞元年以翰林学士应诏修《世祖实录》。
至大二年，授荣禄大夫，翰林学士承旨，知制诰兼修国史，四年后告归。
　　姚燧在元代以词令清新韵致为后人推许，而他的书法也极有成就，元陶宗仪《书史会要》卷七说
他：“以文章名海内，书宗颠素。
”此帖《草书诗》可以看出极有怀素之遗风，全篇用笔遵遒苦辣，而气韵贯通。
《书林藻鉴》说他：“姚先生如上帝阴兵，举世不识。
恍忽变现，要以气胜。
”其说十分中肯。
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