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内容概要

　　《为学生的终身发展积蓄力量：综合实践活动的研究与实践》在结构上，分上、下两编。
上编是理论研讨，重点结合具体案例对我市实施综合实践活动的理念和操作方法进行诠释，包括“综
合实践活动的规划”、“综合实践活动课程资源的开发”、“综合实践活动教师的聘用”、“综合实
践活动的课程指导”和“强化多元评价，促进师生发展”五章。
下编主要收集来自我市一线教师十篇不同内容、方法各异的课程指导案例，并配有点评，全面呈现课
题研究的具体过程。
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作者简介

　　张立东，山东乳山人，中学高级教师。
一九八四年参加教育工作，从一九九一年起从事教育行政管理工作，曾任乳山市第二高级中学校长、
市教育局副局长、市教学研究中心主任，现任乳山市教育局局长。
　　自参加教育工作以来，注重教育理论研究和教学改革实验，主持或参与了“研究性学习理论与实
践研究”、“以教学评价多元化改革为突破口，促进新课程落实和课堂教学优化”、“综合实践活动
课程课题·教师选聘制的研究”等多项国家和省级规划课题的研究实验工作，取得了丰富的理论及实
践成果，先后在《中国教育》、《山东教育》、《基础教育改革论坛》等学术刊物发表论文多篇。
本书是作者又一项新的研究成果。
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书籍目录

上编第一章 综合实践活动的规划附：乳山市第二实验小学综合实践活动规划第二章 综合实践活动课
程资源的开发第三章 综合实践活动教师的聘用第四章 综合实践活动的课程指导第五章 强化多元评价
，促进师生发展下编第六章 综合实践活动案例及点评案例之一案例之二案例之三案例之四案例之五案
例之六案例之七案例之八案例之九案例之十
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章节摘录

　　在实践中，我们通过开展课题交流、评选活动和建立课程资源包等途径，较好地实现活动课题的
进一步优化与共享。
　　（一）定期开展交流评选活动　　为提高综合实践活动开设质量，我市每学期都举行综合实践活
动优秀课题、优秀指导方案、优秀案例、优秀成果等评选活动。
评选通常分校级评选和市级评选两种。
　　评选活动的开展，很好地发挥了评选的激励导向作用。
一是通过评选活动激励先进，鞭策后进，激发课题开发者的积极性和创造性，创设良好的课题开发氛
围，推动课题开发设计工作的有效开展；二是一大批优秀成果脱颖而出，为师生提供可借鉴的成功范
例，利于师生开拓思路，丰富经验，以点带面，促进整体发展；三是评选的过程也是师生相互交流学
习、共同提高的过程，通过开展评选活动，为师生搭建交流鉴赏、相互学习的平台，实现资源共享，
促进师生自我发展。
　　（二）建立综合实践活动资源包　　综合实践活动没有固定的课程内容，没有统一的教材，因此
，建立适合区域特色的“资源包”十分必要。
第一，建立资源包可以为教师提供丰富的学习资料，有利于提升理论水平，还能够为课题研究提供必
要的参考；第二，利用资源包可以收集大量的优秀课题、案例及成果，供师生学习和选用，实现优势
资源共享。
同时，活动课题重复利用，有利于课题内涵的充分挖掘和育人功能的充分发挥，从而实现综合实践活
动课题滚动发展。
我市开发的资源包，分市级资源包和校级资源包两类。
　　1.市级资源包。
为增强全市学校及教师间的学习与交流，提高课程实施水平，我们本着“交流、互动、共享”原则，
从实际出发，以乳山市教育信息网为依托，开发了供全市参考使用的资源包。
以资源包为载体，在校际间架设起沟通的桥梁，使不同的学校、教师和学生在不同的时空实现互动交
流、资源共享，提高了资源利用率，促进全市综合实践活动均衡发展。
　　⋯⋯
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