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内容概要

内 容 提 要
人生的美好是人情的美好，人生的丰富是人际关系
的丰富。
人和人 之间如 何进行沟通？
 怎样才能为别人 所
吸引、所欢迎？
用什么方法有效地化解人际冲突？
怎样
才能建立和谐的人际关系？
本书对这些问题从心理交往
学角度作了回答。

该书文字深入浅出，情理交融，内容丰富，适合各
方面读者特别是青年朋友阅读。
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