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内容概要

《梦之书》为凯鲁亚克的原始私人日记，忠实记录了他的约两百个梦境。

他在本书中将“即兴写作”方式发挥至极致，更真实、原始和未加修饰地记录着自己的想法，梦境看
似杂乱无章，但无论睡梦中或清醒时，凯鲁亚克始终关注的是他的人际关系。
在梦中，他和母亲一起工作、碰到去世已久的父亲、和朋友上路旅行、回到高中橄榄球场、重拾铁路
上的工作⋯⋯人物场景虽变幻无常，却不时同他小说中的情节遥相呼应。

他借助“梦境”这样特殊的载体，突破常规想象空间，场景如电影版不断切换，以一种另类的方式记
录着自己的生活和心理活动。
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