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前言

长篇小说《马拉松大盗》是奥地利当代年轻作家马丁·普林茨(Martin Prinz，1973～)的处女作，发表
于2002年。
小说以20世纪80年代奥地利臭名昭著的银行大盗、杀人犯约翰·卡斯滕贝格的真实故事为蓝本，描写
了主人公约翰·雷滕贝格犯罪后马拉松式的逃亡过程、心理活动以及最后毙命的情景。
    雷滕贝格是一个出色的长跑运动员，同时也是一个抢劫银行的惯犯。
他和女友艾丽卡生活在维也纳，日子看似平静，但是他多次背着女友，利用气枪和面具抢劫银行，并
凭借自己敏捷的身手逃过警察的追捕，一时间成为全国闻名的银行大盗。
终于有一天，他的行踪被警察发现，锒铛入狱。
一次审讯中，他趁警官不备而越狱，之后便利用自己的马拉松长跑技巧，在维也纳郊外的山林地带与
警方的搜捕队伍展开了长达四天的周旋。
十一月中旬的天气，夜晚异常寒冷。
他在逃亡中挨饿受冻，却乐于这种运动的快感。
他一边逃窜一边回忆着自己一次次抢劫银行的经历，内心感到无比的刺激。
他回忆起自己杀害同事科尔哈默而成为杀人犯的情形，勾起了童年时代伴随他成长的一种自卑感；他
还回忆起与女友艾丽卡一起策划未来共同生活的情景，内心体验着家庭的温馨和爱的欢乐⋯⋯他一再
逃跑，但始终处于警方的围逼之中，险象环生。
从逃跑的第一刻起，他就对成功逃脱不抱任何希望；如他每天能在长跑锻炼的运动状态中找到快感一
样，现在只要能一直朝前跑，能“以飞快的速度直接驶向广阔的地平线，心里便感到一种满足”，这
也算是实现了他一直寻求的那种完美境界。
可最终，他仍未逃过警察的追捕，在围追堵截中被一枪毙命。
    小说尽管只有三章，但情节十分紧凑，随着故事的展开，悬疑迭生，颇有吸引力；它不同于一般惊
险小说或警匪小说之处在于，作者不仅将笔墨集中于主人公的逃亡过程，同时还通过人物的回忆、联
想等心理活动，并穿插电视、报刊等媒体对追捕嫌犯的跟踪报道，使跨越时间和地点的几起似乎不相
关的案例最终融合到一起，使读者有一种身临其境，非一口气读完不罢休的感觉。
读完小说，我们不难发现，作品在对主人公的犯罪逃亡心理进行了深层次的挖掘和描写的同时，体现
出一种内在的艺术效果，为此，小说一经发表，便在德语文坛获得了一致的好评，产生了不同的凡响
：2010年，该小说被德国著名导演本杰明·海森伯格(Benjamin Heisenberg，1974—)改编成同名电影，
获得巴伐利亚电影节最佳新人作品奖，小说作者马丁·普林茨因此获得奥地利电影提名奖；德语国家
的报刊媒体也好评如潮，德国学者瓦尔特·亨克(Walter Hinck)在撰文指出它的艺术特色时这样写道： 
  时间层面的不断交替，展现了罪犯逃亡的细节，以及先前的作案经历，不仅使罪犯的形象轮廓逐渐
变得清晰，而且还让叙事情节一再中断：这一手法激发了读者内心的一种双重心理，即对罪犯逃亡成
功与否的期待和对整个人物的好奇心理。
作者既表现了罪犯的逃亡过程，也描述了其人生经历，这两方面是采用联想的艺术手法交织在一起的
⋯⋯这部小说的语言风格简洁朴实，丝毫不追求感官刺激的效果。
它展现了一种在多重空间里不断演进的体验和感受。
作者既没有用法官的眼光，也没有以辩护者的姿态来看待这个银行大盗。
这是一部写实的、但绝非平庸的力作。
(摘自2003年10月15日《法兰克福汇报》)    瑞士学者汉斯·克里斯蒂安·克斯勒(Hans Christian Kosler)
也如是评价道：    普林茨是从一个长跑运动员的视角来描写雷滕贝格的逃亡过程的。
这一点把这部叙事习作⋯⋯变成了一种性情之事，因为作者完全沉湎于奔跑的漩涡和速度的狂热之中
，并由此抛弃了一切道德范畴，从而打破了读者的正常期待。
(摘自2003年3月5日《新苏黎世报》)    恰如评论界所指出的，作者在描写罪犯逃亡过程的同时，展示了
人物的生活经历和性格的形成，使得人物的行为脱离了道德层面，而更多地表现于人物心理和性格外
化方面，进而成为一部犯罪心理小说。
粗看起来，这部作品在创作风格上表现出以下特征：    首先，逃亡题材与人物的马拉松长跑技巧相配

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<马拉松大盗>>

伍，着重突出了罪犯在越狱求生本能的驱使下凭借其高超的长跑技能所展示的个人体验，因而也将读
者的注意力从犯罪逃亡主题引入了个人心理感受的范畴。
罪犯雷滕贝格抢劫银行入狱后失去了自由，在这种狭小的空间里精神变得麻木冷漠，万念俱灰，因为
监狱的高墙“剥夺了人说话、呼吸和心跳的权利。
高墙剥夺了人的生命。
它们是第二层皮，是一张脸，挂着一种嘲弄人的奸笑”。
因此，他在求生本能的驱使下凭借自己强健的体魄和高超的竞技专长成功越狱，在逃亡路上享受着跑
动的快乐。
作者着重从人物心理的角度来描写罪犯的逃跑过程，使读者感受到的不是罪犯逃跑的那种仓皇感，而
是一种内心体验：“他在跑动中腰板变得越来越直，挺胸抬头，双脚几乎在自行摆动。
他感觉自己自由舒畅，强健有力。
”“逃犯越走越快，感觉要飞起来一样。
在越来越陡的地方，加快频率的每一步都会产生一种升腾的感觉，一种短暂飘忽的感觉。
也许他喜欢的正是这种飞翔感。
”对一个亡命之徒来说，逃跑终究摆脱不了抓捕，最终还会落入法网。
虽然他沉浸于奔跑的自由与快乐之中，但是他在心灵深处依然摆脱不了落荒逃命的意识。
所以，他每向前迈一步都能听见自己跑步的回声，“这是一种嘲讽的声音，一种潦倒失落的声音，这
个声音告诉他除了急速逃窜之外别无出路”。
而且，他必须不停地跑下去才能维持自己的生命。
显然，作者通过对人物狂热奔跑的描写，把读者引入了一种心理体验的范畴。
    其次，回忆、联想、穿插叙述的手法拓展了作品的叙事空间，加之时间层面和叙事角度的不断交替
恰如蒙太奇手法将不同的叙事层面组合成一个连贯的整体。
这种叙事手法不仅把对罪犯逃亡过程的描写透射到人物的心灵深处，而且也使读者获得一种身临其境
之感，由此使作品的情节发展显出一种内在的张力。
比如，雷滕贝格逃到村镇上的时候，看见人们正悠闲地逛街或闲聊，心里不禁产生几分嫉妒，因为那
种惬意的生活情景正是他的生活经历中所缺少的东西。
他看见在商店里买东西的母亲们，就想到她们的孩子所拥有的一份温馨情感；他看见下班回家的父亲
们，就想到他们给予孩子的父爱。
“他想象着父亲用他粗大的手抚摩着孩子们的脑袋，询问他们上学和写家庭作业的事情，却记不清自
己和父亲在一起生活的情形。
父亲很早就从家庭生活中消失了，唯一留在他记忆中的是那香烟的刺鼻气味。
父亲的模样和声音已经淡漠了，他甚至连喜欢不喜欢都说不上来。
”    他还回忆起杀害同事科尔哈默以前所遭遇社会遗弃的苦涩感受；他在监狱里有时还想，出狱以后
人们也许对他这个银行抢劫犯还存有几分敬畏，可是在进修职业培训课的几个星期里，“他很快就察
觉到别人是怎样对待一个有前科的人的⋯⋯在这里他还是那个曾经蹲过号子的人，谁想欺负他就欺负
⋯⋯让他无法忍受”，结果便酿出了命案。
杀人犯的身份让他对生活失去了一切希望，只能用面具来伪装自己。
此时能给他心里带来慰藉的，就是练就腿上的功夫以保持长跑运动员的竞技状态。
获得马拉松比赛冠军能给他带来一丝自豪感，一系列抢劫银行的案例能让他体验着大胆和得意的快感
。
他的所有举动，威胁的叫喊声，还有那些惊恐万状的面孔，“这一刻他很伟大、神圣而不可侵犯。
可是一旦口袋装满后他转过身的时候，一切又突然改变了。
即使这一刻他还想吓唬一下人们，那他也毕竟是一个通缉犯，一个要逃跑的角色呀”。
这一切都让他清楚地看到自己是一个地地道道的匪徒，所以也就变得越来越贪婪。
    还值得一提的是，作者在表现逃犯这一反面角色的过程中，完全摆脱了道德层面的考虑，而是着重
描写这一人物的心理和性格特征：这一点无疑表明了作者重在突出作品内在审美效果的创作意图，即
无意让读者对人物的犯罪行为做出道德意义上的评判，而是以一种潜在的方式去体验人物的心理感受
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，从中来体现这部作品的艺术效果。
比如，雷滕贝格一再逃跑，最终还是逃不出正义的法网。
然而在作者笔下，罪犯在绝境中“以飞快的速度直接驶向广阔的地平线”却成了一种类似信念和理想
的东西。
这显然是为了突出人物的心理和性格特征。
关于这一点，作品接近尾声处有更详细的描写：“他心里涌出一种新的渴望。
他第一次体验到终于走近家门的快意。
与以往逃跑的感觉相反，他现在有了一个明确的方向，第一次感觉自己的向往超越了一切行动，感觉
到自己的希望绝不会在无法实现的境地中消耗殆尽。
现在他心里有了自己渴望的归宿，到了那儿他就能永远摆脱那没完没了的逃亡日子。
”还有小说结尾的描写：警察击中了逃犯后足以使其毙命，然而罪犯坦然地停下车，在警车的重围之
中拿枪对准自己的右穴开枪自杀。
这一点也显然表现了作者的这一创作意图。
    小说作者马丁·普林茨出生于维也纳，现为自由职业作家，曾攻读戏剧艺术和日耳曼文学专业。
2000年获柏林文学论坛(LCB)奖学金，同年获奥地利下奥州文学荣誉奖；2002年获奥地利联邦总理府颁
发的作家奖金和维也纳市政府的文学促进奖。
其主要作品除了《马拉松大盗》(2002)外，还有：《一对情侣》(2007)、《遍步阿尔卑斯》(2010)等。
    总之，《马拉松大盗》的叙事手法看似由片段组合，而实际上情节十分连贯紧凑，语言风格简洁平
实，语句短小而富有表现力。
译者在翻译这部小说的过程中，的确能体会到作者的创作意图以及所追求的审美效果。
在语言风格上，考虑到不同语言在表达方面存在着差异，故而在尽量不影响原作风格的前提下按照汉
语习惯对一些语句作了适当处理。
鉴于译者的文字水平有限，敬请读者批评指正。
    聂军    2012年6月10日于西安
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内容概要

本书叙述主人公是一个出色的长跑运动员，同时也是一个抢劫银行的惯犯。
他抢劫银行，并凭借自己敏捷的身手逃过警察的追捕。
终于有一天，他的行踪被警察发现，锒铛入狱。
审讯中，他趁警官不备越狱成功，与警察的搜捕队伍展开了长达四天的周旋。
其间他回忆着自己一次次抢劫银行的经历，回忆着自己杀害同事科尔哈默而成为杀人犯的情形，又勾
起了童年时代伴随他成长的一种自卑感；他还回忆着与女友艾丽卡共同生活、一起策划未来的情景，
内心体验着那种家的温馨和爱的欢乐。
小说描写主人公约翰·雷滕贝格犯罪后马拉松式的逃亡过程以及其心理活动。
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作者简介

马丁·普林茨(Manin Prinz，1973—)出生于维也纳，成长于下奥州的利林费尔德，毕业于戏剧艺术和
日耳曼文学专业，现为自由职业作家；2000年获柏林文学论坛(LCB)奖学金，同年获奥地利下奥州文学
荣誉奖，2002年获奥地利联邦总理府颁发的作家奖金和维也纳市政府的文学促进奖。
主要作品有：《马拉松大盗》(2002)、《一对情侣》(2007)等。
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书籍目录

第一章  出逃第二章  身陷重围第三章  毙命
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章节摘录

吸到肺里的空气使他一下子变得像气球一样，轻飘飘的。
一九八八年十一月十二日，银行大盗雷滕贝格被带走进行隔离审讯的时候，飞快地跳到审讯室的一张
桌子上。
三位审讯官呆愣着措手不及，其中一人像接球似地紧紧抓住雷滕贝格朝他扔去的一个暖水瓶，其他两
人似乎还处于惊恐之中，眼睁睁地看着雷滕贝格从一张桌子跳到另一张桌子上，然后消失在半开着的
窗户外面。
    雷滕贝格顾不上朝下看就跳了下去。
当他在黑暗中看见小轿车的顶部时，他也许感觉到了一丝轻松。
首要是安全，这下他就不会摔断腿了。
小轿车顶部猛然受力凹了下去，被砸的那一刻又缓和了他跳下去的冲力。
雷滕贝格向院子里张望，呼出一口气，可吸气的时候他又慌乱起来，因为四周营房的高墙逼得很近。
他一翻身从车上跳下来，直朝院子出口方向跑去。
大街上扑面的冷风让他喘不过气来。
    雷滕贝格急忙沿着警署面墙跑到大路上，然后向城外跑去。
他每跑一步，脚底都从地面弹起，急匆匆地要逃离此地，可是他的肺部让他越来越喘不过气了。
寒风穿透了他的裤子和薄毛衣。
他全身发冷，拼命往前跑，越来越感到浑身麻木。
他随时等待着一长溜警车从警署飞驰而来的那一刻。
那样的话，他就会停下来，伺机继续往前跑，钻进一家房门或者躲进旁边的小道。
可是他担心，这一刻他压根儿还没有跑掉自己就先垮掉了。
他精疲力竭，全身发抖，路上追赶的人一眼就能认出他来。
    然后，他就会乖乖地继续蹲在监狱高墙里，只能再一次失败，全部希望会在这种无法实现的渴望中
消耗殆尽。
人在监狱里会万念俱灰，这么狭小的空间，每一个动作都被限制在自己的体内，人会变得麻木冷漠。
高墙不仅关押着人，还剥夺了人说话、呼吸和心跳的权利。
高墙剥夺了人的生命。
它们是第二层皮，是一张脸，挂着一种嘲弄人的奸笑。
    大街上人很少，几乎看不到汽车。
四周出奇的安静。
大多数人坐在家里用晚餐或收看星期六的电视新闻节目，而那些在街上散步的人丝毫不关心周围发生
的事。
雷滕贝格时刻注意着身后的动静，希望自己赶快跑到十字路口——他必须赶到那儿。
匆忙奔跑中他上气不接下气，每一步都感到很困难。
尽管如此，他还是竭尽全力向前跑。
只要他还在这条大道上，搜寻队伍只需要分布开来就可以在进出城的路段堵截他。
他们现在这样还来得及。
“我逃跑是为了活命！
”他嘴里喘着粗气狠狠地冒出来一句，也像是在嘟哝着。
他还真想朝寂静的大街和行人吼叫一声，随后跑掉，可他还是压抑住了自己的喊声。
“我要逃跑！
”他每跑一步都不停地嘟哝这么一句，几乎连自己也听不见。
他这么说着，喘息明显好转，可以渐渐透过压抑的喉咙，也打破了内心恐惧的障碍，甚至还掩盖了他
呼吸时慌乱的窘态。
    一九八五年八月十二日，一个星期二的深夜，雷滕贝格开车驶向他的同事埃尔文·科尔哈默的住处
，并近距离开枪打死了他。
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三年后人们才发现雷滕贝格与这起案件有关。
在他逃亡期间，报纸上刊登了报道，说他们一起参加成人就业培训学院课程学习的时候，他就忍受不
了科尔哈默一休息就吸烟的习惯。
关于罪犯的个人情况，除了一些猜测外还有报道说，雷滕贝格很注意保养双手；另外，他一激动就会
提高嗓门儿大喊大叫。
    在快速干道和乡间大道交汇的十字路口，他本可以向左往普拉特方向跑去，那是他曾经非常熟悉的
地方。
或者他一直顺着快速干道进入希默林大街，再往中央公墓跑。
可是，当他接近十字路口听到第一声警笛的时候，便不假思索地拐向右面，穿过通往阿斯彭方向火车
道的地下通道，躲在铁路路堤另一面的灌木丛里。
到处都是警车，先前异常寂静的快速干道上那宁静的夜色被打破了，警车的蓝光灯急促闪烁着划过夜
空，就像千万双眼睛在眨动着。
尽管雷滕贝格冷得瑟瑟发抖，但是他似乎更镇定了。
他深深地呼吸着，渐渐地平静下来，似乎身体也感觉暖和起来了。
他还得继续往前跑，他们不会这么快就发现他。
的确，一切又恢复了平静。
蓝色光逐渐消失了。
他站起身来顺着铁路旁的公路继续向前跑，不久就看见了前方圣马科斯公墓的门房建筑。
    那是一个夜里的十一点半。
28岁的埃尔文·科尔哈默家外面有人敲门。
科尔哈默和他24岁的妻子克里斯塔被惊醒了。
当敲门声又响起的时候，克里斯塔就让丈夫去看看怎么回事。
科尔哈默走到门口，一下子就被子弹击中头部。
    科尔哈默毫无生还的机会。
几分钟后，受枪声惊吓的妻子去看自己的丈夫时，他已经死了，倒在门槛的血泊中，没有一丝防卫的
痕迹。
邻居们什么都没有看见，只有几个人听见枪声，却还以为是关门的声音。
    雷滕贝格走过阿斯彭铁路的希默林火车站便拐下路堤，走进通往拉尔山方向的格里尔胡同。
路面很宽，两边没有灌木丛。
他走在人行道上，道旁有一长排属于联邦铁路企业的停车空位。
在这里，他已经不怎么害怕立刻被抓，反而渐渐难走的山路迫使他把注意力转向自己的步伐和姿势上
来。
他简直像一名运动员，而不只是一个抢劫犯。
他步伐缓慢，必须强迫自己才能进入跑步状态。
    雷滕贝格来到小山脚下的一个车站，这是东线火车进城的地方。
过天桥的时候，他脚下的钢板台阶发出嘎吱嘎吱的响声。
雷滕贝格停下脚步，嘎吱声顿时停止。
他朝铁轨望去，维也纳另一边顺着公路延绵不断的小山丘像黑影一样依稀可辨'那儿有天然屏障作保护
的市区，安逸宁静；而这里的拉尔山坡度平缓，周围到处都是工厂和纵横交错的铁路。
    P1-5
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媒体关注与评论

普林茨是从一个长跑运动员的视角来描写雷滕贝格的逃亡过程的。
这一点把这部叙事习作变成了一种性情之事，因为作者完全沉湎于奔跑的漩涡和速度的狂热之中，并
由此抛弃了一切道德范畴，从而打破了读者的正常期待。
    ——瑞士《新苏黎世报》(2003年3月5日)    小说语言风格简洁朴实，丝毫不追求感官刺激的效果。
它展现了一种在多重空间里不断演进的体验和感受。
作者既没有用法官的眼光，也没有用辩护者的眼光来看待这个银行大盗。
这是一部写实的、但绝非平庸的力作。
    ——德国《法兰克福汇报》(2003年10月15日)
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编辑推荐

长篇小说《马拉松大盗》是奥地利当代年轻作家马丁·普林茨(Martin Prinz，1973～)的处女作，发表
于2002年。
小说以20世纪80年代奥地利臭名昭著的银行大盗、杀人犯约翰·卡斯滕贝格的真实故事为蓝本，描写
了主人公约翰·雷滕贝格犯罪后马拉松式的逃亡过程、心理活动以及最后毙命的情景。
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