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内容概要

赫尔曼·黑塞（1877-1962），德国作家，1946年获得诺贝尔文学奖。

《纳尔齐斯与歌尔德蒙》是作者1930年出版的力作。
小说叙述代表理性的禁欲主义与代表情人感官享乐主义的一对朋友的经历。

修道院年轻的纳尔齐斯才华过人，觉得院长达尼尔喜爱。
新来的学生歌尔德蒙迷恋世俗生活，他们虽成了朋友，但歌无视纳的理性的说教，偷偷去村子里和姑
娘幽会，接着又逃出修道院，到处流浪，历经欢乐与艰辛；漫游使他逐步成熟，可之后因爱上总督的
情妇而被判死刑。
做了修道院院长的纳尔齐斯把他从狱中救出，让他专事雕塑艺术。
歌再次外出游行，途中染上重病，纳在他临终前表示对他的友爱，使他怀着幸福死去。

《纳尔齐斯与歌尔德蒙》表现了两种不同人性的冲突，并在探索理想过程中获得和谐的统一；有评论
家称它是“融合了知识和爱情的美丽的浮士德变奏曲”。
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作者简介

赫尔曼·黑塞（Hesse
Hermann，1877-1962），原籍德国，1923年入瑞士籍,以后长期在瑞士隐居乡间。
他被称为德国浪漫派最后一位骑士，其代表作《荒原狼》（1927）曾轰动欧美，被托马斯·曼誉为德
国的《尤利西斯》。
1946年，“由于他的富于灵感的作品具有遒劲的气势和洞察力，也为崇高的人道主义理想和高尚风格
提供了一个范例”，获诺贝尔文学奖。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<纳尔齐斯和歌尔德蒙>>

章节摘录

　　玛利亚布隆修道院的大门前，有一个由成对的小圆柱支撑着的拱顶；拱顶外边，紧靠着大路，耸
立着一株栗子树——一位孤孤单单的南国之子，气质高贵，树干粗壮，是很多年以前一位罗马的朝圣
者带到这里来的；它那圆形的树冠，柔软地伸展到大路上空，微风吹来，便婆娑地摇曳抖动。
春天，周围一片绿色，连修道院内的核桃树都已经长出淡红色的嫩叶，这株栗子树却仍然是光秃秃的
；到夜晚最短的夏天，它才从一簇簇树叶中开出泛着淡青色微光的、形状与众不同的花朵，散发出一
股股酸涩的闷香；十月里，水果和葡萄已经收完，秋风才从那渐渐变黄了的树冠中把那些带刺的果实
摇落，出生在意大利邻近地区的副院长格雷戈尔便用自己房中的壁炉烤食这些果实，修道院中的男孩
子们便为争夺它们而扭滚在一起，可是它们并非每年都能成熟。
这树冠在修道院入口处上空奇特而多情地拂动着，宛如一位来自异地的思想细腻而微感寒栗的客人；
在它和大门口那些修长的成对的小圆石柱之间，在它和拱窗上那些石头雕饰、壁架和立柱之间，存在
着某种神秘的亲缘关系，同样受到意大利人和拉丁文学者的喜爱，但却让本地居民视为异己。
　　在这株来自异国的树下，已经走过好几代的修道院学生；他们腋下夹着习字板，一边走，一边谈
笑嬉闹，争论不休，而随着季节的变化，有时赤着脚，有时穿着鞋，有时嘴上叼着一枝花，有时口里
咬着一枚核桃，有时手中拿着一只雪球。
新的学生不断到来，隔几年就换一批面孔，但大多数彼此却是相像的，都是些金黄色的小卷毛儿。
有的毕业后留下来，先当试修士，再当修士，削了发，穿上修士衣，系上带子，研读经典，指点学生
，直到老，直到死。
另一些学习期满就由父母领走，回到骑士的城堡，回到商人和手工业者的家中，奔向世界，享乐的享
乐，干活的干活，偶尔回修道院来作客，后来成了家，又送自己的小儿子来当神父们的学生，并且仰
头向这株栗子树瞥上一眼，脸上带着微笑，心中充满感慨，最后又各自归去。
在修道院那一间间的卧室里和大厅中，在那端庄的圆拱窗和红石凿成的笔直的成对圆柱之间，总有人
在生活、教授、钻研、管理、统治；在这儿曾从事各种各样的艺术和科学，并且代代相传，有虔诚的
和世俗的，有光明的和阴暗的。
也编写和诠释书籍，想出种种体系，搜集古人的著述，临摹名画的真迹，培养民众的信仰，嘲笑民众
的信仰。
博学与虔诚，单纯与狡诈，福音的智慧与希腊人的智慧，圣迹与邪术，在这儿统统得到一定的施展，
适得其所；这儿既可隐居和苦修，又可进行社交和享乐；至于是前者占上风或是后者大行其道，都取
决于当时的院长是个怎样的人以及时代的潮流如何。
这座修道院之所以出名和朝拜者不断，有一阵子是因为它有一些驱魔师和能识别精怪的修士，有一阵
子是因为它有美妙的音乐，有一阵子是因为它的某个神父妙手回春，能治百病，有一阵子又因为它的
梭子鱼汤和鹿肝包子可口得很，总之，它在每个时代都总有所长。
而且，在它众多的修士和学生中间，在这些虔诚，或者冷淡，或者吃斋，或者肥胖的人中间，在这些
留在修道院中生活一辈子的人中间，任何时候总有那么一个两个特殊人物，大家要么爱他，要么怕他
，他显得出类拔萃，叫大家久久惦念，虽然同时代的其他人早已被遗忘。
眼下，在玛利亚布隆修道院里也有两位与众不同的特殊人物，一老一少。
在那些充斥在寝室、教堂和课室的同伴中间，他俩是无人不知道，无人不敬重的。
老的一位是院长达尼埃尔；年轻的一位是个叫纳尔齐斯的学生，这小伙子前不久才当上试修士，但由
于才华出众，特别是希腊文非常之好，已经破例被任命为教师。
这两个人，一位院长一位试修士，在院内都举足轻重，为众人所瞩目和好奇、钦佩和羡慕，同时暗中
也受到诽谤。
院长为大多数师生所热爱，他没有冤家，为人极为善良、忠厚、谦虚。
只有院里的学者们在对他的爱戴中带有一点轻蔑，因为达尼埃尔院长尽可以成为一位圣者，但却不是
一位学者。
他所具有的忠厚就算是一种智慧，可他的拉丁文毕竟很糟，而希腊文压根儿一窍不通。
这少数几位学究偶尔嘲笑嘲笑院长学识浅薄，而对纳尔齐斯却佩服得五体投地；因为这位神童，这位
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美少年的希腊文很漂亮，风度举止潇洒大方得无懈可击，长着一双沉静而深邃的思想家的慧目，两片
线条俊美的薄嘴唇。
他的希腊文顶呱呱，学者因此喜欢他。
他高尚文雅，院中几乎所有的人都因此爱戴他，许多人简直对他人了迷。
他非常老成持重，彬彬有礼，有少数人看不惯他这副模样。
院长和试修士，各人都以自己的方式肩负着一个杰出人物的命运，以自己的方式驾驭着其他人，以自
己的方式忍受着痛苦。
比起院里的其他所有人来，他们部觉得相互更加亲近，都受着对方更强烈的吸引；尽管如此，他们却
走不到一块儿来，无法向对方表示温情。
院长对青年极为关怀，极为照顾，就像关心一个珍奇而脆弱、也许过于早熟、也许已遭到危险的弟子
。
青年对院长的任何命令，任何建议，任何称赞都竭诚领受，从无怨言，从无不快。
要是院长对他的品评正确，他唯一的缺点就是高傲的话，那么，他也很善于藏而不露。
对于他是无可非议的，他是一个完人，比大伙儿都要优越。
只不过在学者之外，他很少有真正的朋友；他只是孤芳自赏，感到四周的人们都是冷冰冰的。
“纳尔齐斯，”有一次院长在听完告解后对他说，“我承认自己对你的批评失之过严了。
我常常认为你高傲，也许我这样是冤枉了你。
不过，年轻人，你很孤单，寂寞，尽管有些崇拜者，却没有朋友。
我曾希望，有什么理由可以时时责备你就好了；可是找不到这样的理由。
我很希望，你什么时候也能像你同年龄的小伙子似的淘淘气；可你从来不是这样。
我有时真为你有些担心啊，纳尔齐斯。
”青年抬起头，黑色的眸子望着老院长。
“敬爱的神父，我非常希望不要让你担心。
是的，我可能是高傲的，神父。
我请你因此处罚我。
我自已有时候也很想惩罚自己。
送我进苦修室去吧，或者罚我干一些低贱的差事。
”“你的这两种想法都太幼稚了，我的孩子，”院长说，“何况你能说会道，又善于思考；要是我罚
你做低贱的工作，那岂不浪费了主的恩赐吗。
看来你一定能成为一位教师和学者。
难道你自己不愿意这样吗？
”　　“请原谅，神父，我对自己的愿望并不十分清楚了解。
我始终会喜欢科学的，这又有什么办法呢？
不过我不相信，科学会成为我唯一献身的事业；决定一个人的命运和使命的并不可能总是他的愿望，
而还有一些别的东西，前定的东西。
”院长倾听着，神色变得严肃起来。
但老脸上立刻又泛起笑意，说道：“就我对人的了解而言，我们大家，尤其是在年轻的时候，都有些
喜欢把神的意志和自己的愿望混为一谈。
可你以为已经知道你的天职，那你告诉我一句，你究竟认为自己的天职是什么？
”纳尔齐斯把自己黑色的眼睛眯缝起来，眼睛隐藏在长长的黑睫毛背后。
他沉思着。
“讲啊，我的儿子，”院长在长久的等待以后催促道。
纳尔齐斯垂着眼帘，用低沉的声调讲了起来。
　　“我以为自己知道，尊敬的神父，我首先是注定了该过修道院生活。
　　我会成为——我相信——我会成为修士，成为神父，成为副院长或者也许院长。
我这只是一厢情愿罢了。
我无意于担任要职。
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可是到将来，它们会加在我身上的。
”两人久久地不再言语。
“为什么你会有这样的信念呢？
”老院长迟疑地问。
“在你身上，除了博学，还有别的什么品质在促使你这么想呢？
”　　“有这样一种品质，”纳尔齐斯不慌不忙地回答，“我能感觉出人们的类型和天赋，不仅仅对
我自己，对其他人也是一样。
这种品质迫使我去为我所管辖的人造福。
倘若我生来不该过修道院生活，我就准会成为一名法官或者政治家。
”“有可能，”院长点点头。
“可是，你的这种辨别他人和知道他们命运的才能，你有没有在谁的身上试验过呢？
”“我试验过。
”“你乐意给我举个例子吗？
”“乐意。
”“好。
因为我不愿在我的弟子本人不知道的情况下探听他们的秘密，你也许可以告诉我一些你认为知道的关
于我——你的院长达尼埃尔的事情吧。
”纳尔齐斯抬起眼睑，看着院长。
“这是你的命令吗，神父？
”“我的命令。
”　　“要我讲很难啊，神父。
”“我强迫你讲也很为难，孩子。
不过，我仍然要这样做。
说吧！
”纳尔齐斯低下头，很轻很轻地说道：“您的情况，我知道的不多，尊敬的神父。
我知道，您是一位主的仆人，您宁肯去牧放羔羊，在苦修所里敲铃，听农民忏悔，而不愿来掌管一所
大修道院。
我知道，您对圣母马利亚特别热爱，向她祈祷得最勤。
您常常祷告她，希望院内研究希腊人的科学和其他种种科学，不要扰乱和危害您的弟子们的灵魂。
您有时还祈祷，希望自己对格雷戈尔副院长不要失去耐性。
您有时也祈祷获得善终。
我相信，您的祈祷会被圣母听见，您会得到善终的。
”在院长小小的接待室里鸦雀无声。
最后，老人开口了。
“你是一个幻想家，有幻想，”白发老人和蔼可亲地说，“不过，虔诚与美好的幻想也会骗人；你丢
掉幻想吧，就像我那样别去相信它。
——你看得出来吗，我的小幻想家，我对这件事心里自什么想法？
”“看得出来，神父，您的想法出于一片好心。
您在想：‘这个年轻弟子受了坏影响，他想入非非，沉思默想得太多了。
我也许可以处罚他一下，这对于他没坏处。
不过，我在处罚他的同时，也要同样地处罚自己才是。
’——这就是你刚才想的。
”老院长站起身。
他微笑着向试修士挥手告别。
　　“是的，小伙子，”他说，“对你的这些幻想可别太认真；上帝要求我们的不仅仅是这个。
让我们设想一下，你为了使一位老人快乐，预言他会获得善终。
让我们设想一下，这位老人非常乐意地听了一会你的预言。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<纳尔齐斯和歌尔德蒙>>

这就够了。
可你明天在早弥撒以后，得多念一遍经，要诚心诚意地掐着念珠祈祷，不可马虎了事；我自己也会同
样地去做。
好，去吧，纳尔齐斯，咱们谈得够了。
”　　⋯⋯
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编辑推荐
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