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内容概要

　　《精神领袖》汇集了十四位俄罗斯思想家对陀思妥耶夫斯基及其作品的评论，再现了一代人的“
精神领袖”的理想和追求。
陀思妥耶夫斯基是俄罗斯重要的作家，代表作有《罪与罚》、《群魔》和《卡拉马佐夫兄弟》。
他的处女作《穷人》获得俄国著名文学评论家别林斯基的赞扬，被誉为第一部俄国社会小说。
其文学风格对世界文坛产生了深远影响，德国哲学家尼采承认曾受惠于他，法国作家萨特称赞他对理
性的专横的谴责有助于鼓舞他本人的存在主义信念。
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书籍目录

弗·谢·索洛约夫一八八一年一月三十日在高级女子讲习班悼念费·米·陀思妥耶斯基的演讲纪念陀
思妥耶夫斯基的三次演讲驳斥对陀思妥耶夫斯基创立“新”基督教的责难康·尼·列昂季耶夫论普世
之爱阿·利·沃伦斯基爱上帝的人安东尼·赫拉波维茨基主教从牧人视角研究费·米·陀思妥耶夫斯
基作品中的人物和生活沃尔什基（格林卡）陀思妥耶夫斯基的宗教道德问题瓦·瓦·罗扎诺夫弗·索
洛维约夫与陀思妥耶夫斯基陀思妥耶夫斯基与索洛维约夫之间的龌龊关于陀思妥耶夫斯基的讲座为什
么我们感到陀思妥耶夫斯基很亲切德·谢·梅列日科夫斯基陀思妥耶夫斯基尼·亚·别尔佳耶夫《宗
教大法官》斯塔夫罗金谢·尼·布尔加科夫作为哲学典型的伊万·卡拉马佐夫荆棘冠冕维·伊·伊万
诺夫陀思妥耶夫斯基和悲剧性长篇小说补论：长篇小说《群魔》的基本神话尤·伊·艾亨瓦尔德陀思
妥耶夫斯基列·舍斯托夫克服自明性鲍·米·恩格尔哈特陀思妥耶夫斯基的思想意识小说瓦·列·科
马罗维奇陀思妥耶夫斯基的“世界和谐”
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章节摘录

　　佐西马的迷狂　　阿廖沙·卡拉马佐夫记下了司祭苦修僧佐西马长老的生平，这份根据长老自述
所做的笔录在长篇小说中形成了完全独立的部分。
这像是从一本古书中撕下的几页，又像训诫书①中的一个故事，自始至终是那么安详，自始至终充满
了睿智。
对小说的这一部分，我们考虑的已经不是分析，不是批评，而是仔细的阅读，以便捉摸到小说语言上
以及陀思妥耶夫斯基在此表现出的创作上的美妙之处。
佐西马的生平分为两个部分。
第一部分是《传略》，第二部分是《佐西马长老的谈话及训示》。
我们现在来阅读故事的第一部分。
佐西马不经意地回忆起他那已经故世的哥哥马克尔。
“他比我大八岁，脾气暴躁，容易激动，但心地善良，从不嘲弄人，沉默得出奇，特别是在家里，不
爱跟我、母亲和仆人说话。
”这个年轻人看上去身体不太好，很瘦，很虚弱，“胸间常常作痛”，像是患了痨病。
他尽管脾气暴躁，容易激动，却又“沉默得出奇”。
描写这种出奇的沉默正是合乎陀思妥耶夫斯基精神的艺术特点：不是通常的沉默，而是某种特别的、
别有深意的沉默。
在他的心灵深处正在酝酿着某种感受，某种到了一定时候便会腾升在汹涌澎湃的年轻人情绪之上的感
受。
马克尔结识了一位流放到省城这里的学者，从后者那儿接受了宗教自由思想，这种宗教自由思想在生
活中常常会变成无神论。
“根本就不存在什么上帝，”他说。
这些话把周围的人，特别是小小年纪的佐西马吓坏了。
　　当马克尔突然患病，得了急性肺痨时，脾气变得特别暴躁。
他对什么事情都会生气；笃信宗教的母亲温柔地劝导他，他却火冒三丈，大骂毫无过失的“上帝的殿
堂”。
看来，他由于一生不顺遂而憋着一肚子怨气，现在要全部发泄在传统的圣物之上。
可是，事情突然起了变化：他上教堂去祈祷，从那儿回来后变成了一个新人，怀着出乎大家意料的感
情。
“那年的复活节来得晚，那天天气很好，阳光灿烂，空气中飘逸着芬芳的气息⋯⋯我牢牢地记住了他
的模样：他一声不吭地坐在那儿，神态安详，面带微笑，虽然是个病人，可脸上的神情显得又活泼，
又高兴。
”对他来说，一切都笼罩在这种节日的喜悦中，闪耀着、散发着非人世的光彩。
他曾经怒气冲冲地加以反对的东西，现在却渐渐进入他的心灵，同时又带来了另一种永恒的、神圣的
东西。
他开始从微小中看到宏大，从宏大中看到微小，由此在他的心灵中产生了感动。
感动就是微小的个体在同宏大和永恒的接触中所出现的感受，由这种感受产生的情愫是悲喜交集的，
或者换一种说法，它是含着眼泪的喜悦，是流露出喜悦的眼泪。
当你目睹某件小东西，某种毫不起眼，微不足道，在人们日常琐事中弄得错综复杂，甚至好像被挤得
畸形变态的生活现象时，便禁不住想赶快离开这个充满了渺小、委琐，令人厌烦的世界。
但是你的心，你的那颗怀着最高生活真理的心却阻止你迈出魔鬼的傲慢的一步。
心是看见了什么的，它看见了眼睛看不到的东西：它看见在广阔的生活海洋中，每一个个体同某个共
同的本原进行着神秘的接触，而本原则通过这一个体把世界引向破灭，引向崇高使命的完成。
只要捉摸到这种微小与宏大之间的联系，心灵中便会升腾起那种喜悦，那种迷狂，即称为“感动”的
迷狂。
这种感动充溢着病中的马克尔的心灵。
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“妈妈，你别哭，”他说，“生活就是天堂，我们大家都在天堂里，但我们不愿意知道这一点。
假如愿意知道的话，那么明天全世界就会变成天堂了。
”大家怀着温柔而又悲伤的心情听着他说话，就像平时人们听垂死的人说呓语那样。
他的话尽管说得十分虔诚，但听起来像是病人的胡言乱语。
有学问的医生认为马克尔精神有点失常。
但是，后者那种在旁人看来像精神失常似的感动却蕴涵着伟大的真理。
马克尔在自己的感动中看到了有时即便有着最敏锐的道德感的人也看不到的东西——自己对人们应负
的责任，不仅仅是对人们，而且是对所有生物应负的责任。
　　“上帝的小鸟，快活的小鸟，”他在临终时说，“请你们也原谅我吧，因为我在你们面前也犯下
了罪孽。
，’世界上只洋溢着一种活生生的精神，这种精神的一切表现形式都神秘地，无意识地相互关联着，
因而在实际上也是相互负有责任。
马克尔倾心于这种新的思绪，对小鸟，对这些生性胆小的生灵产生了怜悯之情；大家都爱它们，可是
它们是多么害怕人，害怕这个人间天堂的破坏者啊。
在拥抱一切，领悟一切的欢乐的迷狂中，眼含着喜悦的泪水，佐西马的哥哥死了。
　　老人现在回忆起哥哥临终前的一件事，这件事在他的心灵里留下了深刻的痕迹。
“时近黄昏，天气晴好，太阳快要下山，斜晖脉脉照亮了房间。
”马克尔双手抱住他的肩膀，充满深情地盯住他看了一会儿，说道：“好了，现在你去玩吧，代我好
好地活下去！
”夕阳拖着长长的斜晖，这即将消逝的白昼的最后一束亮光，这面临黑夜，面临夜的深渊——另一个
上天真理的深渊出现之前的亮光此刻使佐西马年轻的心灵第一次感受到生死是某种统一的，不可分割
的整体。
大自然中存在着有关人类思想的所有象征物，如果倾听一下大自然的语言，观察一下由其创造的形象
，即便不借助书本智慧也很容易捉摸到心灵所需要的一切，它们是多么美好，多么纯粹，人类的任何
词语都形容不出来。
看来，陀思妥耶夫斯基本人也喜欢夕阳的斜晖。
阿廖沙一生都牢记着童年时的一个情景，当时夕阳的余晖透过窗子投入到房间里，而他的母亲正同他
一起在圣像前祈祷。
佐西马也喜欢这种傍晚的阳光，我们将会看到，他在自传中是如何歌颂官的。
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媒体关注与评论

　　只要社会发展的历史进程尚在继续，恶就无可避免。
和恶斗争有两种权力：世俗的和精神的。
世俗权力是以恶制恶，用惩罚和暴力与恶斗争，仅仅维持某种外在的社会秩序。
第二种权力——精神权力，则不承认这种外在秩序表达了绝对真理，执意通过内在的精神力量，也就
是使恶不仅受制于外在的秩序，而是彻底臣服于善，以实现绝对真理。
就像至高无上的世俗权力总是集中在一个人——国家元首身上，至高无上的精神权力，在每个时代一
般在全体国民中也只属于一个人，他比任何人都更清晰地意识到人类的精神理想，比任何人都更自觉
地追求这些理想，比任何人都更强有力地用自己的言论影响他人。
这样的精神领袖对俄罗斯人来说，在最近一段时期便是陀思妥耶夫斯基。
　　——索洛维约夫
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编辑推荐

　　《精神领袖》主要篇目弗·谢·索洛维约夫的《纪念陀思妥耶夫斯基的三次演讲》、安东尼·赫
拉波维茨基主教的《从牧人视角研究费·米·陀思妥耶夫斯基作品中的人物和生活》、沃尔什基（格
林卡）的《陀思妥耶夫斯基的宗教道德问题》、瓦·瓦·罗扎诺夫的《为什么我们感到陀思妥耶夫斯
基很亲切》、谢·尼·布尔加科夫的《作为哲学典型的伊万·卡拉马佐夫》、维·伊·伊万诺夫的《
陀思妥耶夫斯基的悲剧性长篇小说》、鲍·米·恩格尔哈特的《陀思妥耶夫斯基的思想意识小说》、
瓦·列·科马罗维奇的《陀思妥耶夫斯基的“世界和谐”》等。
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