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前言

一八二八年九月九日，在俄罗斯图拉省的雅斯纳雅·波良纳庄园，一个新生命降生了，他就是后来成
为俄国十九世纪一代文豪的列夫·尼古拉耶维奇·托尔斯泰。
他一生创作无数，题材之丰富，篇幅之浩瀚，在世界文坛上首屈一指。
从一八六三年到一八九九年，列夫·托尔斯泰先后完成了长篇小说《战争与和平》、《安娜·卡列尼
娜》和《复活》，把俄国文学推向了新的巅峰，也征服了世界。
列宁曾经给予托尔斯泰以很高的评价，称他是“俄国革命的镜子”，“是一个天才的艺术家，不仅创
作了无与伦比的俄国生活的图画，而且创作了世界文学中第一流的作品”。
确实如此，托尔斯泰的作品，尤其是这三部长篇小说，犹如一卷十九世纪俄国社会的百科全书。
我们通过这些作品可以非常感性地了解当时俄国社会各阶层的生活状态和各种复杂尖锐的阶级矛盾。
《复活》始写于一八八九年，完成于一八九九年，前后持续了十年时间，真可以用“十年磨一剑”来
形容，这充分显示出作家对这一创作的重视程度。
说到《复活》的创作，还有一段背景故事。
一八八七年六月的一天，法官柯尼到雅斯纳雅·波良纳庄园作客，他对托尔斯泰讲述了自己亲手经办
的一件案子：一个贵族青年在出席陪审时认出被诬告偷了客人一百卢布的妓女原来是几年前被他强占
后抛弃的姑娘。
这个贵族青年顿时觉得良心不安，要求法官带信给女犯，表示要娶她为妻。
后来女犯在狱中染病身亡，贵族青年也不知去向。
这个故事给托尔斯泰留下了深刻印象，后来就成了他创作《复活》的原始素材。
托尔斯泰起初为这部长篇小说起的名字叫《柯尼的故事))，只是到了后来，在数易其稿之后，才定下
了篇名《复活》，隐喻一个人泯灭的良知在某种精神力量的感化下可以获得重生。
“复活”点出了这部小说的主题。
作家正是围绕着这一主题去展开情节，塑造人物的。
涅赫柳多夫和卡秋莎·玛斯洛娃是小说《复活》中的男女主人公。
我们从他们身上可以清楚地看到灵魂复活的不同轨迹。
涅赫柳多夫原先也是一个正直而富有自我牺牲精神的青年，可是在服役期间染上了许多恶习，成了贪
淫好色的极端利己主义者，挥金如土，整天喝酒打牌玩女人。
他在一次探望自己姑妈的时候，与婢女卡秋莎·玛斯洛娃相遇，并且在一个晚上诱奸了她。
几年以后，当他在一次旁听法庭庭审的时候，发现被诬告犯有杀人罪的妓女正是当年被他引诱以致走
向堕落的卡秋莎·玛斯洛娃。
他感到愧疚，良心受到深深的谴责。
他曾经对自己的姐姐说过这样一句话：“⋯⋯犯罪的是我，受到惩罚的却是她。
”在内心深处他意识到自己的那个行为十分“残酷、卑鄙、下流”，但是，在出席庭审以前的整整十
年中，“一块可怕的布幕以神奇的方式一直遮掩着他的眼睛，使他看不见自己的这一罪行，”现在他
终于认清了自己。
他决心“清扫”自己的灵魂，并付之行动。
涅赫柳多夫开始东奔西忙，企图打通各方面的关节，减轻玛斯洛娃的罪名。
当这一切努力失败以后，他决定变卖地产，跟随玛斯洛娃一起流放，并且同她结婚。
他的这个想法被玛斯洛娃所拒绝。
他虽然感到伤心和羞愧，然而流放途中的所见所闻，可怕的监狱更使他痛苦，使他受到心灵的折磨。
作为一个宗教徒，涅赫柳多夫希望按照圣经的戒律去把千百万受苦受难的人们从惨不忍睹的罪恶中拯
救出来。
小说的最后这样写道：“从这天晚上起，涅赫柳多夫开始了一种新的生活。
不仅因为他步入一个新的生活环境，而且因为他从此以后遭遇的一切，对他来说都具有一种与过去截
然不同的意义。
”卡秋莎·玛斯洛娃是作家在小说中塑造的一个最丰满最动人的形象，她不仅是一个被伤害与被侮辱
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者，而且也是一个精神上觉醒，走向新生活的女性。
在狱中和政治犯的朝夕相处使她认识到自己是广大受欺凌的人民中的一个，她决心把自己的命运和这
些优秀份子联系在一起，她渐渐恢复了自己的人格尊严，心灵纯洁的本性又在玛斯洛娃的身上复活了
。
书中对她的思想觉醒过程有着许多精彩动人的描写。
当涅赫柳多夫第一次到看守所去探望玛斯洛娃的时候，她竟然认不出站在自己面前的是她以前曾经深
爱过的人。
涅赫柳多夫的出现，非但没有使她感到惊喜和快乐，反而使她再次陷入更加痛苦的回忆。
“现在面前这位穿着洁净、胡子上洒过香水、保养得很好的先生，对她来说已不是她曾经爱过的涅赫
柳多夫，而只是在需要的时候享用一下像她这样的女人的身体的那种人之中的一个⋯⋯”当涅赫柳多
夫再三向她表白，他这样做是为了改正错误，赎自己罪孽的时候，玛斯洛娃对他说：“你离我远点。
我是苦役犯，你是公爵，你没有必要来这里。
你想利用我来拯救自己!我讨厌你，讨厌你这副眼镜，讨厌你这张肮脏丑恶的脸。
你走，你走!”玛斯洛娃把多年来积压在心里的仇恨都发泄出来了。
然而，涅赫柳多夫确实是真心实意的。
他的一次次表白，一件件实际行动，终于感动了玛斯洛娃，使她又产生了爱意，使她逐渐从颓唐和绝
望中醒悟过来。
但是，玛斯洛娃对涅赫柳多夫的感情，自始至终都是在爱恨交加的矛盾中徘徊着，斗争着。
当涅赫柳多夫提出要娶她为妻时，她虽然感到高兴，但当她坐下来冷静思考以后，终于意识到涅赫柳
多夫原先对她有过的爱情之火早已熄灭，出自怜悯的和失去爱情的婚姻是不会带来真正的幸福，而只
会给她带来新的不幸。
她终于选择了政治犯西蒙松做自己的终身伴侣。
卡秋莎·玛斯洛娃真正的精神复活是从和政治犯接近开始的。
托尔斯泰在小说的第三部中用浓重的笔墨刻划了一大批以西蒙松为代表的政治犯。
这些被玛斯洛娃称为“优秀的人们”和贵族青年涅赫柳多夫迥然不同。
他们中有的人彻底背叛了自己的阶级，和最底层的平民百姓站在一起，为了他们的利益宁愿坐牢，被
流放，甚至牺牲自己的生命。
玛斯洛娃和这些革命者生活在一起，感到从未有过的心情舒畅，仿佛跨进了一个崭新的世界。
当涅赫柳多夫到火车站送别她的时候，他见到的已经不是往日的那个精神萎靡、愁眉不展的玛斯洛娃
，而是一个性格开朗、乐观向上的玛斯洛娃，“汗水涔涔，红彤彤的脸蛋上绽开了爽朗的笑⋯⋯”涅
赫柳多夫和玛斯洛娃在经历了这一段人生磨炼之后，终于开始了精神上的“复活”。
不过，与贵族社会有着千丝万缕联系的涅赫柳多夫注定不可能成为本阶级的彻底叛逆者，他的“精神
复活”中充满着宗教元素。
他打算用信奉的基督教教义继续净化自己的灵魂，感化周围的人，去改造沙皇专制制度。
作家在小说的最后一句话中向读者宣示了自己的疑虑：“至于他生活的新旅程将会怎么结束，那只有
等到将来才会知道。
”虽然小说《复活》以男女主人公的爱恨情仇为主线来展开情节，但是我们不能够把它看成是一则讲
述男女私情的故事，正像我们不能把曹雪芹的《红楼梦》单纯归结于贾宝玉和林黛玉的爱情悲剧一样
。
列夫·托尔斯泰在《复活》中通过男女主人公的人生经历，无情揭露了贵族上流社会豪华奢侈的生活
、沙皇司法制度的腐败和法官们的昏庸无能、官办教会的伪善和冷酷，充分暴露了监狱的黑暗和囚犯
们的悲惨命运，生动描绘了农奴制度下农民们在饥饿线上挣扎的赤贫生活以及他们和地主阶级之间的
尖锐矛盾。
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内容概要

列夫·托尔斯泰（1828-1910），十九纪俄国对世界学最影响的作家《复活》是他的代表作一。
 书取材一件真实事件，主要描写男主人公涅赫柳夫引诱姑妈家女仆玛斯洛，使她怀孕并被赶出家门。
后来，她沦为妓女，被指控谋财害命而受审判。
男主人公以陪审员的身份出庭，见到从前被他引诱的女人，深受良心谴责。
他她奔走伸冤，并请求同她结婚，以赎回自己的罪过。
上诉败后，他陪她流放西伯利亚。
他的行为感动了她，使她重新爱他。
但为了不损害他的名誉和位，她最终没有和他结婚而同一个革命者结为伉俪。
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作者简介

作者：(俄国)列夫·托尔斯泰 译者：安东 南风列夫·托尔斯泰（1828-1910），十九纪俄国对世界学最
影响的作家《复活》是他的代表作一。
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章节摘录

尽管几十万人聚集在一块不大的地方，千方百计将他们聚居的土地糟蹋得面目全非，尽管他们用石头
覆盖地面，不让地上长出任何东西，尽管出土的小草都被清除，尽管煤炭和石油燃烧的浓烟四处弥漫
，尽管树木被滥伐，鸟兽被驱逐，但是甚至在这样的城市里，春天仍然是春天。
阳光和煦，小草复活，只要除根不尽，它们就生长、发绿，不光在林荫道的草地上，而且在铺路石板
的夹缝中。
桦树、杨树、稠李长出黏稠清香的嫩叶，菩提树鼓起一个个饱胀欲裂的新芽。
寒鸦、麻雀、鸽子怀着春天的喜悦，已经在欢乐地筑巢，就连被阳光照暖的苍蝇也在墙脚嗡嗡作声。
草木也好，鸟雀也好，昆虫也好，孩子也好，全都生气勃勃，喜气洋洋。
惟独人，惟独成年的大人，却不停地在欺骗、折磨自己和别人。
人们认为神圣而重要的不是这春天的早晨，不是上帝为造福一切生灵而赐予的这个世界的美，那种促
使和平、协调、相爱的美。
他们认为神圣而重要的是，他们自己发明的统治别人的种种手段。
比如，省监狱办公室里的人们认为，眼下神圣而重要的并不是春天带给一切生灵和人类的祥和与欢乐
，他们认为神圣而重要的是头天接到的一份编号加印、注名案由的公文，公文指定今天，即四月二十
八日上午九时之前，务必将三名在押审查的人犯，两女一男，解送法庭受审。
其中一名女犯系主犯，必须单独押解。
根据这个命令，于是，现在，四月二十八日早晨八时，看守长走进女监昏暗而臭气熏人的走廊。
紧随其后的是一个面容疲惫、鬈发花白的女人，穿着袖口镶金边的制服，束着一根镶蓝边的腰带。
这是女看守。
“您要提玛斯洛娃吧?”她和值班看守走到门朝走廊开的其中一间牢房门口，问道。
值班看守哐啷一声开了铁锁，打开牢门，顿时从牢里冲出一股比走廊里更熏人的臭气。
值班看守冲里吆喝：“玛斯洛娃，过堂!”随即又掩上牢门，在门外等着。
即使在监狱的院子里，也有风从城外刮来的清新爽人的野外空气。
可是走廊里却弥漫着令人作呕的污浊空气，充满伤寒病菌，充斥着粪便、焦油和腐败物的恶臭，令任
何人一进来，立即就感到忧郁和烦闷。
虽然女看守闻惯了这污浊的空气，可是她从院子里一进来，就会产生这种感觉。
她一进走廊，顿时感到疲倦，昏昏欲睡。
牢房里传来一片忙乱声——女人的说话声和光脚板走路的啪嗒声。
“快点，玛斯洛娃，手脚麻利点，听见没有!”看守长冲着牢门喊道。
约莫过了两分钟，一个身量不高、胸脯隆起的年轻女人健步走出牢门，一个急转身，站停在看守长身
旁。
她内穿白上衣、白裙子，外罩灰色的长袍。
脚上穿着亚麻布袜，外面套着囚犯穿的棉鞋。
头上扎着一块白头巾，头巾下显然有意露出几绺鬈曲的黑发。
这个女人的整张脸呈现着只有长期遭受幽禁的人才有的特殊的苍白，使人联想起地窖里的马铃薯的幼
芽。
一双不大的手和从灰袍的宽领子里露出的肤色白皙的、丰满的脖子也是这样的颜色。
在这张脸上，特别是在暗淡无光的苍白的脸色衬托下，她的眼睛显得乌黑发亮，虽然有点浮肿，但是
很有生气，其中一只眼睛略带斜视。
她笔直地站着，挺着丰满的胸脯。
她来到走廊，微微仰起头，直视着看守的眼睛，停在那里，随时准备执行对她的任何吩咐。
看守刚想锁上牢门，从内探出一个没戴头巾的白发老太婆的一张苍白、端正、满是皱纹的脸。
老太婆对玛斯洛娃说着什么，可是看守将牢门对着老太婆的脑袋推去，蓦然那个脑袋不见了。
牢房里响起一个女人的哈哈大笑声。
玛斯洛娃也微微一笑，转身对着门上装有铁栅的小窗。
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里边的老太婆紧贴小窗，用嘶哑的声音说道：“最要紧的是别说废话，咬定一条就行。
”
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编辑推荐
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