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内容概要

　　本书与教育部《中学生语文大纲》指定书目——名著必读丛书相配套，特邀二十来位来自上海各
重点中学、教育学院的名师撰写。
他们的文笔不艰涩、不深奥，富有个性，希望通过这些非专家撰写的导读，拉近学生与名著的距离。
教学生怎样把《老人与海》这样一本书看“厚’，把《三国演义》这样一本书看“薄”，并勇敢地与
文学大师们对话，进而在课堂上彼此拥有更多的共同语言，教学相长。
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作者简介

　　柳泽泉主编 柳泽泉，上海光明中学特级教师
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章节摘录

　　中学生读《水浒传》，有助于了解当时的社会状况，培养明辨善恶是非的能力及爱国主义的情操
。
成语中有“逼上梁山”一词，一个“逼”字，道尽了多少辛酸!一百零八条好汉很多都是出于无奈而落
草为寇的。
不少读者羡慕好汉们大碗喝酒、大块吃肉、无拘无束的生活，可是做强盗并非一件可以光宗耀祖的事
。
英雄们之所以走上反叛的道路，成为朝廷的对立面，有其深刻的社会根源。
小说一开头介绍的不是好汉，而是太尉高俅的发迹史，这就暗示了社会动荡、盗贼蜂起源头正是高高
在上的统治者。
且看高俅是个怎样的货色：他本是一个人见人厌的泼皮无赖，只因踢球踢得好就被宋徽宗看中，竟一
路提拔到太尉的要职。
从此培植党羽、欺压良善，纵容家人为非作歹，败坏朝纲，怎一个“恶”字厂得，!宋徽宗却偏偏对其
宠幸有加。
更何况当时社会上像高俅这样的岂止一个?上自蔡京、童贯、高廉、梁中书等高级官员，下至镇关西、
西门庆、毛太公、祝朝奉等地主豪强，再至董超、薛霸、蒋门神等爪牙帮凶，无不暴露出他们的丑恶
嘴脸。
有如此的昏君奸臣、恶人贼子，做百姓的如何不苦，又怎能不反?《智取生辰纲》一节中白胜唱了一首
山歌：赤日炎炎似火烧，野田禾稻半枯焦。
农夫心内如汤煮，楼上王孙把扇摇。
这首歌精辟地概括了北宋末年地主阶级与农民之间深刻对立的状况。
陈独秀认为此歌道出了《水浒传》的主旨，看来不无道理。
理解了这一点才会从书中“官军捉强盗”的打打杀杀的情节中解脱出来，把眼光投向广阔的社会生活
。
通过读书获得的正确深刻的认识一旦形成思想，必将对中学生今后的人生道路起到积极的作用。
　　读《水浒传》可以提高中学生的文学鉴赏水平，进而学习到许多写作方法，提高写作水平。
如在欣赏《武松打虎》这一节时，作者一连十八次提醒读者注意武松手中的哨棒。
待大家都以为武松要靠这根哨棒来打虎了，谁知老虎一来，哨棒却折成两截。
读者怎能不悬着一颗心替武松担忧!作者有意这样安排，才更显出武松徒手搏虎的过人勇力。
清初学者金圣叹称这种写法为“草蛇灰线法”，乍看没什么特别，细细品味却能找到一条生动刻画人
物特点的线索来。
周先慎先生的《简笔与繁笔》一文中引用了《林教头风雪山神庙》中的环境描写与《鲁提辖拳打镇关
西》的例子来证明文章繁简应各得其宜、各尽其妙。
林冲为高俅之子高衙内所陷害，刺配沧州，但高衙内仍然欲置他于死地。
那一日飘起大雪，积雪压塌了林冲的房子，林冲因此去山神庙中过夜，侥幸逃过了敌人的毒手。
作者在描写当时的自然环境时，只轻描淡写地用了一句“那雪正下得紧”。
鲁迅称赞这个“紧”字颇富神韵。
如果没有这个字，读者就难以察觉那场大雪中一个罪恶的阴谋正在酝酿；如果没有这个字，林冲就不
会到山神庙去捡回自己的性命。
可以说，这个“紧”字虽然简单，却关系到情节的展开，关系到人物的命运，不可或缺。
而鲁达打死镇关西，明明几句话便可以说清，作者偏不厌其烦地描写三拳分别打在镇关西鼻子、眼睛
、耳朵上时这个恶霸的感觉。
真是写出了鲁达的“阔绰”，“打人亦打得阔绰”。
不这样写，难以道出鲁提辖“路见不平一生吼，该出手时就出手”的烈火性格，不这样写，就难以让
读者感受到惩罚恶人时的痛快淋漓劲儿。
如果说“窥一斑可见全豹”的话，以上即可当做是豹斑，因为这样精彩的片段在书中比比皆是。
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这是作家对自然、对社会进行仔细且深刻的观察的结果。
再以书中多次出现的打虎的情节为例，武松景阳冈打虎、李逵沂岭杀四虎都写得出神人化，却无半点
雷同之处。
传说施耐庵为了写好人虎相斗的场面，专门走访了不少有经验的猎户，甚至冒险亲自到人迹罕至的深
山老林去观察老虎的生活习性。
因此他能写好没有人目睹过的打虎场面当然是情理之中的事。
至于林冲、武松、鲁智深、李逵等英雄人物，更可说是“一百八人，人有其性情，人有其气质，人有
其形状，人有其声口”，呼之欲出，甚至到了一看对白即可辨出此人是谁的地步，故此书令人百读不
厌。
难怪金圣叹一再赞叹作者才华横溢，笔力过人。
说施耐庵“写一豪杰，即居然豪杰：写一奸雄，即居然奸雄；写一淫妇，即居然淫妇；写一偷儿，即
居然偷儿。
”意思是作者写什么人就能抓住什么人的特点。
作者既非豪杰，又非奸雄，更不是什么淫妇、偷儿，却能把握住人物的语言、动作、神态以至心理，
这就是作者在观察生活基础上更注重合理想象的缘故。
艺术来源于生活却又高于生活。
不张开想象的翅膀，一味如实地去搐摹现实，至多成为一台合格的照相机或留声机，绝不会成为出色
的作家。
学习写作的中学生朋友不可不明确这点。
“五四运动”以来，大中小学校都节选了《水浒传》中的部分章节作为白话文教材。
今天的语文教科书中仍然保留着鲁提辖拳打镇关西、景阳冈武松打　　虎、林教头风雪山神密这几个
经典篇目，其目的不言而喻。
　　　　林黛玉是和贾宝玉同中有异的又一艺术典型。
她是贾宝玉的姑舅表妹，柔弱而多情，纯洁而多才，敏感而多疑，孤僻而高傲。
这种性格的形成，与其出生侯门，但父母早逝，寄居贾府的处境有直接关系。
从进荣国府的那天起，她便约束着自己：“要步步留心，时时在意，不要多说一句话，不可多行一步
路，恐被人耻笑了去。
”在她纤弱的外表下和忧郁的性格中，洋溢着对朴素美好生活的憧憬和向往。
贾府内部的明争暗斗，使她时常感到低人一头，但她仍以她敏感的气质、尖刻的语言，来诅咒种种丑
恶的现实。
她是贾宝玉的知己，从不劝他“立身扬名”，走“仕途经济”之路，这是他们感情最重要的基础，也
是他们历经波折却从不“生分”的主要原因。
因此宝黛爱情迥异于历代文学作品中“才子佳人”、花前月下、一见钟情式的爱情，而带有反封建的
叛逆性质。
黛玉与宝玉互相爱慕却又碍于礼教之大防，不能作任何明显的表露，“五衷内便郁结着一股缠绵不尽
之意”，写诗就成为她最重要的精神寄托。
理想中的爱情是林黛玉生命的全部，当爱情理想无法满足，她就有“一年三百六十日，霜刀风剑严相
逼”之感。
她的结局“焚稿断痴情”，是她对无法掌握的命运的最后抗争。
她以爱隋与生命的毁灭，奏出了一首爱情悲怆曲。
林黛玉的悲剧在封建时代有着深刻的代表意义，她的反抗使我们看到了当时妇女要求尊重个性的新意
识的萌芽。
　　在封建社会，是不允许自由恋爱的，“男女授受不亲”，婚姻必须听从“父母之命，媒妁之言”
。
宝黛私相爱悦之情自然为封建礼教所不容，他们的叛逆思想更为贾府的统治者所不容。
当宝黛的感情由两小无猜向真挚爱情发展的时候，贾府里忽然来了个戴金锁的薛宝钗，和一个宣传“
金玉良缘”的薛姨妈，这立刻给宝黛爱情笼上了一层巨大的阴影。
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薛宝钗美丽贤淑，“德言工貌”样样俱全，恪守妇教妇规，善于处事接物，娴于识事理家，博得贾府
上下的赞誉，成为宝玉婚姻的理想人选。
薛宝钗与贾宝玉的所谓“金玉良缘”实喇反映出贾府这样的封建世族为了迫使贾宝玉尽心“正务”，
读书做官．以便继承祖业，而在婚姻上作出的必然抉择。
贾母说得很清楚：“林丫头若不是这个病呢，我凭着花多少钱都使得。
若是这个病．不但治不好，我也没心肠了。
”那么仁慈的老祖母，那么心肝宝贝地疼她的孙子和外孙女，在这时却摆出冰冷的面孔，毫不犹豫地
毁灭了宝黛的爱情。
　　　　阅读《三国演义》，我们必须注意几个问题：　　一、历史小说并不等于历史　　《三国演
义》是一部历史小说，虽然作者“据正史”，在创作中参考了陈寿的《三国志》和裴松之注，但决不
能就误以为小说所写的就是真实的历史了。
就人物而言，不见于史传的就有貂蝉、蒋干等人。
一些主要人物虽然历史上确有其人，但小说中的很多情节都不是历史真实事件。
就事件而言，小说中的有些故事虽有历史依据，但也经过了作者较多的艺术加工。
最著名的例子就要算“赤壁之战”了。
据司马迁《资治通鉴)所记，赤壁之战胜利的主要功劳应归周瑜，诸葛亮只是帮助鲁肃策动了孙刘联盟
，在实际战争中并没起多大作用。
清代学者章学诚说“七分实事，三分虚构”，确实有道理。
　　这里特别需要一提的是刘备与诸葛亮两个正面人物和曹操这一反面人物。
在尊刘贬曹的思想倾向下，小说中的刘备、诸葛亮是被美化了的理想人物，有时甚至美化过头而变得
不可信了。
如民间就流传这样的话“刘备摔孩子，收买人心”；又如诸葛亮借东风，五丈原点灯等，简直就有点
装神弄鬼了。
《三国志》中记诸葛亮“才干治戎为长，奇谋为短，理民之干，优于将略”。
大概只是一个出色的文官，并非文武全才，更不是小说中写的那样集政治、经济、军事、外交多种才
能于一身的人。
所以鲁迅说得好：“欲显刘备之长厚而似伪，状诸葛之多智而近妖”。
历史上的曹操虽然确有许多暴戾多疑的缺点，但也并非一无是处。
在历史上，他统一北方，实行屯田，兴修水利，抑制豪强兼并，加强中央集权；敢于打破世族门阀观
念，强调用人唯才，这在历史上都是有进步意义的。
在文学上，曹操还是一个出色的现实主义诗人，我们在读到他的《龟虽寿》、《观沧海》时，千万不
能将他和小说中的奸雄等同起来。
　　二、尊刘贬曹思想的由来和影响　　从历史上看，对曹、刘所持的态度，史家也常有反复，这与
不同的史家所处的不同时代有关，所以很难说谁对谁错：　　陈寿是西晋人，因为“晋承魏统”，所
以是“尊曹眨刘”。
到了东晋习凿齿作《汉晋春秋》，因为东晋偏安江南，中国北方已被“五胡”占据，此时的东晋就有
点像刘蜀政权，思想上便倾向“北伐”，所以推崇了刘备，开始了“尊刘贬曹”。
司马光作《资治通鉴》时，宋朝已统一了中国，因此也并不推崇“北伐”的蜀汉。
又因宋是从后周手里夺来的政权，其性质又与曹魏取之于汉相似，所以司马光又是“尊曹贬刘”的。
到了南宋，北方土地又被金人所占，它的政权又与当年的蜀汉和东晋有些相似，所以朱熹在他的《通
鉴纲目》中恢复了“尊刘贬曹”。
由此我们不难看出，无论是“尊刘贬曹”，还是“尊曹贬刘”都是封建正统观念在不同历史条件下的
反映。
　　中国历史上的南北之争有很多次，自三国后，曹操便成了“北方政权’’的化身。
南宋的辛弃疾身居江东，誓死不忘北伐。
在他的词中多次歌颂了孙权，如“千古江山，英雄无觅，孙仲谋处”，“生子当如孙仲谋”等等，实
际上也与当时的政治军事形势有关。
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　　有意思的是在民间文学中，似乎历来就只有“尊刘贬曹”一种思想。
这一方面是反映了百姓渴望“仁君”，反对“暴君”的愿望；另一方面也不排除封建正统思想的影响
——刘备毕竟是中山靖王之后，而曹家却以魏代汉，有篡权之嫌。
　　三、如何看待关羽的“义”　　《三国演义》中的关羽是“忠义”的化身。
他从桃园结义开始就忠于刘备，“降汉不降曹”后，得知刘备消息便“挂印封金”，过五关斩六将，
千里走单骑，最终又归附了刘备，历来被人们传为美谈。
即使他犯了错误，华容道放走曹操，人们也以“义”来解释，认为是一种受恩必报的行动。
百姓们之所以敬重“义”，并将它作为一种道德准则来尊崇，其实只是希望能在人与人之间构建起一
个互相信任、诚实而不欺诈的基础，这在尔虞我诈，勾心斗角的社会中是十分必要，而又难能可贵的
。
统治阶级喜欢“义”，那是因为它可以用来作为加强封建统治的工具——使百姓服从君主，至死不变
。
明清以后关羽在民间的地位越来越高，成为“伏魔大帝”、“关圣帝君”；旧时江湖帮会也将关羽奉
作祖像，是因为他们要以“义”为纽带建立起一种共同的利益关系。
今天，作为一种道德准则，我们依然提倡“义”，提倡人与人之间的诚信与忠贞，但切不可因此而带
上落后的封建色彩。
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媒体关注与评论

　　和文学大师们对话——写在前面的话　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
上海市光明中学特级教师　柳泽泉　　二十世纪20年代，著名美学家朱光潜先生写了一本小书——《
给青年人的十二封信》，开篇就是《谈读书》，对于中学生究竟该读什么样的书，朱先生说不易回答
。
尽管不易回答，他还是开了一串书目供参考，外国的中国的都有。
去年国家教育部向初、高中生们推荐了30部课外阅读书目，被列入《中学语文教学大纲》(试验修订
版)，也多是人所共知的中外名著。
我们编写的这本《名师教你读名著》，就是帮助中学生打开中外文学宝库的一把钥匙。
　　德国诗人歌德说过：“读一本好书，就等于和一位高尚的人对话。
”中学生课外阅读中外文学名著，就是在和一位位文学大师对话。
他们创作的名著，纵贯古今，横跨中外，大浪淘沙，沙里淘金，成为我们全人类共同的宝贵财富，供
我们一代一代分享下去。
　　它们是全人类智慧的晶体，那里面充满了智者的箴言。
谁读了《论语》、《歌德谈话录》等，不觉得是大师们站在人类思想的巅峰上，在为我们撒播智慧的
种子?我们平时常常为我们思想的愚钝而苦恼，和大师们对话，你就会变得灵动而聪明起来。
我们阅读他们的每一本书，都是站在巨人的肩膀上。
　　它们是历史的回音壁，是自然的旅行册。
文学的最大功用是能够留得住时间和空间。
它可以拉近古今的距离：几千年的文明史，我们可以通过阅读文学名著随意走进历史的哪一座房间，
去探访在时间长河中每一个和我们擦肩而过的人，看他们走在我们前面，是怎样一步步生活过来并思
想着的；它可以缩短地域间的距离：一卷文学名著在手，足不出户，而卧游千山万水；素不相识，可
以促膝谈心。
给城市人以乡村风光，给乡村人以城市繁华。
它可以随意为你打开整个世界的版图，江河湖海，天上人间，把你带入任何一个国家和地区，了解那
里的风土人情，领略那里的文化背景，理解那里的人们如何承受着他们的文化的因袭。
　　它们是真、善、美的化身，是我们人类生活中难得的一片净地。
在紧张而浮躁的社会中，我们的心灵有时也许由于过于奔波而疲惫，有时也许由于过于好斗而阴暗，
但文学绝对能使我们变得宁静而高尚。
创作名著的大师们，他们在炼狱中心灵首先得到了净化。
他们是真、善、美的使者。
他们的作品无处不放射着心灵高尚的光辉，随着时间的推移，作品的光辉则与日月同庚，照亮着人类
的前路和我们心灵需要拂拭的地方。
我们将在阅读的过程中慰抚心灵的创痕，荡涤心灵的浮尘，使我们疲惫的心灵找到一片清凉的荫地得
以休憩，从而使我们的人格得到提升，生命得到重塑。
　　它们是人类感情的储藏室，是传承文明的火炬手。
没有什么能像文学那样使我们和世畀如此亲近，过去的，现代的和未来的。
文学无时无刻不在向我们打开着，像一幅长轴画卷，又像一座世界博物馆。
没有什么能够比得上文学这样易于打动我们，和我们心心相印。
对古今中外优秀文学作品的兴趣，亦即对自然、对生括、对人生的好奇心，是打开青少年心灵世界的
钥匙。
有人说推荐的这些文学名著，不适于中学生阅读，因为离中学生的生活太远，这种说法我始终不能同
意。
既然中外文学名著担负着传承文明和沟通世界的重任，能传到我们这一代身上，为什么就不能传给我
们的后代?人类的心灵，就关乎生存本质的情感而言，古今中外不乏相通之处。
这相通的媒介靠什么?靠文学。
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“慈母手中线，游子身上衣”，永远会牵连天下游子之心；“明月几时有”的问题纵使被现代天文学
解答了，“把酒问青天”的飘逸情思仍然会在我们心中浮动。
文学展示着人类审视、确认、表现自身情感生活的过程，表现着一种摆脱生活的琐杂而趋向美与高尚
的努力。
中外文学名著深厚的底蕴，总是能够在我们生活中唤起这种寓于诗意的情怀，因面具有永恒的魅力。
应该看到，游戏、卡通、言情、武打、花季文学成为今天的中学生的主流文化，日益使他们的情感变
得干涩而冷漠，这恰恰是我们的阅读文学名著的引导工作没有跟得上的缘故。
我们再不能对他们过分迁就，而要不遗余力地在这方面对他们进行引导。
在一个无论怎么物化和实际的社会里，外语和计算机再怎么把人们变成实用的机器，我们的青少年学
生也应该富有诗意的情怀！
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编辑推荐

　　德国诗人歌德说"读一本好书，就等于和一位高尚的人对话。
"俄国作家高尔基也说："每一本书都是一个小小的阶梯，我向这上面爬着，从兽类到人类，走到更好
的理想境界，到那种对生活的憧憬的路上来了。
"古今中外的著作何止千万，经过时间空间的检验流传到今的都是大师们的智慧的结晶，读名著，与大
师对话，更智慧的成长！
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