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内容概要

　　本书是中国先秦时期和先夏时期的大百科全书，它记录的那个时代的自然环境幽美，动物植物奇
异、神奇，民风古朴、单纯，对我们今天了解古自然地理、古气候变迁、古部族源流，有着重要的的
信息价值。
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书籍目录

第一日 扑朔迷离、众说纷纭、拨云见日——山海经的来龙去脉
一、《山海经》位居中国先秦四大经典奇书之首
二、三坟五典之谜
三、周室典籍失踪之谜
四、老子辞周退隐之谜
五、诸子百家兴起之谜
六、《山海经》作者、编者之谜
七、《山海经》的版本源流
八、《山海经》的绘图源流
九、《山海经》究竟是什么样的一部书
第二日 跋山涉水、踏勘资源、生存发展——山海经记录的地理大发现
一、动物的生存信息地图
二、地图的力量
三、先夏时期中国人的地理大发现
四、《五藏山经》记录的生存资源
（一）华夏先民的水资源
（二）华夏大地的矿产资源
（三）绿色华夏的植物资源
（四）种类丰富的动物资源
（五）多种多样的药物资源
第三日 巍巍昆仑、不周山缺、五岳何在——追踪山海经的名山
一、《山海经》的第一座山在哪里？

二、《山海经》里有五岳吗？

三、黄帝都城昆仑在哪里？

（一）《山海经》记载的昆仑、昆仑丘、昆仑虚、昆仑山是一回事吗？

（二）《五藏山经》记载的黄帝都城在鄂尔多斯高原
（三）河宗氏陪同周穆王拜谒昆仑遗址黄帝宫
四、何处寻找不周山？

第四日 神奇动物、生命智力、变异进化——寻找山海经的怪兽
一、鹿蜀是“指鹿为马”成语故事里的主角吗？

二、尾部有窍的“罴”是藏羚羊吗？

三、朱厌是侦察兵吗？

四、毕方鸟是火警标志吗？

五、黄帝的鹑鸟、西王母的三青鸟、“使四鸟”都是什么鸟？

（一）黄帝的鹑鸟是宫廷服务员吗？
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（二）西王母的三青鸟是驯鹰吗？

（三）“使四鸟”是在役使奴隶吗？

六、一首十身的何罗鱼是头足类动物吗？

七、孔子对一足夔的解释正确吗？

八、巴蛇食象真的发生过吗？

九、M21“零口姑娘”的悲剧与雌雄同体怪兽
十、视肉是什么肉？

第五日 舞龙求雨、凤凰吉祥、十二生肖——山海经中的龙凤文化
一、十二生肖动物纪年
⋯⋯
第六日 仰望星空、沐日浴月、智慧升华——山海经描述的天文奇观
第七日 海外之国、大荒之国、海内之国——追寻山海经的远方异国
第八日 联想预兆、巫术祈祷、神佑中华——山海经时代的预测与祭祀活动
第九日 沧海桑田、远古文明、信息载体——解读山海经的神话传说
第十日 千古宝典、重重谜案、期待破解——山海经的未解之谜
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章节摘录

　　人类是由动物进化而来，因此人类的许多行为，都可以追溯到动物身上。
例如，人类的生命智力，就可以追溯到动物的生命智力。
有鉴于此，我们在解读《山海经》记录的远古人类如何获得生存资源的行为时，有必要先了解一下与
之相关的动物行为。
　　生命智力是生命体的一种极其重要的生存能力，其核心特点就是能够使用间接信息达成期望效应
。
事实上，许多动物都表现出令人惊讶和叹服的生命智力，例如蝙蝠能够用超声波定位，捕捉到小小的
蚊虫；其中，超声波信号就是蝙蝠使用的间接信息，而捕捉蚊虫就是蝙蝠要达成的期望效应。
　　对于绝大多数动物来说，它们都拥有自己的生存信息地图。
生存信息地图的主要内容包括：什么地方什么时候有食物（包括水、盐类、药类），什么地方什么时
候有危险（天敌、地质灾害），什么地方什么时候可以找到配偶，等等。
蚁群的侦察蚁在发现食物后，会在返回途中留下相应的化学信息用以标记路线，并使用某种间接信息
（相当于动物语言）告诉其他蚂蚁什么地方有多少食物。
蜂群的侦察蜂在发现花蜜后，它的生存信息地图能够引领它正确地返回蜂巢，并使用某种舞蹈（实际
上还有携带的花粉样品）告诉其他蜜蜂什么地方有多少花蜜。
　　在中国传统文化里，人们不大喜欢乌鸦。
其实，乌鸦的智商在鸟类世界里处于领先地位。
美洲大陆有一种乌鸦，在食物充足的时候，会把食物分别秘藏在几千个地方；当食物匮乏的时候，能
够准确地把先前秘藏的食物逐一找出来。
显然，在乌鸦的头脑里，储存着一份信息量相当大的秘藏食物分布图。
类似的情况也存在于其他动物身上，例如灵长类动物知道什么地方在什么时候有什么果实成熟（它们
还知道许多种能够治疗疾病的草药），食草类动物知道什么地方有可口的青草，食肉类动物知道什么
地方有容易捕食到的猎物。
　　⋯⋯
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