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前言

新中国成立以来，一贯奉行独立自主的和平外交政策，其根本宗旨是通过广交朋友、加强合作，为我
国的社会主义建设和发展营造一个稳定和有利的国际环境，维护世界和平。
位于印度支那半岛的越南、老挝、柬埔寨是我国近邻，我国人民同印支三国人民有着深厚的传统友谊
。
半个多世纪来，我国同印支三国的关系经历了不平凡的岁月，如今进入了新的发展时期。
我自20世纪60年代初进入外交部工作后，由于我曾在北京外国语学院学习法语，后又在北京大学东语
系学习越南语和留学越南，因而我的工作主要与印支三国，尤其是越南有关。
1965年我首次到我国驻越南使馆工作，开始了我在越南和老挝二十年的驻外经历，其中四次驻越
（1965-1970年，1981-1985年，1989-1993年，1995-2000年），长达十八年，在国内也主要在亚洲司的印
支处工作。
可以说，我的外交经历始终与印度支那联系在一起，期间发生的一些重大事件，至今仍历历在目。
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内容概要

位于印度支那半岛的越南、老挝、柬埔寨是我国近邻，我国人民同印支三国人民有着深厚的传统友谊
。
半个多世纪来，我国同印支三国的关系经历了不平凡的岁月，如今进入了新的发展时期。
从20世纪60年代初起曾长期在越南学习和工作，并先后担任过驻老挝和越南大使的作者，以其亲身的
经历将您带入那段波澜起伏的年代。
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作者简介

李家忠，1936年12月生，天津人。
1956年毕业于天津市第三中学。
先后就读于北京外国语学院(今北京外国语大学)法语系、北京大学东语系和越南河内综合大学(今河内
国家大学)。
1963年进入外交部，曾任亚洲司科员、副处长、处长，驻越南大使馆翻译、二秘、一秘、研究室主任
、政务参赞。
 
    1994—1995年任驻老挝大使，1995—2000年任驻越南大使。
 
    现为中国国际问题研究基金会会员、中国外交史学会理事。
 
    已出版《胡志明传奇的一生》(世界知识出版社出版)、回忆录《从未名湖到还剑湖》(四川人民出版
社出版)和译作《越南国父胡志明》(世界知识出版社出版)。
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书籍目录

前言抗美战争时期的中越关系  改学越南语和留学河内  中国援越抗美追忆  我所看到的胡志明  周恩来
和胡志明的友谊  李先念出席胡志明葬礼  胡志明遗体保存始末  走进胡志明的个人生活  炮火下的中国
大使馆  几次别样的出差束埔寨问题和中越关系正常化  邓小平谈柬埔寨问题的政治解决  中越领导人成
都会晤  巴黎会议的召开和中越关系正常化  我和柬埔寨问题  在常驻联合国代表团工作两个月  金边一
日游新时期的中越关系  中共派团出席越共“八大”  中国医疗组参加救治越南国家主席  越南的革新和
总书记阮文灵  油漆工出身的总书记杜梅  军人出身的总书记黎可漂  来自少数民族的总书记农德孟  朱
镕基总理二三事  中越边界谈判往事回忆担任驻越大使期间的往事  同越南各级党政领导人的交往  与外
交同行的交往  同越南各界人士的交往  在河内国际医院看病  在河内主持新中国五十周年庆典  与河内
外交使团的交往  感受越南的社会和谐  让外界了解一个真实的中国  在越南过春节  离任回国出使老挝  
赴任前的准备  中老关系的新时期  高度评价中国的改革开放  努力推动经贸合作  同老挝同志的交往  安
居乐业的华人  小巧玲珑的外交使团  有惊无险的经历  淳朴的老挝民风，温馨的驻老使馆  难忘的重访
老挝之行外交经历琐记  外交部“文革”片段回忆  东四外交部大楼情结调研往事  当翻译的经历和感悟
 礼宾工作见闻附录  胡志明遗嘱  中共中央为胡志明主席逝世致越南劳动党中央的唁电  中越联合公报  
共创中越关系的美好未来——在河内国家大学的演讲  增进友好互信  促进共同发展——在越南国会的
演讲  越南外长阮怡年在授勋仪式上的讲话
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章节摘录

插图：胡主席读报非常仔细，读到重要内容，都用红铅笔做上记号，提醒自己提出解决办法。
他还经常以“陈力”的笔名为越南党报《人民报》撰写短小精悍的文章，或表扬好人好事，或对某一
件事提出批评。
从1951年3月11日至1969年9月2日逝世，胡主席以不同的笔名为《人民报》撰写了总共1025篇短文。
胡主席通晓多种外语，经常阅读外文报纸，如苏联的《真理报》、中国的《人民日报》、法国的《人
道报》和古巴的《格拉玛报》。
高脚屋没有卫生间和餐厅，连自来水也没有。
胡主席每天要三次回到54号平房就餐。
从高脚屋到54号平房的距离约200米。
胡主席说，步行去用餐也是一种锻炼。
遇有雨天，工作人员提出要把饭菜送到高脚屋来，胡主席不同意。
他说，这样虽自己不会淋雨，但工作人员会淋雨。
你们是愿意让一个人辛苦，还是愿意让更多人辛苦？
胡主席的一日三餐十分简单。
早餐经常是一碗粥、几块白薯，或一小片面包和一杯牛奶，有时也吃一碟糯米饭。
两次正餐基本上是三菜一汤。
三菜是两咸一淡。
两成中一道是瘦肉、鸡肉或烤鱼，另一道是茄子蘸鱼露、柠檬汁，有时加一点辣椒；一淡是一盘水煮
蔬菜。
一汤则根据时令的变化，有时是白菜汤，有时是酸豆角汤。
胡主席从不吃生菜。
他最喜欢吃加一点姜丝的干烧鱼。
主食只吃两小碗米饭。
胡主席要求炊事员掌握好饭菜的数量，争取做到每一次全部吃光。
如有饭粒掉在饭桌上，他肯定会捡起来吃掉。
饭后一般是吃一个香蕉或一个橘子，有时也吃一个苹果。
一次，厨师特意做了一道“鸡蛋肉饼”给胡主席改善伙食，心想他一定会多吃一些。
但饭后发现这道菜原封不动地摆在桌上。
厨师感到非常困惑，又不便当面询问，便托胡主席的秘书帮助了解个中缘由。
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编辑推荐

《见证历史:共和国大使讲述·印支外交亲历》：新中国外交历程，外交官精彩生涯，生动的历史细节
，零距离风云人物。
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