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前言

　　唐高宗的股肱之臣薛元超平生享尽荣华富贵，却有三件事情让他耿耿于怀：一是没能进士及第，
二是没能有机会参与修国史，三是没能娶五姓女。
薛元超位极人臣，三个遗憾中竞有两个与文化有关，不由得让人感慨系之。
我想这恐怕不是薛元超个人喜好的问题，而是唐代的社会风气使然，如梁启超所言，是一种“共公之
好尚，忘其所以然，而共以此为嗜，若此者，今之译语，谓之‘流行’，古之成语，则曰‘风气’”
。
(《清代学术概论》)一个众人都对文化心向往之的社会，它的繁荣昌盛几乎是可以想象的。
从这个角度考虑，我对辞书出版社推出这套“悦读古典名著”书系感到非常高兴。
高楼深院中的学者，把他们教学与研究的心得，以晓畅疏朗的文字娓娓道来，不经意间将读者领入古
典文学的殿堂，对于经典的解读、文化的普及功莫大焉。
　　说到普及，好多人以为此乃“不为”而非“不能”之事，其实不然。
真正要写好一本让读者“悦读”，又能准确传达文学名著精思妙意的书并非易事。
与那些“戏说”的作品相比，这套书在学理上显然是严肃的，作者均长期从事中国古代文学的教学和
研究，对这些名著不仅了然于胸，而且颇有研究心得。
视野所及，不仅有文学，还有史学、美学、社会学等种种，字里行问不乏作者的一得之见。
但它所采用的表达方式却是当代读者很容易接受的，避免了学术论文的模式和逻辑思维的语言，代之
以漫谈、随想一类不拘一格的框架和形象思维的语言，以致读者毫无受严师戒教的那种压抑，而有与
亲友促膝长谈的欣慰。
　　正因为作者对古典小说如数家珍，积累丰厚，又对时代精神有深切感受，因此也就与时代精神有
着同步的内涵。
当然，也绝不是随俗或媚俗。
我只能说绝大部分作者都举重若轻地完成了这一任务，时代精神的流露也是自然而不显痕迹的。
如果呈现出一种类似添加剂之类的语句或篇章，那说明我们的工作做得还不完美。
　　有人理解这一工作是俗讲经典，我们还可以这样理解：古代的小说以白话文为主，并不艰深。
当诗文占统治地位的时候，小说本身就是不入流的“弼马温”，清人所谓的“开谈不说《红楼梦》，
读尽诗书也枉然”内中就蕴含着对阅读通俗小说的时尚的讽意。
如今其之所以被视为经典，则是因为其思想性和艺术性都能经过长时期的考验而愈益显示其夺目的光
彩。
现在古代小说成了经典，“雅”起来了，但也在一定程度上疏离了读者。
当代读者已对古典小说名著敬而远之了。
学者们把它们从神坛上请下来，就仿佛是穿越时空隧道的导游将自己的心得用极其亲和的方式讲出来
，不失为一种引导当代读者走近经典的好办法。
而表达的浅显不等于信手涂鸦的随便，更不等于内容的肤浅。
丛书的作者大多出版过学术专著，这次选择这样一种表达方式，为的是让文学研究圈之外的读者能够
“悦读”，可以想见其背后所下的功夫、为出古人今而偿付的心血一定不少。
难得的是，这一工作不仅仅决定于作者的学术水平，更需要对作品、对读者都有独到的敏锐感悟，在
表达手法上则又要有足够的智慧和能够引起读者共鸣的感情。
这本书的价值在此，其难度也在此。
　　有“俗”的基础，才有“雅”存在的空间。
两者是既对立的，也是相互依存的，并且可能是彼此转化的。
所以，这一书系所做的工作，既为雅而俗，让经典走向民间；亦为俗而雅，让民众走近经典。
朗月清风之下，茶余饭后之间，无论雅俗，一卷在手，如得警幻仙子引领一般，走进太虚幻境去探个
究竟，实在是一件快意且有意义的事情。
　　回到开头所讲的话，社会的繁荣从来离不开文化的昌盛，那一定不是个别人的喜好，而应该是一
种“流行”和“风气”。
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这套书系的出现，可以说是顺应了某种“风气”，也可以说是在推动某种“风气”的生成，所以我愿
意为之写下前面那些话。
　　是为序。
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内容概要

　　《解码金瓶梅》为“悦读古典名著”书系之一。
《金瓶梅》被誉为四大奇书之首。
因其“奇”，故而历来毁誉参半。
《金瓶梅》也因此较之其他古典名著，成为最不为人所知的作品。
《解码金瓶梅》即旨在揭去这一层面纱，共辟八章着意于《金瓶梅》之缘起、饮食、宗教、语言、性
文化、作者之谜等角度，向读者展现《金瓶梅》里热闹的市井生活，解读这纷繁背后的悲欢离合。
　　作者研究中国古代文学多年，对于其所钟情的《金瓶梅》更有独到见解。
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书籍目录

第一集 第一奇书的诞生《金瓶梅》缘起谋杀？
谁是兰陵笑笑生？
缘何叫做《金瓶梅》？
任人评说《金瓶梅》第二集 晚明社会众生相从金钱宣言看金钱世界从淫乱生活看淫乱社会从丑陋男女
看丑陋人性第三集 潘金莲——让人欢喜让人忧卑贱出身风情月意的貌髻·汗巾·香袋儿多技傍身为争
宠披着狼皮的羊被稀释的悲剧第四集 说出来的秘密私密之事大暴露大家来出删节本隐秘之处见人性上
行下效成颓风第五集 那些人，那些事无法救赎的李瓶儿生如夏花的宋惠莲第六集 说的比唱的好听精
彩口语大荟萃吹起语言的集结号第七集 人间烟火话饮食茶水饮料中的乾坤小食大观园研暴发户的盛宴
第八集 走进世俗的宗教情色世界里的僧侣众神喧哗的门庭市井中的养生送死后记
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章节摘录

　　《金瓶梅》的故事源起《水浒传》的第23章，从武松打虎写起，引出武大郎以及他的妻子潘金莲
。
因为武大郎长得猥琐，潘金莲看上了她的小叔——身材凛凛、相貌堂堂的武松，却被武松严词拒绝。
一天，潘金莲在收帘子的时候，失手将叉竿打在路过的西门庆头上。
四目相对，两人俱各有意。
后来经隔壁卖茶王婆牵头，勾搭成奸。
武大郎在郓哥的帮助下去王婆家捉奸，被西门庆一脚踢在胸口，卧床不起。
在王婆和西门庆的撺掇下，潘金莲下手毒死了武大。
武松从东京出差归来，要替兄报仇，不料错杀了别人，被发配孟州牢城。
潘金莲即搬进西门庆家，成为他的第五房小妾。
　　西门庆已有一妻四妾。
正室陈氏已经亡过，继室是清河左卫吴千户的女儿吴月娘。
二房是原来做娼妇的李娇儿；三房原来娶的是私娼卓二姐，后来卓二姐死了，又娶了布商的遗孀孟玉
楼；丫头孙雪娥因为烧得一手好菜收为第四房，掌管厨下。
有了潘金莲以后，西门庆又勾搭上了既是邻居、又是结拜兄弟的花子虚的老婆李瓶儿。
花子虚死后，李瓶儿因为等不得西门庆，匆匆与替她看病的医生蒋竹山结婚，很快又与蒋竹山分手，
成为西门庆的第六房妾。
　　作品用很大的篇幅描写这群妻妾的日常生活和其中的勾心斗角。
　　潘金莲是这群妻妾中最为活跃的人物。
她身边有两个丫环，一个是粗笨的秋菊，是潘金莲凌辱施虐的对象；另一个是机敏的春梅，她成为潘
金莲忠实的伙伴。
潘金莲矛头所向主要是李瓶儿。
原因有五：　　首先，李瓶儿和她都是小妾，身份一样。
潘金莲未尝不妒恨吴月娘，但毕竟吴月娘“真材实料”，名分有别，不便打击。
纵然如此，她最后还是与吴月娘闹翻，破了口——当然，那是她在西门家站稳了脚跟之后。
　　其次，李瓶儿晚于自己进门。
潘金莲心中未尝没有现代小妞那种“曾经以为我会是你浪漫的爱情故事唯一不变的永远”的傻想头，
所以说，从李瓶儿踏进西门庆家的那一刻起，潘金莲已与她结下了不解之仇。
　　再次，在这群妻妾中，西门庆相对更喜欢李瓶儿。
尽管潘金莲的妖娆泼辣对他很有吸引力，但李瓶儿的安静温顺更使他感到自在愉悦。
潘金莲认为：“如今这家中，他心肝肐蒂儿事，便喜欢的这两个人，一个在里，一个在外，成日把魂
恰似落在他身上一般。
见了说也有，笑也有。
”这在外的一个，指的是西门庆的男宠书童；在里的一个，就是指李瓶儿。
　　还有，李瓶儿有钱。
从卖炊饼的武大家来的潘金莲与从花太监的侄男花子虚家来的李瓶儿在经济实力上不可同日而语，这
让她对李瓶儿充满妒恨。
李瓶儿其实对潘金莲很大方，初次见到春梅，就给了她一副金三事儿。
所谓“三事儿”，就是牙签、耳挖等三样小东西，古人喜欢把它们串在一起带在身边。
潘金莲尴尬的时候，往往是李瓶儿出手帮她。
吴大妗子家做三日，潘金莲拿不出东西送礼，李瓶儿便拿出一件织金云绢衣服，大红衫蓝裙，对潘金
莲说：“随姐姐拣衫儿也得，裙儿也得。
咱两个一事包了做拜钱倒好。
”然而，这样的帮助非但不能使潘金莲心存感激，反而更激起了她内心的怨恨。
每一次接受李瓶儿的馈赠，就是对她自尊心的一次打击。
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有一次，潘姥姥在李瓶儿那里过夜，李瓶儿安排酒席烙饼招待她，临走还送她一件葱白绫袄，两双缎
子鞋面，二百文钱。
潘金莲知道后说：“好恁小眼薄皮的，什么好的，拿了他的来！
”还说：“你平白吃了人家的来，等住回咱整理几碟子来，筛上壶酒，拿过去还了他就是了。
到明日，少不的叫人言试语，我是听不上。
”其实，我们何曾听到过李瓶儿有什么“言试语”？
不过是她心里不平衡罢了。
她后来果然让春梅整治了酒菜去请李瓶儿吃，还她的人情，可见她的内心是何等敏感。
更何况她非常清楚李瓶儿雄厚的经济实力会在汉子的心灵天平上起什么作用。
　　特别是，当李瓶儿成为这群妻妾中唯一一个儿子的母亲时，潘金莲的妒忌达到了顶峰。
她时常出口恶毒地咒骂，连一向和她亲近的孟玉楼都听不下去。
她在房里养了一只白狮子猫儿，浑身纯白，只额儿上带龟背一道黑，名唤“雪里送炭”，又叫“雪狮
子”。
潘金莲终日在房里用红绢裹肉，让猫扑食。
久而久之，那猫儿养成了条件反射，看见红绢裹着的东西就会去扑。
一天，雪狮子看见穿着红衫儿的官哥，只当平日哄喂它肉食一般，猛然往下一跳，把官哥身上全抓破
了。
官哥本来体弱，受此惊吓便一病不起，呜呼哀哉。
潘金莲见孩子没了，每日抖擞精神，百般称快，指桑骂槐。
李瓶儿一来思念孩子，二来受潘金莲气恼，也一命呜呼。
此时的潘金莲在妻妾之中越来越占上风，竞发展到公然跑到吴月娘房里，把她们共同的丈夫西门庆叫
到自己房里去过夜。
　　西门庆原本是破落户财主，开着个生药铺，由于他的经营，也由于他多次“谋财娶妇”，也就是
娶有钱人的遗孀做老婆，他渐渐成为一个富商，同时开了当铺、绒线铺和绸缎庄。
他花钱交通官吏，就是朝中大官，他也有门路浸润。
他渐渐从一介乡民，有了理刑副千户(后来又升为“千户”)的职衔。
虽说对潘金莲有几分畏惧，但他却从未停止过寻花问柳的生活。
就在与潘金莲私通的过程中，他娶了孟玉楼，又将孙雪娥收了房。
潘金莲来家后，他又娶了李瓶儿。
他不仅在花街柳巷滞留，还和下人来旺的妻子宋惠莲、自家店铺主管韩道国的妻子王六儿、儿子官哥
的奶娘如意儿、丫环春梅、来爵媳妇、贲四嫂、王三官的母亲林太太等好多女人有性关系。
在一次酒醉之后，潘金莲让他服用了过量的春药，脱阳而死。
　　就在西门庆断气的当口儿，吴月娘生下了儿子孝哥。
　　西门庆生前，曾与应伯爵等一群破落户子弟结为“十兄弟”。
他死后，这些“兄弟”相继离去，仆人和店铺里的伙计也都携钱财货物而逃。
李娇儿偷盗了些财宝，仍然归院重操旧业，很快嫁给张二官做了二房娘子。
孟玉楼在清明上坟的时候被知县的儿子李衙内看上，改嫁给了李衙内。
孙雪娥偷盗了些财宝与来旺私奔。
潘金莲被仇视她的吴月娘卖给了服刑归来的武松，被武松所杀。
春梅也被吴月娘卖掉，嫁给了周守备。
吴月娘还赶走了西门庆的女婿，也是潘金莲和春梅的情夫陈经济。
　　周守备的正室病亡，春梅被扶正，成了守备夫人。
孙雪娥私奔被抓，卖到守备家，春梅对她百般折磨。
为了能让守备家接纳流落在外的陈经济，她设法将雪娥卖进娼门。
最后雪娥因害怕再受她的折磨而自杀。
陈经济与春梅私通，被守备手下的虞候张胜所杀。
春梅因纵欲过度，生出骨蒸痨病症．走阴而死。
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　　孝哥15岁时，吴月娘遇见老和尚普静。
孝哥不到1岁时，普静就曾要其为徒弟。
这时吴月娘已经知道孝哥是西门庆转世，因为西门庆淫污的女人太多，所以孝哥这世里要做和尚。
孝哥出家后，吴月娘在仆人玳安的扶持下终其一生。
　　这个故事的表面不免给人以琐碎之感，但却是一幅风情画。
如果仔细赏析，就会发现，它有很多生动的细节。
透过这些细节，我们能看到很多历史书也未必能写得如此清楚的社会状况。
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编辑推荐

　　禁书人人想看，但并非人人看得明白，白话正说历史上非议最多的畅销经典，最精彩的演绎，书
里书外最值得期待的传奇故事，似曾相识、光怪陆离，疑似你我的男女众生相。
　　本书用轻松的笔调向读者介绍《金瓶梅》，包括它的产生、传播、影响，也包括内容、形式、语
言等等。
独特的视角，丰富的材料和诸多新观点、新感觉、引领读者一步迈入《金瓶梅》世界。
　　高楼深院中的学者，把他们教学与研究的心得，以晓畅疏朗的文字娓娓道来，不经意间将读者领
入古典文学的殿堂，对于经典的解读、文化的普及功莫大焉。
　　晚明社会众生相　　潘金莲——让人欢喜让人忧　　说出来的秘密　　那些人，那些事　　说的
比唱的好听　　人间烟火话饮食
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