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内容概要

　　2007年2月，上海市教委与上海市下沙学校全面合作，以推进下沙学校的教学工作。
在双方合作满五年之际，上海市下沙学校对五年来的教学工作进行了全面总结。
《走过五年：上海市教育委员会教学研究室与上海下沙学校合作成果总结》是其总结成果的结集，分
为“诊断，重谋学校课程蓝图”“切磋，提升课堂教学效果”“共建，探索教研结对模式”“对话，
促进教师专业成长”等四个部分，可供中小学教学工作者参考。
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寄语多元互动携手共进——上海市教育委员会教学研究室与下沙学校五年共建历程一场静悄悄的教育
变革——上海市教育委员会教学研究室与下沙学校合作办学五年散记诊断，重绘学校课程蓝图智慧育
人有效乐学——下沙学校2011学年度课程计划下沙学校学科调研诊断报告下沙学校探究型课程管理办
法（试用稿）凸显科技特色争创品牌学校教学管理精细化教学质量有保障切磋，提升课堂教学效果初
中高年级英语“同本异构”的实践开放语文课堂，让灵气与活力四射探索课堂有效动态生成的策略课
堂教学的互动艺术浅谈物理课情境创设的引入有关高中化学教学中培养学生问题意识的探索运用多元
思考模式，培养潜力生的数学思维能力地理课堂中培养学生创新思维的实践巧用动画媒体促进英语学
习多媒体课件给教学插上翅膀初中英语低段阅读教学中的“迁移式写作”教学初中写作教学作业设计
的探索与实践“咬文嚼字”，感受文字的魅力构建高中化学教学与实际生活的桥梁为困难学生铺设攀
登的台阶趣味性探究让课堂溢满快乐的阳光共建，探索教研结对模式教研结对切实扶持——校际教研
组结对总结在山的那边——初中语文教研组五年总结加强集体备课提升教学水平——化学教研组五年
总结优化过程教学提高教学水平——物理教研组五年总结注重课堂艺术提高教学实效一地理教研组五
年总结立足观察点评拓宽学生视野——政治教研组五年总结引先进教学理念促学科教研发展——小学
高年级英语教研组五年总结发挥教研组功能提升教研活动质量——小学低年级语文教研组五年总结以
文化建设为依托提升教研组内涵——初中数学教研组五年总结我们一起走过——体育教研组五年总结
校际教研结对提升教研内涵与功能——初中英语教研组五年总结以教促研，以研助教，在教研中成长
——小学数学教研组五年总结对话，促进教师专业成长成长路上的反思收获巨大的我在反思中成长在
变革和思考中成长在练习设计中提升自己的专业素养以生为本巧设提问与学生一起成长注重细节知书
达理还可以这样想！
好风频借力送我上青云——上海市教委教研室与下沙学校五年共建工作总结附录一：2007年1月—2011
年12月下沙学校教师获奖情况附录二：2007年1月—2011、年12月下沙学校集体获奖情况
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章节摘录

　　英特尔全球教育事务总监温蒂·霍金斯女士曾说过：“技术在提高教育质量的过程当中，是一种
工具，是一种资源，是一种手段，所以技术最重要的作用是可以提高教育者与受教育者进行沟通的能
力。
”我们生活在一个信息时代，我们应该利用各种技术来寻找、处理、运用信息。
课件演示作为技术的一种，在语文教学中，有着不可忽视的作用。
有目共睹，在语文教学中，多媒体课件比传统教学手段有着更强的表现力和感染力，它能调动学生的
多种感官，引起学生的情感共鸣，激发学生的兴趣。
教学实践证明：多媒体课件对优化课堂教学、提高教学效率有重要作用。
　　最近三年，我执教的是小学低年级语文。
农村孩子和外地借读生的生活经验均显不足，视野有限，自我控制能力欠缺，上课坐不住，容易开小
差，而我们使用的新教材的教学任务特别重：每个学期50篇左右的意境深远的美文、16首古诗、10次
左右的听说活动或作文、8次综合练习，计算一下进度，一天必须学习一篇课文，一篇课文的学习基
本控制在一个课时内完成。
如何提高课堂效率，是我们必须考虑的一个严峻而现实的问题。
　　心理学研究表明：兴趣是人对客观事物的选择性态度，是积极认识某种事物或参加某种活动的心
理取向。
在学生学习的内在动机中，学习兴趣是一种最现实、最活跃的心理成分。
可以说，兴趣是学习自觉性的根源，兴趣是学生积极思维、努力探求的内在动力。
理论和实践都已经证明：学生在烦恼与反感、紧张与压力下不愉快地进行学习，其思维是抑制的；相
反，在愉快心情下进行主动的学习，就容易兴奋，注意力集中、思维敏捷，学习效率能大大提高。
因此，学习兴趣对于学习效果、智力发展、能力培养和未来成就有着重大的影响。
　　⋯⋯
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