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内容概要

　　《2009上海高考志愿填报指南》为2009年上海高考学生度身定做，汇集招生政策、高校招生走向
、专业出路等各方面政策、信息，为学生填报高考志愿提供全方位指导。
不仅覆盖全市性的招生信息，还深入到各高校、重要专业近年来的招生动向。
《2009上海高考志愿填报指南》吸收了复旦等名校学生参与编写，收集大量成败案例，以过来人身份
对志愿组合、专业选择等关系考生命运的关键环节和细节的技巧给予考生贴心指导。
书中还提供了“上海高校毕业生收入情况”、“热门行业瞭望”等就业信息和自我兴趣、性格、能力
测评工具，帮助考生准确定位，填好“人生第一表”。
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书籍目录

序前言第一章我的志愿ABC第1讲志愿填报的常识问题一、十大志愿关键词二、数字扫描录取情况专栏
：高考查分与成绩复核第2讲平行志愿的游戏规则一、平行志愿的优势二、平行志愿的录取规则专栏
：用“排队看戏”解读投档过程案例：一份志愿的不同命运三、平行志愿的风险预警案例：“胡说一
通”的志愿袁专栏：如何收集招生信息资料：上海部分高校招生通讯录第二章我的特性怎么样第3讲
兴趣：我喜欢做什么一、自我兴趣探索二、兴趣与专业选择第4讲性格：我适合做什么一、自我性格
发现二、性格与专业选择第5讲能力：我擅长做什么一、自我能力测评二、能力与专业选择第三章我
的大学在哪里第6讲选择高校的“三维坐标”一、大学的“品格”资料：上海本科高校分类解读二、
大学的“层次”资料：“985高校”、“211高校”名单资料：独立学院三、大学的“位置”专栏：如
何看待“大学排行榜”第7讲用“名次比照法”给自己定位一、原理分析二、操作方法案例：小波的
自我定位第8讲大学选择的技术与技巧一、理解“坡度原则”二、学会“排列组合”资料：上海主要
高校坡度参考表案例：小波的志愿选择案例：小威的志愿选择案例：小彤的失误定位三、巧用外地加
分政策案例：小栋的“外地算盘”资料：近三年“加分投档”高校参考表四、用足高校特色政策资料
：上海部分高校特色政策选编专栏：如何报考港澳高校五、认真对待每个志愿案例：“干嘛空着”让
她吃苦第四章我的专业怎么选第9讲认识专业一箩筐一、专业博览会资料：理工类专业扫描资料：上
海高校招生最多的专业二、专业实力判定资料：上海主要高校重点学科一览三、专业、行业与职业专
栏：这些对应，正确吗?第10讲专业选择与决策一、选择专业的三种路径案例：我不爱画画了?二、专
业决策与SWOT模型案例：小辉的SWOT模型第11讲专业选择的技术与技巧一、遵循“坡度原则”资
料：上海部分高校专业热度榜二、应对“专业级差分”资料：上海部分高校专业级差分一览案例：小
敏为什么“输”了?三、慎重处理“调剂”四、辩证看待“冷热”五、理性对待“新增”资料：近三年
上海部分高校新增专业一览六、切勿“望文生义”专栏：最容易被“误解”的专业七、避开“限制条
件”八、培养“长线思维”专栏：如何权衡学校与专业第五章我的工作哪里找第12讲上海发展与专业
选择一、上海蓝图与专业选择二、上海高校毕业生收入情况第13讲热门学科群大扫描一、经济、管理
大类资料：上海金融人才需求状况专栏：保险行业：复合型人才最“吃香”专栏：会计师：现代企业
的“财务心脏”专栏：营销人才：让品牌直达顾客二、传统工科大类资料：上海装备制造业人才需求
状况专栏：机械类专业：打造工程师的“梦工厂”三、信息科技大类资料：上海信息产业人才需求状
况专栏：微电子行业：芯片上的未来之舞第六章我的未来有多宽第14讲转学转系面面观一、全面认识
“插班生”考试资料：上海部分高校“插班生”招收方案速览二、正确理解转专业资料：上海部分高
校转专业办法速览第15讲用高校资源充实自己一、本校的第二专业、第二学位二、跨校辅修资料：上
海高校跨校辅修招生计划速览三、跨校选修资料：上海高校跨校选修课程速览第16讲线下生的“罗马
大道”一、复读二、自学考试三、成人高考四、网络学院五、广播电视大学六、计划外招生
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