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内容概要

现代人基本能力训练与自测系列。

    应聘求职是青年学生从学校走向社会必经的一道门槛，不少青年人尽管有着一定的专业背景、较高
的外语水平和熟练运用电脑的能力，但对应具备哪些应聘求职的能力了解甚少，心中无数。

    你通过阅读本书中一些国内外应聘求职的典型案例，通过完成书中的训练自测题，可以更进一步地
了解自己的能力，更多地掌握一些基本的择业技巧，从而全面提升自己的素质，使你在应聘求职时游
刃有余，应付自如。
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