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内容概要

北宋时期的士大夫对美的追求空前地热烈，在许多领域的活动都跨出以往的范围，冲破以前认为不可
逾越的界线，突出表现在可堪代表北宋文化特征的艺术品鉴赏与收藏、诗话、花谱、宋词等领域。
这一时期的士大夫在追求美的过程中伴随着焦虑，他们必须面对传统儒家对其追求美的活动的诸种成
见，必须开辟新的视野，敢于摆脱教条的束缚，挣扎出一个自辩说法。
事实上，他们努力的成果是辉煌夺目而影响深远的。
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