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前言

《南村辍耕录》三十卷，元陶宗仪著。
陶宗仪，字九成，号南村，一号泗滨老人，黄岩(今属浙江)人。
约生于延韦占末、至元初，卒于明建文中。
又据近人昌彼得考证，谓生于延韦占三年(1316)。
二十岁左右曾举进士不第，后弃去，以撰述为事，洪武间曾任教官。
因妻费氏为松江(今属上海)人。
中年时即隐松江南，因以南村为号。
著有《四书备遗》、《南村诗集》等，纂有《书史会要》等。
尤注重于稗官野史，除著有《辍耕录》外，还汇辑历代文献成丛书《说郛》一百卷。
    《南村辍耕录》书前有元至正丙午(1366)~作序，结合书中未提及明一统后事，知作于元末。
序云作者时隐松江，劳作之余·辍耕树荫，遇事摘叶书之，贮一破盎，前后十载，积十数盎，因编录
成书，名“辍耕”。
然书中征引广泛，常整篇抄录他人作品，绝非“辍耕树荫”而摘叶书者，如全录杨维桢《正统辨》、
燕南芝庵《唱论》等，即为明证。
    全书涉及广泛，大凡朝廷典章、法令制度，文人轶事、风俗趣闻，均有涉及。
尤其是元末东南一带史事，尤为详赡，足补史传阙失。
于里巷丛谈、奇闻怪事，亦津津录之，多为后世小说所采擅；涉及法书伎艺、戏曲演唱的一些条目，
极为后世研究者所重。
    本书版本，存世有元刊本(1923年武进陶湘、《四部丛刊》三编曾据以影印)、明成化十年刊本、明
玉兰草堂刊本、《津逮秘书》本、《四库全书》本、光绪十一年刊本等。
这次标点，以陶湘影元本为底本，校以《四库全书》本。
二本编排次序及收目略有不同，以卷六为例，《四库》本“亲家”条列“宝晋斋研山图”后，“廉使
长厚”、“私第延宾”、“句曲山房熟水”三条列“法帖谱系”之后；《四库》本“梵嫂”、“房老
”、“官奴，，三条，见元本卷七；《四库》本比元本少“卫夫人”一条。
元本每条原无标目，今据《四库》本补上，凡底本误字，径行参校补正，不出校记。
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内容概要

陶宗仪编著的《南村辍耕录》是部笔记，“凡六合之内，朝野之间，天理人事
，有关于风化者，皆采而录之”。
这些史料对于研究当时的社会，尤其是上海地区的社会状况有一定的价值。
其中有关黄道婆的生平及她为发展松江棉纺织业所做的贡献，《松江谣》、《不平诗》、《奉使来谣
》等反映当时人民生活的民间歌谣，极为珍贵。
特别是书中大量的戏曲史料，到目前为止，是我们研究金代院本的唯一史料。
《南村辍耕录》是陶宗仪为我们留下的一份极其宝贵的文化遗产。

　　
其中《氏族》条，列“色目”31种，提供了元代西北氏族、部落、种族等基本情况。
该条内将回回与畏吾儿并列，对区分这两个民族提供了历史佐证。
《嘲回回》条云“其婚礼绝与中国殊”，记叙了元代回回人独特的民族风俗习惯。
《回回石头》条列出了来自回回地区并为回回人所经营的五种玉石名称、价格及用途，说明了回回人
在经营玉器行业中的地位。
《西域奇术》条记述当时回回医官可作人的脑部手术。
《火石刺把都》条记述回回地所产药物可治100多种疾病。

《南村辍耕录》是一本笔记小说。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<南村辍耕录>>
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作者:(元)陶宗仪撰
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章节摘录

圣聪    至元六年二月二十五日，上御玉德殿，命史臣榻前草诏，黜谪太师伯颜。
诏文有云：“其各领所部，诏书到日，悉还本卫。
”上日：“自早至暮，皆一日也，可改日字作时字。
”时伯颜以飞放为名，挟持皇太子在柳林，意将犯分。
诏既成，遣中书平章只理瓦歹赍至彼处开读，奉皇太子归国，而各枝军马即时散去。
盖一字之中，利害系焉。
宜聪明，作元后，于此有以见之矣。
    隆师重道    文定王沙刺班，今上之师也。
为学士时，尝在上左右。
一日，体少倦，遂于便殿之侧偃卧，因而就寐。
上以藉坐方褥，国语所谓朵儿别真者，亲扶其首而枕之。
后尝患疖额上，上于金钵中取佛手膏躬与贴之。
上之隆师重道，可谓至矣尽矣。
王字敬臣，号山斋，畏吾人。
    受佛戒    累朝皇帝，先受佛戒九次，方正大宝。
而近侍陪位者，必九人或七人，译语谓之暖答世，此国俗然也。
今上之初人戒坛时，见马哈刺佛前有物为供，因问学士沙刺班日：“此何物？
”日：“羊心。
”上日：“曾闻用人心肝者，有诸？
”日：“尝闻之，而未尝目睹，请问刺马。
”刺马者，帝师也。
上遂命沙刺班传旨问之。
答日：“有之。
凡人萌歹心害人者，事觉，则以其心肝作供耳。
”以此言复奏。
上复命问日：“此羊曾害人乎？
”帝师无答。
    减御膳    国朝日进御膳，例用五羊。
而上自即位以来，日减一羊，以岁计之，为数多矣。
    圣俭    太府少监阿鲁奏取黄金三两，为御靴剌花用。
上日：“不可。
”因请易以银而镀金者。
上日：“亦不可。
金银，首饰也。
今民间所用何物？
”对日：“用铜。
”上日：“可。
”右五事，杨太史璃所言。
太史居官时，日侍上，故知其详。
    后德    今上皇太子之正位东宫也，设谕德，置端本堂，以处太子讲读。
忽一日，帝师来启太子母后日：“向者太子学佛法，顿觉开悟，今乃受孔子之教，恐损太子真性。
”母后日；“我虽居于深宫，不知道德。
尝闻自古及今，治天下者须用孔子之道，舍此它求，即为异端。
佛法虽好，乃余事耳，不可以治天下。
安可使太子不读书？
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”帝师赧服而退。
    端本堂    皇太子方在端本堂读书，近侍之尝以飞放从者，辄臂鹰至廊庑间，喧呼驰逐，以惑乱之，
将勾引出游为乐。
太子授业毕，徐令左右戒之日：“此读书之所，先生长者在前，汝辈安敢亵狎如此？
急引去，毋召责也。
”众皆惊惧而退。
右二事，乃贡尚书师泰授经宣文阁下日所目见者。
至正丙申间，避地云间，每谈朝廷典故，因及此。
    征聘    中书左丞魏国文正公鲁斋许先生衡，中统元年，应召赴都日，道谒文靖公静修刘先生因，谓
日：“公一聘而起，毋乃太速乎？
”答日：“不如此，则道不行。
”至元二十年，征刘先生至，以为赞善大夫，未几，辞去。
又召为集贤学士，复以疾辞。
或问之，乃日：“不如此，则道不尊。
”    治天下匠    中书令耶律文正王楚材，字晋卿，在金为燕京行省员外郎，国亡，归于我朝，从太祖
征伐诸国。
夏人常八斤者，以治弓见知于上，诧王日：“本朝尚武，而明公欲以文进，不已左乎？
”王日：“且治弓尚须弓匠，岂治天下不用治天下匠耶？
”上闻之喜，自是用王益密。
    以官为氏    中书平章政事廉希宪，字善甫，封恒阳王，谥文正。
本畏吾氏。
王之父讳布鲁凯，为回鹘王，归朝，官至顺德诸路宣慰使，封魏国公，谥孝懿。
拜廉访使之命，时适王生，顾日：“是儿必大吾门。
吾闻古者以官受氏，天将以廉氏吾宗乎？
吾其从之。
”举族承命。
    受孔子戒    世祖一日命廉文正王受戒于国师，对日：“臣已受孔子戒。
”上日：“汝孔子亦有戒耶？
”对日：“为臣当忠，为子当孝，孔门之戒，如是而已。
”上喜。
    不食死    谢君直先生枋得，号叠山，信州弋阳人。
宋景定甲子，江东漕闱校文，发策问“权奸误国，赵氏必亡”，忤贾似道，贬兴国军。
三年，遇赦得还。
天兵南下，郡城溃，弃家人闽。
至元二十三年，御史程文海、承旨留梦炎等交荐，累召不赴。
二十六年春正月，福建行省参知政事魏天佑复被诏旨，集守令戍将，迫蹙上道。
临行，以诗别常所往来者日：“雪中松柏愈青青，扶植纲常在此行。
天下岂无龚胜洁，人间不独伯夷清。
义高便觉生堪舍，礼重方知死甚轻。
南八男儿终不屈，皇天上帝眼分明。
”夏四月，至京师，不食死，年六十有四。
秋八月，子定之奉柩归葬，门人诔而题之日：“文节先生谢公墓。
”嗟乎！
伯夷、叔齐，在周虽为顽民，而在商则为义士，孰谓数千载后，有商义士之风者，复见先生焉。
    染 髭    中书丞相史忠武王天泽，髭髯已白，一朝忽尽黑。
世皇见之，惊问日：“史拔都，汝之髯何乃更黑邪？
”对日：“臣用药染之故也。
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”上日：“染之欲何如？
”日：“臣览镜见髭髯白，窃伤年且暮，尽忠于陛下之日短矣，因染之使玄，而报效之心不异畴昔耳
。
”上大喜。
人皆以王捷于奏对，推此一事，则余可知矣。
汉人赐名拔都者，惟王与太师张献武王弘范及直定新军张万户兴祖耳。
P18-21
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