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内容概要

“爱美之心人皆有之”，也有这样的内涵，即爱美伴随人的一生。
人的一生各个阶段，无论婴儿、少年、青年，还是中年、老年，都与审美、爱美发生天然联系。
而且，人的生活，人的各种活动都离不开美，衣食住行、工作学习、交际娱乐、婚嫁殡葬等，都要讲
究美、追求美。
 不仅如此，爱美、追求美还是人的一生中相当重要的内容。
梁启超先生在《美术与生活》一文中曾经指出：“我确信‘美’是人类生活的一种要素 ——或者还是
各种要素中之最要者。
倘若在生活全内容中，把‘美’的成分抽去，恐怕便活得不自在，甚至活不成。
” 在本书中，从柏拉图关于美学的对话中，从康德对美和艺术进行严肃的哲学分析判断中，从西方近
代的一些美学家对审美心理详细描绘的著作中，从中国古代文人独特的审美活动中，从具体的审美实
践、审美体验中，我们都可以学到美学知识。
     人们常说：“爱美之心人皆有之。
”的确，不管是中国人、外国人，还是现代人、古代人；不管是男人、女人、还是大人、小孩；也不
管是身体健全、健康的人，还是残疾人、病人，等等，都是爱美、追求美的。
当然，爱美是一回事，懂美、会审美又是另一回事。
本书就是这么一本启发我们去思考很多美学理论问题，了解审美知识的小册子。
 本书首先从美学史考察开始，介绍了人类对美学的探索，然后围绕审美活动漫谈，再分别从审美的客
体和主体展开出去，对审美对象和审美的心理活动进行描述，通过通俗而有趣的故事，介绍美学的相
关知识，展现审美的魅力。
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章节摘录

书摘法国哲学家狄德罗曾经说过：“几乎所有的人都同意有美，并且只要哪儿有美，就会有许多人强
烈感觉到它，而知道什么是美的人竟如此之少。
”美是什么，几千年前古人就曾讨论过。
让我们听一听古希腊哲学家苏格拉底与希庇阿斯的辩论吧！
    柏拉图在《大希庇阿斯》中，记叙了苏格拉底与希庇阿斯的辩论：    苏格拉底问：“美的东西之所
以美，是否由于美？
”    希庇阿斯说：“是的，由于美。
”    苏格拉底问：“美也是一个真实的东西？
”    希庇阿斯说：“很真实。
”    苏格拉底问：“请告诉我，什么是美？
”    希庇阿斯说：“美就是一位年轻漂亮的小姐。
”    苏格拉底心想，把“漂亮的小姐”说成是“美”的本质厨陸，显然，这是拿个别的美的事物来回
答美本身的定义。
于是，苏格拉底就向他发起进攻。
    苏格拉底问：“一匹漂亮的母马美不美？
”    希庇阿斯答：“美，神说母马很美。
”    “一个美的竖琴美不美？
”    “美。
”    “一个打磨得很光，做得很圆，烧得很透，样子又十分灵巧，而且还镶上花纹的汤罐美不美？
”    “美！
”    “好了，既然一位漂亮的小姐、一匹母马、一张美丽的竖琴和一个镶有花纹图形的汤罐都是美的
，你怎么能说‘美就是一位漂亮的小姐’呢？
”    “啊——”希庇阿斯语塞。
但希庇阿斯并不是平庸之辈，他稍一思索，立刻狡辩道：“最美的母马、竖琴、汤罐，比起年轻小姐
来还是丑的呀！
”    “年轻小姐比起神仙，不也像汤罐比起年轻小姐吗？
最美的年轻小姐比起女神也是丑的。
可见，美人的美也是相对的呀！
”    “这是无可反驳的。
”    “我问的是美本身是什么？
你指出一种美来回答，而这种美，依你所说，却又美又丑，这能行吗？
”    “⋯⋯”希庇阿斯这下真的说不出话来了。
    “我问的是美本身。
这美本身把它的特质传给一件东西，才使那件东西成其为美。
”    “你问的原来是这种美。
这太简单了，”希庇阿斯松了一口气，说，“告诉你吧，它不是别的，就是黄金。
一件东西纵然本来是丑的，只要镀上黄金，它就显得美了。
”    “你的意思是，黄金是使事物成其为美的。
美就是黄金。
”    “对极了。
”希庇阿斯心里很高兴，他以为苏格拉底被自己的观点征服了。
    苏格拉底问：“伟大的雕刻家费第阿斯雕刻女神雅典娜的像，不用黄金而用象牙。
费第阿斯是否犯了错误？
”    希庇阿斯回答：“费第阿斯没有错，象牙也是美的。
”    “这尊女神雕像的眼睛不用象牙，用的是漂亮的云石。
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怎么样呢？
”    “当然是美的，因为象牙配云石，十分恰当。
”    “美的石头是否也就是美呢？
”    “如果使用恰当，石头当然也美。
”    “用得不恰当，它就会丑？
”    “美是恰当的，不恰当当然丑。
”答完后，希庇阿斯有点得意洋洋，因为他感到，这个观点，涵盖了“漂亮的小姐”、“母马”、“
竖琴”、“象牙”、“石头”等所有美的物品，不怕苏格拉底反驳。
    哪知魔高一尺，道高一丈，苏格拉底早已看出这一定义的破绽。
他说：“现在需要煮蔬菜，哪个最恰当？
是用木汤匙，还是用金汤匙呢？
”    “木汤匙呀！
木汤匙配蔬菜，恰当啊！
它可以叫汤有香味，不至于打破罐子，泼掉汤。
若是用金汤匙，就难免有这些危险。
”    希庇阿斯正为自己的机智沾沾自喜时，苏格拉底突然发问：“难道金汤匙不美吗？
”    “这——”苏格拉底的话问得希庇阿斯措手不及。
因为煮蔬菜用金汤匙是不恰当的，但不能就此说金汤匙不美呀！
如果说金汤匙不美，那他刚才主张的“黄金使事物成其为美”就不对了。
他张了张嘴，说不出话来。
    希庇阿斯提出的“美就是一位年轻漂亮的小姐”、“黄金是使事物成其为美的”、“美就是恰当的
”，先后被苏格拉底驳得体无完肤，希庇阿斯理亏词穷，几次想临阵脱逃。
苏格拉底都想方设法留住了他，并换了一个讨论方式，由他自己提出一些可能的定义来逐一讨论。
他们讨论了“美是有用的”、“美是有益的”、“美是视觉和听觉所生的快感”等，他们似乎隐约感
到这些概念与美有密切的关联。
但说来说去，“美本身是什么”，这个问题终无着落。
最后，苏格拉底不得不承认自己也是无能的，感慨地说：“美是难的。
”                            P3-P5
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