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内容概要

道教是我国的传统宗教之一，源远流长，至今在民众中仍有广泛影响。
本书从历史与宗派，经典教义、修炼与方术、道教科仪、圣迹宫规、道教信仰与传统文化等几个方面
，以问答的形式，深入浅出地介绍了道教文化的基本知识。
本书内容丰富、学术水平高，同时又兼顾了生动性和趣味性
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作者简介

王卡，1956年12月生,河北广宗人，1978年毕业于四川大学，1981年毕业于社科院研究生院世界宗教研
究系，获硕士学位，1989年获博士学位。
从事道教文献研究，主要著述有《老子道德经河上公章句》（古籍整理）、《中国道教史》（合著）
、《道藏提要》（合著）、《道教志》（主编）、《中华道藏》（合编）、《中华道教大辞典》（副
主编）等。
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