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内容概要

道教与儒教、佛教并称三教，是中国文化三大支柱。
道教历史悠久，门派林立，但道教各宗派都以老子倡导的“道”为信仰核心并逐渐发展，对中国的思
想、文化乃至生省事产生了重大影响。
本书由著名道教学者易心莹所撰，内容涉及道教宗派、斋忏、戒律、教理教义等各个方面，堪称一部
道教简史。
因书中运用子大量的典故和专用名词，张振国先生详为解说，读来亦饶有兴趣。
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