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内容概要

　　健康、快乐的童年对于一个人的成长有着至关重要的作用。
尤其是0～3岁期间，宝宝身心每天都在发生变化，更需要适合其年龄特点的发展引导。
　　本书包含156个精心设计的亲子游戏，每周都有符合宝宝发展水平的3个活动，爸爸妈妈可以轻轻
松松地找到适合自己宝宝年龄（几个月第几周）的互动内容。
　　简单易行的活动方案、经济便捷的活动道具，帮助您和孩子度过美好的亲子时间，让孩子在爱与
关注中练就聪明、伶俐、练达、优雅。
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作者简介

　周念丽华东师范大学学前教育学系心理研究室主任副教授。

　　研究领域：儿童发展心理、亲子关系、0-3岁儿童测评和培养方案建构
　　1995年获日本御茶水女子大学心理学学士学位
　　1998年获日本东京大学大学院教育硕士学位。

　　2003年获中国华东师范大学理学博士学位
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吃抓饭??第十一个月?第45周?活动1  聪明的办法?活动2  听听声音?活动3  交个朋友?第46周?活动1  抽象画
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干
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