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前言

　　为那些快乐而稚嫩的心灵/周兢　　曾经有一段时间，我们阅读过许多称之为&ldquo;心灵鸡
汤&rdquo;的美文，有些具有生活哲理的文章给我们的心灵带来了滋养，引发我们对生活价值和人类成
长的沉思遐想。
在阅读和翻译了《我的名字克丽桑丝美美菊花》这本图画故事之后，我的心里充满了对作者的敬意和
感谢。
我钦佩这位作者对童年心理的深透理解，感激他用叙事方式向我们传递了儿童心灵深处的声音。
作为一位幼儿教育工作者，我在这样的故事面前肃然起敬。
　　故事里有一位美丽可爱的小老鼠妹妹，爸爸妈妈在她出生的时候，给眼中完美无缺的她起名叫做
菊花。
&ldquo;菊花&rdquo;这个词在英语中很特别，是个由十三个字母组成的又长又难念的词。
小老鼠克丽桑丝美美满心欢喜地上幼儿园去，第一天就因为名字遭到了同学的嘲笑：这个名字比别人
长，这个名字很难写进名牌，这个名字是以花取名的！
之后的每天，她都会因为名字被同学讥讽而倍感沮丧。
虽然爸爸妈妈对她的名字一再给予肯定，来自父母的充分的爱一再捂暖了她受打击的心，但是我们看
到小老鼠克丽桑丝美美一天一天萎顿下去，她上幼儿园的脚步一天一天拖沓起来。
直到有一天班上来了位明星女老师，她也有一个以花命名的名字，她的名字也很长，也很难写进名牌
。
而且这位孩子们仰慕的老师正在怀孕，她认为克丽桑丝美美的名字很美很好，打算要给自己未来的孩
子起个同样的名字！
于是，小老鼠克丽桑丝美美在幼儿园的情况出现了转机，调皮捣蛋的同伴们开始羡慕她的名字，开始
跟她亲近交好。
于是，小老鼠克丽桑丝美美的心情也随之变化了，她参加扮演一朵雏菊的童话剧演出成功，她的笑容
重新绽放在脸上。
　　在阅读这个故事的时候，我们的心跟随着小老鼠克丽桑丝美美起伏跌宕。
的确，我们似乎可以从中看到自己的童年经历，也可以看到每一位幼儿今天在幼儿园可能遭遇到或者
已经遭遇过的经历。
看完这个故事不能不说的是，孩子的心灵常常是快乐的，但是我们必须理解一点，孩子的心灵也是稚
嫩的，非常容易受到伤害，因此要加以小心的呵护。
来自家庭父母的爱可以温暖和保护孩子的心灵，但是社会环境的其他因素对儿童的成长也十分重要，
某种意义上来说，在一定的时段可能更加重要。
我相信读到这本图画故事书的幼儿，可能会联系自己点点滴滴的已有经验，从中获得许多有关人生成
长历练的领悟，甚至可以帮助他们抵御来自社会环境的消极影响。
　　除此而外，我还希望读者关注这本图画故事书的表现方式。
在这个含有深意的故事里，作者用拟人化的手段塑造了一些具有个性的人物形象。
纯真可爱的小老鼠克丽桑丝美美，通过作者故事叙事和画面塑造给我们留下了很深的印象，在阅读过
程中我们跟随故事发展忽而为她高兴忽而替她担忧；她那几个不太懂事的同伴，作为成长中的儿童特
点和个性非常鲜明，恍若生活在我们的身边；老鼠爸爸和妈妈对小老鼠克丽桑丝美美的爱具有完全甚
至盲目的特点，在克丽桑丝美美痛苦的时候，爸爸还孜孜不倦地翻阅儿童心理学的书籍，真让人觉得
这是现代生活版的老鼠爸爸！
至于出场很迟但十分重要的音乐老师，片断的事件情节已经充分展现了她的潇洒和开放，以及她作为
教育工作者的明智。
我建议阅读和讲述这本图画故事书时，家长和老师一定要指导孩子仔细观察画面细节，因为作者是个
善于用细节来勾勒人物特性的人，同时那些内隐在故事画面中的细节恰到好处地营造了故事的幽默感
。
真的，读这本图画故事书的时候，我们常常会，不由自主地露出会意的微笑。
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　　最后，我真心地拜托每一位成人读者，在阅读这本图画故事书之后，掩卷反思我们跟孩子打交道
的一切行为。
为了孩子快乐而稚嫩的心灵，为了孩子身心的健康成长，《我的名字克丽桑丝美美菊花》告诉我们，
真的需要这样做。
　　周兢　　华东师范大学学前教育与特殊教育学院教授、博士生导师
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内容概要

　　爸爸妈妈为新生的小宝宝取了一个名字叫克丽桑丝美美（Chrysanthemum），在爸爸妈妈心里，
这是个完美的名字，就像他们完美的小宝贝。
克丽桑丝美美一天天长大，她喜欢这个名字，也认为自己的名字是绝对完美的，直到她开始上
学&hellip;&hellip;. 克丽桑丝美美这个名字太长，又是个花的名字，所以老是被嘲笑；她好难过、好难
过，甚至觉得自己的名字糟透了。
还好经过父母安慰与音乐老师的大大肯定，克丽桑丝美美才又开心的接纳自己的与众不同。
本书以老鼠为主角，作者透过这些拟人化的老鼠去描绘小孩子在家庭、学校的生活情境，对于捕捉小
孩子的内在情绪，深刻而动人，而对于孩子成长过程中，父母、老师所扮演的角色，更提供深切的思
考与反省。
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作者简介

　　凯文&middot;汉克斯（Kevin Henkes）是美国著名童书作家暨插画家。
汉克斯1960年出生于美国威斯康星州，自幼即展露绘画天份，十九岁开始创作童书，第一本童书《All
Alone》在一九八一年出版之后，就踏上了图文创作的生涯。
他以最真实的生活素材，写下一本又一本引起读者共鸣的好书。
其作品最大特色，在于创作主题紧扣孩子的内心世界 ，反映出孩子的心声。
他创作了一系列以老鼠为主角的作品，广受读者欢迎，成了家喻户晓的小老鼠明星，也为他赢得多项
大奖。
已出版的有《Chrysanthemum》、《Lilly&rsquo;s Purple Plastic Purse》、《Owen》等著名佳作，2004年
他以小说《Olive's ocean》得到美国图书馆协会颁发的纽伯瑞大奖的银牌奖，2005年他更以《Kitten's
first full moon》一书赢得凯迪克大奖的桂冠。
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