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内容概要

本书借鉴国际上最新的观念、方法，并结合我国的实际情况，主要介绍尿道感染的临床表现、标本采
集、标本运送、标本接收、标本拒收、实验室检查、菌尿快速筛查、尿液细菌培养系统、直接抗菌药
物敏感试验等知识。
其目的在于建立一整套适合我国情况，具有可操作性的标准化操作规范。
    本书可供广大临床微生物学工作者及内科、儿科专业的临床医生参考。
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章节摘录

　　一、临床表现　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　尿道感染并非是一种单一的疾病，而是一系
列临床综合征，可以有不同的发病机制，宿主的范围、预后、诊断和治疗也有所不同，但其共同点是
微生物存在于本该无菌的尿道中并常伴有急性炎症反应。
尿道感染的症状因感染的部位、炎症反应的程度，以及宿主的基础免疫状况不同而不同。
主要临床表现可以分为以下几种：①膀胱炎，约占尿道感染的60％，主要表现为尿频、尿急、尿痛、
排尿困难和耻骨弓上不适，常有脓尿，大约30％的患者伴有血尿。
②急性肾盂肾炎，除尿道刺激症状外可有腰痛、肋脊角压痛或叩痛和全身感染症状，如寒战、发热、
头痛、恶心、呕吐、白细胞计数升高等，血培养可能阳性。
③无症状菌尿，即有菌尿而无任何尿道感染症状。
另外，新生儿尿道感染的症状往往是非特异性的、可表现为厌食、呕吐、倦怠、无发热的菌血症等；
婴儿期直到2岁，常常伴有高热；2岁以后的尿道感染才会有典型的临床表现；老年患者的尿道感染常
缺乏明显的症状，更易造成菌血症和急性肾衰竭，应该引起临床医生的重视。
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