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内容概要

随着国家医疗事业的迅猛发展及对人才医学准入要求的不断提高，具有相关医学执业资格已经成为医
学人才成功进入医疗行业的唯一选择。
而各类执业资格考试的难度大、通过率低却成为摆在广大考生面前的一大难题。
为了增强考生对相关医学执业资格考试难易程度的把握，巩固考试重点，攻破难点，我们通过广泛搜
集，将执行国家医师资格考试至今的各类历年执业资格考试真题展现给大家，使考生能够亲身体验真
实的执业资格考试命题环境。
与此同时，我们从教育学的角度出发，针对考生的认知情况，对试题进行了全面细致的解析，力求深
入浅出，通俗易懂。
相信在经过本书的学习之后，考生能够对考试的整体情况有一个更全面的认识和把握，做到游刃有余
，成竹在胸。
    本书分为历年真题解析和模拟试卷两部分。
第一部分历年真题解析，采取了选项解析法，除了帮助考生掌握正确答案的含义外，还对其他各选项
进行了逐个分析，使考生知其然，更知其不然，能够举一反三，触类旁通；第二部分模拟试卷，根据
最新考试题型分布进行编排，使考生在完成前段学习后能够全面地了解自身对知识的掌握情况，做到
查漏补缺，同时也为正式考试做最后的冲刺检验。
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章节摘录

　　162．患者，女，32岁，已婚。
患痛经2年，每于行经第1-2日小腹冷痛，喜热，拒按，经量少、色黯、有块，舌苔白腻，脉沉紧。
其证候是　　A．气滞血瘀　　B．阳虚内寒　　C．湿热下注　　D．肝肾虚损　　E．寒湿凝滞　　
答案：E　　考点：痛经寒湿凝滞证的诊断要点　　解析：寒客冲任，血为寒凝，瘀滞冲任，气血运
行不畅，经行之际，气血下注冲任，胞脉气血壅滞，“不通则痛”，故痛经发作；寒客冲任，血为寒
凝，可见周期延长，经色紫黯、有块、块下痛减；寒伤阳气，故形寒肢冷，面色苍白；舌苔白腻，脉
沉紧亦为寒湿凝滞之征。
故正确答案是E。
　　163．患者，女，27岁，已婚。
停经46日，妊娠试验(+)，恶心呕吐，食入即吐，神疲思睡，舌淡苔白，脉滑缓，诊为妊娠恶阻。
其证候是　　A．痰滞　　B．胃虚　　C．肝热　　D．肝胃不和　　E．以上均非　　答案：E　　
考点：妊娠恶阻胃虚证的诊断要点　　解析：孕后血聚于下以养胎元，冲气偏盛而上逆，胃气虚弱，
失于和降，冲气夹胃气上逆，是以呕吐不食，或食入即吐；脾胃虚弱，运化失职，因而脘腹胀闷，不
思饮食；中阳不振，清阳不升，则头晕体倦，怠惰思睡。
舌淡苔白，脉滑缓，为胃虚之征。
故正确答案是B。
　　164．患者，女，49岁。
月经或前或后，烘热出汗，五心烦热，头晕耳鸣，腰酸乏力，舌红苔薄，脉细数。
　　治疗应首选　　A．左归丸　　B．内补丸　　C．肾气丸　　D．两地汤合二至丸　　E．二仙汤
合二至丸　　答案：A　　考点：月经先后无定期肾虚型首选方　　解析：肾阴虚亏，冲任失调，血
海蓄溢失常，故经行前后无定期；肾阴不足，则髓海失养，故头晕耳鸣；腰为肾外之府，肾主骨，肾
虚失养，则腰疲乏力；阴虚精血耗伤，烘热出汗，五心烦热；舌红苔薄，脉细数，为肾阴虚之征。
其治法为：补肾益气，养血调经。
故正确答案是A。
　　165．患者，女，27岁，已婚。
近几个月来带下量多、黏稠、色黄、有臭气，胸闷心烦，纳少便溏，舌淡红苔黄略腻，脉细滑。
其治法是　　A．清热利湿止带　　B．健脾利湿止带　　C．健脾益气止带　　D．清热解毒止带　
　E．补肾健脾止带　　答案：A　　考点：带下病湿热下注证的治法　　解析：肝经湿热下注，损伤
任带，故使带下量多，色黄如脓，稠黏臭秽；湿热浸渍，则阴部瘙痒，甚则灼痛；湿热熏蒸，则头晕
目眩，口苦咽干；热扰心神，则心烦不宁；湿热伤津，则便秘溲赤。
舌苔黄腻，脉弦数为肝经湿热之征。
治疗原则是清热利湿，杀虫止痒。
所以正确答案是A。
　　166．患者，女，34岁，已婚。
4年前因患子宫肌瘤自然流产一次，现妊娠43日，阴道不时少量下血，腰酸，胎动下坠，口干不欲饮，
舌暗红，脉沉弦。
治疗应首选　　A．下瘀血汤　　B．固下益气汤　C．补肾安胎饮　D．加味圣愈汤　E．桂枝茯苓丸
　　答案：E　　考点：胎动不安瘢瘕伤胎证的首选方　　解析：妇人宿有瘕疾，瘀血内滞小腹或胞
脉，孕后新血不得下归血海以养胎元，反离经而走，故阴道不时少量下血，色红或黯红；甚至损伤胎
气，则腰酸，胎动下坠；瘀血内阻，津液不得上承，故口干不欲饮。
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编辑推荐

　　相信在经过《中医执业医师考试历年真题精解(2009版)》的学习之后，考生能够对考试的整体情
况有一个更全面的认识和把握，做到游刃有余，成竹在胸。
为了增强考生对中医执业医师资格考试难易程度的把握，巩固考试重点，攻破难点，我们通过广泛搜
集，将中医执业医师资格考试至今的各类历年执业资格考试真题展现给大家，使考生能够亲身体验真
实的执业资格考试命题环境。
与此同时，我们从教育学的角度出发，针对考生的认知情况，对试题进行了全面细致的解析，力求深
入浅出，通俗易懂。
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