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前言

经方之效，历经千年，确凿无疑。
善用经方者，临床疗效卓然。
近代曹颖甫先生便是善用经方之佼佼者。
曹先生“笃嗜仲景方”，“四十余年，悉用仲景方治病”，可谓经方大师。
师从者亦多能以经方大剂起沉疴，愈废疾。
曹先生的《经方实验录》是其运用经方治病的记载，问世以来，颇受欢迎，广为流传，给后人提供了
运用经方的宝贵经验。
他的学生，有不少后来成为著名的中医大家。
但是此书的医案仅涉及《伤寒论》的太阳病、阳明病和《金匮要略》的少量病种，不能看到经方大师
对更多仲景方的运用经验，未免令人遗憾。
招萼华、杨杏林主任医师（本书作者）为大家弥补了这一遗憾，将《经方实验录》《曹颖甫先生医案
》《曹氏伤寒金匮发微合刊》以及曹氏在杂志上发表的部分论文和医案进行整理和研究，汇合相关内
容，编写成书，很好地呈现了曹颖甫先生学术思想和医案资料的全貌。
纵览全书，获益匪浅。
是书介绍了曹颖甫先生的生平，其学术思想的形成、特点及局限性，全面而客观。
医案部分内容丰富，包含诸多经方医案，条理清楚，实用性强。
作者对所介绍的医案结合原文阐述医理，综述诸家以广思路，使人既能明了经方的原意，又了解后世
的发展；其按语不拘形式，短者一二句，切中肯綮，长者百千言，条分缕析；疑惑处则提出问题，引
起思考。
这些都十分有助于学习运用经方的思路和方法。
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内容概要

　　《曹颖甫医案经验集》还介绍了曹颖甫的生平、学术思想的形成、特点及局限性，很好地呈现了
曹颖甫先生学术思想和医案资料的全貌。
《曹颖甫医案经验集》对学习运用经方很有帮助。
曹颖甫是近代经方派的代表人物。
他的代表作《经方实验录》记载了他运用经方治病的医案，问世以来广受欢迎。
但其内容仍较局限，为了全面了解曹颖甫对更多仲景方的运用经验，《曹颖甫医案经验集》将《经方
实验录》《曹颖甫先生医案》《曹氏伤寒金匮发微合刊》以及他在杂志上发表的医案、医话，整理汇
总，加以点评，并按病种排列，方便检索。
　　《曹颖甫医案经验集》可供中医临床工作者临证时参考，也可作为中医医案教材、中医文献研究
等使用。
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章节摘录

曹颖甫虽然在医学上，尤其于张仲景的学说已经有较深的基础，但在绝意仕途后并未立即开始行医生
涯，而是先系统地研读了《内经》《伤寒论》《金匮要略》《本草》等医学经典，并请益于江阴名医
钱荣光。
此间，他也在临床上有所实践，曾屡用经方治愈了家人的疾病。
母亲邢夫人患泄泻，他先用大剂附子理中得止；又病卧不得眠，时时吐痰浊，即用皂荚丸祛风痰而愈
；又因痰饮，用十枣汤，亦应手取效。
又为家婢治蛔厥，也用仲景的甘草粉蜜饮而治愈。
夫人潘氏、次女若华病肠痈，所开大黄牡丹皮汤也取自仲景经方。
曹氏因而感喟：“张仲景的医学，金元四家何能窥之万一哉！
”曹颖甫真正开始行医的时间应从1919年来到上海起算。
此前，他曾受武进孟河巢梧仲之邀被聘为西席，为其子传授学业，先后历时约4年，1919年秋离开巢府
来到上海。
到沪后，曹颖甫在南市小西门外的江阴街上挂牌行医，正式开始了他的医者生涯。
这一年他已51岁。
初到上海的曹颖甫虽然满腹经纶，临证经验也积累了不少，但不为人知，所以业务十分清淡，每天看
不上几个病人。
为了维持生计，他在行医之余也常卖诗赈画。
不久，他结识了时有上海中医“祭酒”之称的丁甘仁，俩人很快成为挚友。
丁甘仁是江苏武进人，为孟河医派的代表人物之一，早年得费伯雄、马培之两家学术真传，又问学于
汪石莲、张聿青等伤寒名家，故集寒温于一身，学验俱丰，为当时海上中医界的领军人物。
经丁甘仁介绍，曹颖甫到广益善堂和同仁辅元堂坐堂行医。
当时来善堂看病的都是穷苦百姓，小病能拖就拖，直到大病才来就医，因而来看时病情大多已经很危
重了。
有不少病人经他医诊治，已经判为“不治之症”，曹颖甫“进行实事求是地诊断”（秦伯未语），用
大剂经方，多辄手而应，有“复杯而愈”的，也有“一剂知，二剂已”的，故而声誉很快提升。
逐渐被沪上的百姓和申医界所承认，称为“经方大师”。
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编辑推荐

《曹颖甫医案经验集》：具有近代上海鲜明海派文化特征的中医药，被称为“海派中医”。
自1840到1960年间，上海地区拥有著名中医、中西医结合专家100多位，其中有代表性的学术流派40余
家。
上海近代各流派的产生与发展，造就了一大批“海派”名医。
近代上海名医的医案著作，精彩纷呈，带有浓郁的江南地域风貌及上海海派文化特征。
与全国近代其他地区的医案相比，近代上海的海派医案更具有“汇全国中医之精英”、“汇中医名医
之创新”、“集现代医学之吸纳”等鲜明特色，其真实性、实用性、创新性更为突出。
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