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前言

跟骨骨折多发于年轻和中年的人群，治疗困难，容易遗留残疾，给个人、家庭和社会带来诸多问题。
一百多年来，跟骨骨折的治疗经历了一个曲折而缓慢的发展历程，近二十年来，其治疗方法和手段取
得迅速进展，特别是手术治疗已成为常规的治疗方法，取得了显著疗效。
在国内，我们根据我国国情，从基础与临床两个方面对跟骨骨折，特别是对手术治疗较早进行了开创
性的基础和临床研究，在临床上获得了较好的疗效，在理论上获得了一定的突破，提出了跟骨骨折治
疗的关键点，发明了系列跟骨钢板，获得了上海市科学技术进步三等奖，申请了国家专利2项，为跟
骨骨折的治疗提供了宝贵而丰富的经验。
连续7年承担国家医学继续教育项目“跟骨骨折的诊断治疗进展”，对国内热情从事跟骨骨折治疗的
同行进行了系统的经验传授。
至今，国内外尚未见到系统介绍跟骨骨折治疗的基础与临床研究的相关专著。
根据长期以来的临床和教学工作，我们撰写了《跟骨骨折的基础与临床》，希望能对跟骨骨折治疗技
术作进一步的推广和普及。
2005年12月，我去德国德累斯顿大学医院访问期间，向世界著名足踝创伤专家Zwipp H透露想撰写一本
跟骨骨折的专著，立即得到他的响应、鼓励和支持。
《跟骨骨折的基础与临床》系统介绍了同济大学附属同济医院骨科和德国德累斯顿大学医院
（University Hospital of Dresden）创伤修复外科关于跟骨骨折基础和临床研究的成果，以及美国、澳大
利亚等知名学者的临床经验。
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内容概要

本书共15章，系统地介绍了跟骨的组织胚胎学、解剖学、生物力学和病理解剖学等基础理论，并从骨
折的分型、诊断、治疗、疗效评估、典型病例、疑难病例、治疗失误分析等方面，对跟骨骨折的临床
治疗进行了全面深入的阐述。
    本书由我国及德国跟骨骨折研究与治疗领域的专家共同编写，比较全面地介绍了目前国内外跟骨骨
折基础与临床研究的新进展，并收集了大量的临床病例，内容丰富，实用性强。
对于广大从事跟骨骨折相关领域的临床医师及科研工作者有较大的参考价值。
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作者简介

俞光荣，男，1953年6月出生于上海。
现任同济大学附属同济医院大外科主任、外科教研室主任、骨科主任，教授、主任医师，博士生、硕
士生导师。

    部级有突出贡献中青年专家。
任中华显微外科学会委员，中华骨科学会骨肿瘤学组、微创学组和足踝外科学组委员，上海市显微外
科学会副主任委员，上海市医学会骨科学会委员，上海市足踝外科学组组长，上海康复医学会修复重
建外科学会委员，AO中国创伤骨科讲师团成员，美国骨科医师学会国际会员。
担任国际《Microsurgery》《中华创伤骨科杂志》《中国矫形外科杂志》《中国临床解剖学杂志》《国
际骨科杂志》《同济大学学报（医学版）》等10余本国内外杂志编委。
发表具有较高学术水平的专业论文190余篇，参编医学专业著作8部。
承担和参与多项国家级和省部级课题。
获国家专利2项。
获部级科技进步二等奖1项，上海市科技进步三等奖1项，上海市临床医学成果三等奖1项。
先后去美国、德国和澳大利亚等国的大学附属医院进行学术访问和交流。
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章节摘录

插图：
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