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内容概要

　　本书以图文并茂的形式，用深入浅出、通俗易懂的文字，着重介绍了骨科围手术期康复，即手术
前后不同阶段康复锻炼的必要眭、康复治疗原则、具体康复方法和注意事项。
本书不仅适用于骨科各类需要手术治疗的患者及其家属，同时也对从事骨科和康复医学科工作的临床
医生、护士、康复医生、康复技师等人员有较大的参考价值和指导作用。
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