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前言

　　党的“十六大”报告把提高全民族健康素质列为建设我国小康社会的目标之一，《中共中央国务
院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》中也明确提出：“健康体魄是青少年为祖国和人民服
务的基本前提，是中华民族旺盛生命力的体现。
学校教育要树立健康第一的指导思想。
”中小学生是祖国的未来，他们的健康对增强整个中华民族素质至关重要。
从全球发展来看，让健康教育系统地走进学校，通过学校帮助儿童青少年形成全新的健康观念，从而
提高全民健康素质，增进全社会健康已成为趋势。
　　为了更好地贯彻实施2004年12月上海市教育委员会颁发的《上海市中小学健康教育指导纲要》，
也为广大基层学校提供理论与技术上的支持和参考，方便基层相关工作的开展，我们编写了与该“纲
要”配套的系列读本。
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内容概要

　　党的“十六大”报告把提高全民族健康素质列为建设我国小康社会的目标之一，《中共中央国务
院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》中也明确提出：“健康体魄是青少年为祖国和人民服
务的基本前提，是中华民族旺盛生命力的体现。
学校教育要树立健康第一的指导思想。
”中小学生是祖国的未来，他们的健康对增强整个中华民族素质至关重要。
从全球发展来看，让健康教育系统地走进学校，通过学校帮助儿童青少年形成全新的健康观念，从而
提高全民健康素质，增进全社会健康已成为趋势。
　　为了更好地贯彻实施2004年12月上海市教育委员会颁发的《上海市中小学健康教育指导纲要》，
也为广大基层学校提供理论与技术上的支持和参考，方便基层相关工作的开展，我们编写了与该“纲
要”配套的系列读本。
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书籍目录
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章节摘录

　　World Htealth Orgallization（WHO），中文名称为世界卫生组织，简称“世卫组织”是有关健康
事务的一个特别机构，隶属于联合国，其前身可以追溯到1907年成立于巴黎的国际公共卫生局和1920
年成立于日内瓦的国际联盟卫生组织。
1946年7月，经联合国决定，64个国家的代表在纽约举行了一次国际卫生会议，签署了《世界卫生组织
组织法》。
1948年4月7日，该宪法得到26个联合国会员国批准后生效，世界卫生组织宣告成立。
同年6月24日，世界卫生组织在日内瓦召开的第一届世界卫生大会上正式成立，总部设在瑞士日内瓦。
现在每年4月7日的“世界卫生日”也就是世界卫生组织成立的周年庆祝日。
　　世界卫生组织的宗旨是使“世界人民达到尽可能高的健康水平”。
世界卫生组织的主要职能包括：与联合国、各专门机构、各政府卫生署、各专业团体及其他适当组织
建立并维持有效合作；促进传染病、地方病和其他疾病的防治；提供和改进公共卫生、疾病治疗和有
关事项的教学与训练；提供有关健康的知识、咨询及协助；促进及指导健康问题的研究；发展、建立
并推动粮食、药物、生物及其他有关制品的国际标准。
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