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内容概要

　　本书以通俗的语言、简洁的形式，向广大读者介绍了家庭口腔卫生保健知识，常见口腔疾病的病
因、症状表现、治疗方法及家庭护理措施。
具体包括口腔卫生保健的一般常识，牙体、牙髓常见疾病的治疗和护理，儿童牙病的发生、预防和治
疗，口腔牙周黏膜常见疾病的治疗和护理，牙颌畸形的危害、预防及矫治方法，各种牙体牙列缺损、
缺失的修复，以及口腔颌面部常见疾病的治疗处置方法和家庭护理措施。
本书内容丰富，具有较强的可操作性，适合于具有一定文化水平的广大读者阅读，为家庭常备的科普
读物。
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一 口腔卫生保健请了解一下我们的口腔健康的生活需要口腔卫生让健康的牙齿伴随我们一生二 警惕
“虫害”侵蚀——牙体牙髓疾病危害牙齿健康的龋病牙髓炎根尖周火非龋性牙体病与老年朋友谈牙体
牙髓疾病三 保护牙齿，健康成长——儿童牙病的发生和预防乳、恒牙的萌出和替换蛀牙是影响儿童生
长发育的敌人儿童牙髓和尖周病儿童牙齿外伤四 抵御侵略，保护美好家园——口腔牙周黏膜常见疾病
健康的牙周组织牙龈出血莫轻视牙齿为什么会松动青少年会得牙周炎吗口腔的第一道防线口疮是一种
最恼人的黏膜病几种斑纹类口腔黏膜病婴幼儿易患的口腔黏膜病口腔牙周黏膜病的心理疏导和护理康
复五 拥有健康美观的牙齿——牙颌畸形何谓牙颌畸形牙颌畸形的预防措施牙齿矫正成人还能矫治牙齿
吗牙周病能进行正畸治疗吗颞颌关节病与咬合的关系牙齿矫正需要手术吗几种常见的牙颌畸形六 查漏
补缺，重建功能——牙体牙列缺损和牙列缺失修复缺牙人造冠修复牙体缺损固定义齿修复牙列缺损可
摘局部义齿修复牙列缺损全口义齿修复牙列缺失什么是人工种植牙儿童缺牙怎么办牙齿松动怎么办选
择镶牙材料的常识七 居安思危，有备无患——口腔颌面部常见疾病拔牙舌系带过短症智齿冠周炎涎石
病面部疖痈口腔颌面部损伤先天性唇腭裂口腔癌口腔颌面部常见疾病的家庭护理口腔颌面部疾病病人
的心理康复指导
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