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内容概要

《是斋百一选方》，宋·王璆原辑，后纪刘承父校正，重新刊刻，内容有增补，名为《新刊续添是斋
百一选方》。
是宋代较有影响的方书之一，约成书于1196年。
与《太平圣惠方》、《太平惠民和剂局方》、《济生方》、《三因方》、《杨氏家藏方》、《本事方
》等书共同形成了宋代方书之林。
其流传较广，当时影响超过《博济方》、《济生方》。
    该书共20卷，31门，载方1142首，遍涉内、外、妇、儿、五官等临床各科，凡汗吐下和温清消补诸
法兼备。
全书以病证分类为主，条理井然。
所载之方，精巧得体，简明实用，除出处、证治、组成以外，对药物的炮制、方剂用法、禁忌等内容
均有详细的说明，而且不少方剂附有验案，对医方医术的流布、传播与验证极为有益，是中医药教学
、研究及临床工作者不可多得的参考资料。
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书籍目录

卷之一   第一门 丹药  第二门 心气 心风卷之二  第三门 脾胃 翻胃 食药 痼冷 积滞 腹痛卷之三  第四门 中
风 瘫痪 风癎 暗风 痛风 手麻 足弱 寒湿痹 臂腿骨痛 鹤膝风卷之四  第五门 虚劳 平补 气疾 盗汗卷之五  
第六门 喇疾 痰饮 酒饮 壅塞 喘卷之六  第七门 吐血 咯血 衄血 血溅 小便血  第八门 吐泻 痢疾 霍乱 风秘 
小便不通 暑泻卷之七   第九门 伤寒 感冒 中暑卷之八  第十门 心疾 脾疾  第十一门 口齿 咽喉 牙痛 牙宣 
齿衄 齿不生 口气 口疮 齿漏 重舌 失音 噎卷之九  第十二门 头目 头痛 目疾 眼风 头风 酒查 粉刺 面药 鼻
痔 目睛伤卷之十  第十三门 缠喉风 喉痹 骨鲠 误吞椒钱 误食桐油  第十四门 腋气 脓耳 耳聋 聤耳 耳痛  
第十五门 丹毒 瘾疹 紫白癜风 瘊子 痱子 大风卷之十一  第十六门 疟疾 瘴气  第十七门 脚气 腰痛 脚汗 转
筋卷之十二  第十八门 水气 蛊胀  第十九门 消渴 酒疸  第二十门 足疮 臁疮 嵌甲 手足皲裂卷之十三  第二
十一门 折伤 金疮 汤火伤 破伤风 竹木刺卷之十四  第二十二门 肠风 痔漏 脱肛卷之十五  第二十三门 膀
胱 淋 赤白浊 小肠气 疝气 下疳 遗泄 阴汗 阴疮 奔豚卷之十六  第二十四门 痈疽疮肿 瘰疬 疥癣 头疮 漏疮
瘤赘 软疖 敛疗口 驴涎马汗入疮 丁疮 便毒 乳痈 杂疮 髭疮 狐刺卷之十七  第二十五门 解毒 蕈毒 河豚 虫
毒 蛇虫 蜂蝎 蜈蚣 猫犬 寸白虫 百虫入耳 去虱子卷之十八  第二十六门 妇人诸疾 产前 产后 血崩 吹奶卷
之十九  第二十七门 小儿诸疾 脾胃 急慢惊风 伤风 吐 泻痢 走马疳 痰嗽 疮疹 疮疖 杂证卷之二十  第二十
八门 乌髭  第二十九门 膏药  第三十门 杂方 合油 洗油墨漆 驱蚊 浇烛  第三十一门 京汤方《是斋百一选
方》跋《曝书亭集》所载《百一选方》跋
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