
第一图书网, tushu007.com
<<餐桌上的抗癌食品>>

图书基本信息

书名：<<餐桌上的抗癌食品>>

13位ISBN编号：9787532366477

10位ISBN编号：7532366472

出版时间：2003年01月

出版时间：上海科学技术出版社

作者：于尔辛

页数：192

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<餐桌上的抗癌食品>>

内容概要

　　本书精选了日常生活中100余种“抗癌”食品，不但扼要地介绍了各种食品的性味功效和适用范围
，而且推荐了各式各样的相关食疗方和药膳方，并详细描述其加工方式和方法，为广大癌肿患者及其
家属提供了一本非常实用的饮食参考读物。
书中还用适当的篇幅，对当前癌肿患者中流传的“忌口”问题，进行了溯本探源式的分析，澄清了一
些错误认识，同时给予令人信服的科学解释。
　　本书也可供广大医务、临床工作者和食疗爱好者日常参考。
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作者简介

　　于尔辛，1931年8月生，复旦大学附属肿瘤医院中医科教授、博士生导师。
曾任原上海医科大学附属肿瘤医院中医科主任、中西医结合研究室主任，中国中西医结合研究会肿瘤
专业委员会副主任委员、上海中西医结合学会肿瘤专业委员会主任，《中国癌症杂志》、《肿瘤》等
多种杂志编委。
曾出版《中西医结合防治肿瘤的研究》、《肿瘤探索方兴未艾》、《肿瘤病人与营养》等多部专著。
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