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内容概要

在使用电脑中，您可能会有这样的体会，刚买回来的计算机在启动和运行时都比较快，而使用一段时
间后就会觉得计算机运行速度变慢了。
大多数人会埋怨：计算机没买多久，怎么又淘汰了。
其实在很多情况下，计算机运行的速度与其内存的容量相关。
因此，如何管理计算机的内存是一项很重要的工作。
本书先向读者介绍有关内存的知识；接着分别介绍如何扩充内存以及有关内存的故障解决方法；内存
管理软件Win Ram TurboPro的安装与使用；运用FreeMem来优化和释放内存的方法。
通过学习，读者可以运用这些内存工具来管理自己的计算机，从而使现在使用计算机的性能淋漓尽致
地发挥，提高工作效率，避免因内存而引发的各类故障。
    本书提及的键名、菜单、命令、按钮、选项，以及作者输入的内容均以粗体的字在文中标示。
文中的单击指按鼠标左键一下，双击指连续按鼠标左键两下，单击右键指按鼠标右键一下。
本书的章节以页脚的不同渐变色加以区分，技巧和注意事项用楷体字加色块标示。
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