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前言

　　全国中学生物理竞赛是由中国物理学会主办，各省、自治区、直辖市自愿参加的群众性的课外学
科竞赛活动，它开始于1984年，每学年举行一次，至今已举办十一届。
在1994年我国还作为东道国主办了第25届国际物理奥林匹克竞赛。
多年来实践证明，中学生物理竞赛活动有助于促进中学生学习物理的兴趣和主动性，改进学习方法，
增强学习能力。
学校开展多样化的物理课外活动，更有助于发现和选拔具有突出才能的学生，为今后造就优秀人才，
打下良好的基础。
　　为了更好地配合开展物理竞赛活动，上海科学技术出版社出版了“物理奥林匹克竞赛辅导讲座》
一书，为学习物理的爱好者提供了一本优秀的课外读物。
该书的内容按知识体系顺序共分为20讲，其中力学六讲、热学两讲、电学四讲、光学三讲、原子物理
一讲、实验四讲。
每讲内容包括基础知识、例题分析和习题精选等部分，最后还有三套模拟试题与解答，以便让学生自
己检验掌握知识的程度。
　　为了保证本书的质量，上海市物理学会特别邀请部分大学物理系教授和副教授执笔撰写。
这些作者不仅具有丰富的大学物理教学经验，而且非常熟悉中学物理教学内容。
他们中有的是参加国际物理奥林匹克竞赛中国代表队的领队或教练，有的是物理高考命题或审题人员
，因此他们既能居高临下，又能深入浅出地系统阐述物理基本原理。
在处理物理内容方面重视物理思想和方法，叙述理论时适当进行扩充和引伸，分析例题侧重方法和技
巧，精选习题注意典型和新颖。
总之，较好地处理科学性和接受性之间关系是本书的重要特色。
我们要感谢作者为参加竞赛的中学生提供了一本很有参考价值的辅导书。
该书对于各省、市物理业余学校也是一本很合适的参考教材。
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内容概要

　　全国中学生物理竞赛是由中国物理学会主办，各省、自治区、直辖市自愿参加的群众性的课外学
科竞赛活动，它开始于1984年，每学年举行一次，至今已举办十一届。
在1994年我国还作为东道国主办了第25届国际物理奥林匹克竞赛。
多年来实践证明，中学生物理竞赛活动有助于促进中学生学习物理的兴趣和主动性，改进学习方法，
增强学习能力。
学校开展多样化的物理课外活动，更有助于发现和选拔具有突出才能的学生，为今后造就优秀人才，
打下良好的基础。
　　为了更好地配合开展物理竞赛活动，上海科学技术出版社出版了“物理奥林匹克竞赛辅导讲座》
一书，为学习物理的爱好者提供了一本优秀的课外读物。
该书的内容按知识体系顺序共分为20讲，其中力学六讲、热学两讲、电学四讲、光学三讲、原子物理
一讲、实验四讲。
每讲内容包括基础知识、例题分析和习题精选等部分，最后还有三套模拟试题与解答，以便让学生自
己检验掌握知识的程度。
　　为了保证《物理奥林匹克竞赛辅导讲座》的质量，上海市物理学会特别邀请部分大学物理系教授
和副教授执笔撰写。
这些作者不仅具有丰富的大学物理教学经验，而且非常熟悉中学物理教学内容。
他们中有的是参加国际物理奥林匹克竞赛中国代表队的领队或教练，有的是物理高考命题或审题人员
，因此他们既能居高临下，又能深入浅出地系统阐述物理基本原理。
在处理物理内容方面重视物理思想和方法，叙述理论时适当进行扩充和引伸，分析例题侧重方法和技
巧，精选习题注意典型和新颖。
总之，较好地处理科学性和接受性之间关系是《物理奥林匹克竞赛辅导讲座》的重要特色。
我们要感谢作者为参加竞赛的中学生提供了一本很有参考价值的辅导书。
该书对于各省、市物理业余学校也是一本很合适的参考教材。
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作者简介

　　郑永令，复旦大学物理系教授。
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