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内容概要

由国家组织编写并审定的高等中医院校教材从初版迄今已历二十余年。
其间曾进行了几次修改再版，对系统整理中医药理论、稳定教学秩序和提高中医教学质量起到了很好
的作用。
但随着中医药学的不断发展，原有教材已不能满足并适应当前教学、临床、科研工作的需要。
    为了提高教材质量，促进高等中医药教育事业的发展，卫生部于一九八二年十月在南京召开了全国
高等中医院校中医药教材编审会议。
首次成立了全国高等中医药教材编审委员会，组成32门学科教材编审小组。
根据新修订的中医、中药、针灸各专业的教学计划修订了各科教学大纲。
各学科编审小组根据新的教学大纲要求，认真地进行了新教材的编写。
在各门教材的编写过程中，贯彻了一九八二年四月卫生部在衡阳召开的“全国中医医院和高等中医教
育工作会议”的精神，汲取了前几版教材的长处，综合了各地中医院校教学人员的意见；力求使这套
新教材保持中医理论的科学性、系统性和完整性；坚持理论联系实际的原则；正确处理继承和发扬的
关系；在教材内容的深、广度方面，都从本课程的性质、任务出发，注意符合教学的实际需要和具有
与本门学科发展相适应的科学水平；对本学科的基础理论、基本知识和基本技能进行了较全面的阐述
；同时又尽量减少了各学科问教材内容不必要的重复和某些脱节。
通过全体编写人员的努力和全国中医院校的支持，新教材已陆续编写完毕。
    本套教材计有医古文、中国医学史、中医基础理论、中医诊断学、中药学、方剂学、内经讲义、伤
寒论讲义、金匮要略讲义、温病学、中医各家学说、中医内科学、中医外科学、中医儿科学、中医妇
科学、中医眼科学、中医耳鼻喉科学、中医伤科学、针灸学、经络学、腧穴学、刺灸学、针灸治疗学
、针灸医籍选、各家针灸学说、推拿学、药用植物学、中药鉴定学、中药炮制学、中药药剂学、中药
化学、中药药理学等三十二门。
其中除少数教材是初次编写者外，多数是在原教材，特别是在二版教材的基础上充实、修改而编写成
的。
所以这套新教材也包含着前几版教材编写者的劳动成果在内。
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作者简介

　　程士德，教授（1919—2009）男，汉族，江苏省南通市人。
著名中医学家，《内经》学专家。
中医基础理论专业博士生导师，师带徒名老中医。
享受政府特殊津贴。
长期从事中医学基础理论和《内经》教学、科研、临床工作，主要研究领域为《内经》“时脏阴阳”
理论。
主持与指导的科研项目曾获市级科技成果奖。
出版专著、教材13部，发表学术论文20余篇。
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章节摘录

　　《灵枢》的含义，解释也不一致。
马莳谓“灵枢者，正以枢为门户，阖辟所系，而灵乃至圣至元之称.此书之切，何以异是”。
张介宾则认为是“神灵之枢要，是谓灵枢”。
然不少学者认为王冰之所以更名
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编辑推荐

　　《内经讲义(第5版教材)》是根据一九八二年卫生部组织的全国高等中医药院校中医药教材编审委
员会所修订的《内经教学大纲》要求而编写的。
供全国高等医药院校中医、针灸专业使用。
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