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内容概要

《歌德谈话录》是歌德的助手爱克曼辑录的关于歌德的言论和活动的集子，囊括了文学、艺术、哲学
、自然科学等当时几乎所有的学术领域，内容包罗万象，思想博大精神，是理解歌德的作品和思想的
最理想的一扇窗户。
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章节摘录

　　1823年　　1823年6月19日　　（到耶拿的介绍信）　　昨天歌德劝我在魏玛再住几天，他替我写
了几封介绍信，其中有一封是写给福罗曼一家的。
他说福罗曼是耶拿一个颇有名望的出版商，家中是文人聚会的场所，很多名人雅士都曾在他家中出入
。
歌德让我到了耶拿以后记得给他写信，还说他已经吩咐自己的儿子在他不在家的时候要常去看望我。
　　歌德如此细致的关照，让我感到非常激动。
这个伟人如此关心我，我真的觉得很幸福。
　　耶拿，1823年9月18日　　（忠告年青诗人）　　昨天我很幸运地同歌德又谈了一个钟头，他的话
非常有价值，我觉得所有的德国年青诗人都应该来听一听。
　　歌德一开始就问我今年写诗了没有，我说写了一些，但是总的来说我还缺乏写诗的兴趣与动力。
歌德劝我说道：“不管怎么说，你要当心，不要轻易开始大部头作品的写作。
很多有才能的年轻作家都吃过这亏，他们把写作大部头作品看得太容易，结果耗费了最宝贵的精力与
时间，却没有得到应有的回报。
比如我，我在年轻的时候，也吃过这个苦头呢，那时候我丢在流水里去的写作计划也不知道有多少！
　　“年轻诗人应该多关注现实生活，现实生活对每个人都有触动，会激发诗人无限的思想情感，这
些东西完全应该得到表现。
但如果你的脑子里老是装着一个任务，总是想着要写一部大部头的作品，那你的注意力和精力就会大
部分投入到这些工作中去，你就没有工夫去关注现实，说不定连生活的乐趣都会丧失。
大部头的作品需要连贯一致的结构，丰富多彩的细节，这些东西都要耗掉巨大的精力，为了让工作进
行得更顺利，你还需要一个安静的生活环境，对于一个家庭出身不是特别富裕的年轻人来说，这样的
工作状况还真的不容易达到。
即使你勉强开始了工作，但是由于年轻写作技巧不成熟，整体上很难避免缺陷与瑕疵，这样尽管你付
出了艰辛的努力，也不会获得特别令人满意的结果。
但是如果你放弃这种不切实际的想法，转而全身心地投入生活，从现实中提炼出众多值得捕捉的东西
，那么你就可以经常写出不错的作品，即使偶尔不成功，那也不会有太大的损失。
　　“我们可以看一个例子。
克尼斯堡的奥古斯特?哈艮是个颇有才能的年轻作家，他写过一部长诗《奥尔富斯特和丽辛纳》，这部
作品中有不少片段写得相当出色，充分表现了作者的才华，但是从整体来看，这部作品却实在不能让
人满意。
再想想他为此花了多少力气啊，简直是耗尽精力，结果却不尽人意。
可是他并未接受教训，现在他还在写一部悲剧呢！
”　　说到这里，歌德笑了起来。
我也想起这个诗人，向歌德问道，他是不是曾经在《艺术与古代》上发表文章对哈艮的写作提出过这
样的建议。
歌德说：“是啊，我确实这样告诫过他。
但是我们这些老一辈的意见年轻人怎么会放在心上？
现在哪个年轻人不是踌躇满志，自以为是呢？
因此有许多人就这样迷失了自己的发展之路。
我们老一辈犯错误、走弯路是可以原谅的，因为我们原来没有前辈给我们指路，但对入世更晚的一辈
人就应该要求更严格了，总不能每一代人都走同样的弯路和犯同样的错误吧！
你们应该听听我们的忠告，然后确定最佳的发展途径。
　　“请你把我这番话记在心里，看看对你是否适用，这样也许会帮助你更快地成长与成熟。
如果你目前有一些小题材，那么你要全身心投入生活，在生活中寻找素材和能够激发你想象力的材料
。
这样你很快就能创作出不少作品，然后你可以把作品先交给报社或印成小册子发行，你工作的成就感
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会带动你的自信心与才能共同成长。
　　“世界是广阔丰富的。
世界作为艺术与文学的素材也是取之不尽的，我想你不会缺乏作诗的动力。
但是你一定要注意，写出来的诗最好是即兴创作的作品，也就是说，现实生活必须提供诗歌创作的激
发点，也必须提供诗歌的材料。
我的全部诗作都是即兴诗，来自现实生活。
我一向看不起那些生捏硬造、空虚贫乏的诗。
　　“说现实生活没有诗意，这是不对的。
诗人的本领，在于从最平凡的事物中发掘出诗意，也就是从我们日常见惯的东西中看出不同寻常的侧
面来。
现实生活为诗歌提供灵感的源泉和创作的材料，这是诗歌的核心；但是诗人的任务不仅要善于从生活
中发现，更要用现实生活作为素材创造出生气勃勃的诗作。
你知道号称“自然诗人”的富恩斯坦吧？
他是个颇有才能的作家，因为他能用生活中的各种素材写作诗歌，比如说，他就曾以种植酵母花为题
材写过一首很好的诗，我还劝他，用各行手工业特别是纺织业作为题材来写作诗歌。
我认为他在这个方面会取得成功的，因为他有很深厚的生活基础，他从小就和这些手工艺匠人生活在
一起，对这个行业非常了解，同时他又有很丰富的想象力和充分发掘诗意的能力，这些都保证了他对
自己的素材有着充分的把握。
你看，对于一个有才能的人来说，只要对生活的体验足够深入，就能写出很不错的诗来；但是如果是
写大部头的诗歌，那就大不一样了，你必须把各个部分都按照计划整合到一起去，而且还不能失去任
何足以丰富作品的细节。
可是年轻人对事物的看法总是不免片面的，所以过早开始写作大部头的作品是肯定会跌跤的。
”　　我坦率地告诉歌德，我想写一部大部头的诗，以一年四季作为题材，把各个行业与娱乐都组织
进去。
歌德说：“你要是现在开始写作的话，就很难避免出现我刚才说过的那种情况。
你会在某个部分、某个章节写得相当出色，因为你很了解这个部分写作的事物，但在另外的地方你就
会显得捉襟见肘了，因为你的阅历还不够丰富，你的见闻也不够广博。
但是读者看你的作品，他不会考虑到你是如何年轻，你还没有足够的经验，他只会看到你的作品很不
均衡，其中一些地方失败了，这就对整体造成了影响，整部作品也就显得不完美了。
所以我建议你还是把自己的精力集中一下，单写其中你足以胜任的，那样你就能写出非常令人满意的
作品来了。
　　“另外，我要特别告诫你，不要过分相信自己的虚构与发明能力，因为要创作发明就要提出自己
的独到的见解，而青年人的观点往往还很不成熟。
即使你有自己的创见，但是如何把这些观点同作品中对场景的交代、对人物性格的描写、对情节发展
的叙述结合起来呢？
也许你会费力不讨好的。
　　“年轻作家写作，完全可以利用现成的题材嘛！
现成的题材右两种，一种是现实生活提供的，一种是从前人写作的作品中流传下来的，当然也可以是
古时候的神话寓言之类的。
这样作家的工作就可以轻松多了。
题材是现成的，人物和情节就不用创新了，作家可以在现有素材的基础上构造一个整体，并把自己的
观点与灵感灌注到这个整体中去。
我甚至劝人采用前人已经采用过的题材，比如说一些神话传说，反正它们并非某个人的私有财产，而
是属于所有诗人的共同财富。
更何况即使是写作同样的人物、同样的情节，不同的作家也会有不同的侧重点，也会有不同的观点与
灵感灌注其中。
　　“总的来说，我建议你暂时搁置你的大部头作品的写作计划。
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现在对你来说，更合适的是过一种爽朗愉快的生活。
在这种生活中，不断思考，不断发掘，不断丰富自身，不断进行小题材的写作，逐渐地使自己的才能
完善起来。
”　　我们谈得很投入，一边在房间里踱来踱去。
我听得非常用心，因为我觉得歌德说的每一句话都是真理，每一个字都很重要。
我感到越来越轻松，因为我已经为自己的庞大的写作计划拖累很长一段时间了，它们可是个不小的精
神负担。
现在我把这些负担一下子就抛开了，歌德的话给我指出了一条既轻松又有效的道路，这让我感到非常
高兴。
　　听了歌德的话，我觉得自己长了好几年的见识。
我感到自己非常幸运地和这位伟大的人物有了如此深入而亲密的接触，他的观点与态度，他的风度和
品格，对我来说是一辈子都取之不尽的智慧源泉。
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编辑推荐

　　《歌德访谈录（青少版）》所涉及到的内容非常丰富，除了宗教观、政治观、艺术创作经验之外
，还有丰富的关于自然科学、哲学等方面的言论，可以说囊括了歌德生命最后阶段的所有重要思想。
　　通过阅读这部谈话录，我们不仅可以更好地理解歌德和他的学术思想，也有助于我们理解歌德的
其他作品，如《浮士德》，因为两者的创作时间有一部分是重合的。
当然它对我们读懂拜伦、雨果、莎士比亚等世界其他顶级作家的艺术作品也是大有帮助的。
相信细心阅读此书，一定会让你收获颇丰、大受裨益。
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