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内容概要

如果你想给自己感兴趣的人创作美妙逼真的肖像画，本书是你的不错之选。
作者以清晰的步骤展现人像各部分的绘画技巧，帮助你有效地提高绘画技能，给予你意想不到的收获
。
    本书将指导你通过铅笔练习如何柔化处理明暗关系——在简单形状上增加高光、暗部和投影，形成
强烈的立体感。
掌握此基础后．你将学习以此来描绘照片上人物面部的真实形状，并能更进一步掌握如何从不同角度
来进行绘制。
接着，李·海曼德将教授你怎样把各个面部特征融合统一，绘制出栩栩如生的肖像，淋漓尽致地展现
人物个性。
    当你完全掌握了所有绘画基础练习之后，你便可将这些绘画诀窍融会贯通地运用在把老照片变成充
满温情、美妙动人的艺术素描创作中。
借此重温岁月记忆．这也是本书讲解的一个重要课题。
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作者简介

李·海曼德，是一位定居于堪萨斯城的插画画家。
毕业于内布拉斯加大学，曾担任堪萨斯和内布拉斯加两地的警方模拟肖像画家，并获得NAMTA（美
国全国绘画材料交易协会）颁发的执照。

    在插图这一艺术领域中，无论从精细的户外图画、技术图解、艺术绘画和油画，还是商业性绘画，
她有独到的见解并都有所擅长，尤其精于肖像画。
    
    作者虽已身为人母，但仍乐于从事自己所喜爱的工作。
如今，已在定居地的奥屋尔兰德区开办了私人工作室——海曼德插图和绘画指导工作室。
以多年的实践经验和特色化经营教学模式深受学生、商户的青睐。
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书籍目录

介绍第1章　你可以做到！
请看证明  学生学习之前与学习之后所画肖像的鲜明对比。
第2章　柔化：画出传神肖像的关键  “海曼德铅笔柔化技巧”可以让你画任何东西都栩栩如生。
第3章　画鼻子  画一个球形作为开始，使用柔化技巧来构形，抓住人物的面部特征。
第4章　画嘴  如何画出嘴唇和牙齿的真实色调和形状，如何画出逼真的胡须。
第5章　画耳朵  注意形状的联结和色调的变化，是这些要素构成了“耳朵”；还要注意耳朵在头部的
准确位置。
第6章　画眼睛  研究眼睛的结构，注意虹膜的色调、眼睑和眉毛的形状，画出眼睛凝视的方向，还有
如何加上眼镜。
第7章　各个面部特征的组合  面部结构的准确位置和比例，整个面部的布局；什么是合适的底版照片
。
第8章　画头发  轻松的逐步示范，画出男女老少各种不同的发型和发色。
第9章　画衣服  衣服的5种基本褶皱；光源对织物褶皱的影响。
第10章　画手  手的大小和形状的对比，手的各个角度和面的表现。
第11章  构图，背景和渲染  试着在画纸上构图，添加有创意的背景和剪裁，用蒙太奇手法讲述一个故
事。
结语索引
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章节摘录

　　第1章　你可以做到！
请看证明　　一幅好的肖像画，是许多要素相结合的产物。
画家对于所画对象必须有透彻的理解，要有一双敏锐的眼睛来观察细节和光线效果，要有能力把所有
这些栩栩如生地固定在画纸上。
　　左页的“母亲”画像，取材于家庭相册中一张普通的快照，但画出的效果很好。
当你成功地学完本书后，你也可以这样来捕捉自己的记忆——画出这种生动传神、栩栩如生的美妙肖
像。
　　在本书后面的内容中，我收入了学生的一些作品。
第一个例子是一位学生在我这里学习之前所画的肖像，它们也正是绝大多数人初习绘画时的水准。
　　观看学生们学习之前的这些画作，你会注意到一些特点，这些特点是每个人初次拿笔来画时都会
表现出来的。
首先，在画面部和头发时，他们都是一种简化的描绘，通常都只使用僵硬的线条，在色调上没有柔和
的过渡。
因此，画出的就是一种粗疏的大致轮廓。
其次，他们都缺乏对面部特征的理解。
　　所以，写作本书的目的就在于：让你熟悉每个面部特征那些细小却又富有表现力的细节。
这种知识会渗入你的绘画之中，使你拥有在肖像画中呈现逼真效果的能力。
　　看过学生们未学时的画作，再来看他们学习之后的作品，你会清楚地看到他们绘画能力的变化。
通过书中介绍的那些轻松易学的练习，你也可以有这样的巨大收获。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　20个逐步讲解的范例，“海曼德铅笔柔化技巧”教你轻松画出栩栩如生的肖像。
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