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前言

　　始于新世纪之初的基础教育课程改革，行进到现在已经七年有余。
这次改革中，课程目标是从知识和技能、过程和方法、情感态度价值观三个维度进行设计，力图构建
出一个以“为了中华民族的复兴，为了每位学生的发展”为培养目标的蓝图。
在这次改革中，对于曾承受了种种诟病的当代语文教育来说，震撼最大，痛苦最大，同时也是收获最
大。
　　也就是在这段时间里，我有幸被教育部聘为国家教材审定委员会语文审查委员。
这是我人生的一段重要经历。
我从事儿童文学创作，在长达半个世纪的时间里，一直认为是语文课和课外阅读培养了我的文学兴趣
，给我的文学创作打下了基础；同时，我的儿童文学创作又与语文教学有着密切的关系，那些被选入
教材的经典作品，一直是我文学创作的标杆。
　　我是以一个儿童文学作家的身份参加了教材审查工作。
我以一种绝对的笃诚态度，一面工作，一面学习，向语文教育专家学习，向长期在教学第一线的教师
学习。
在工作实践中，我更加体会到，语文课作为一门基础课，它让人受用一生。
我也为语文教育的改革和发展忻然意动，引发着我深入思考，检视着语文教学和课外阅读的关系。
　　细心的人们会注意到，在这次语文课程改革中，阅读被提到了一个极其重要的地位。
阅读，从来都是关涉中小学生语文素养的重要行为之一。
学生时代的阅读一般分为课内阅读和课外阅读。
课内阅读是在老师引领下的学习行为，而课外阅读是学生们的个人阅读行为。
教育学家和文学家吕叔湘先生在上个世纪70年代就一再强调课外阅读对于提高孩子语文素质的重要性
，他认为，一个孩子的语文水平如何，多半源于课外阅读的质量如何。
　　与课内阅读相比较，课外阅读往往更自由，更宽泛，也更有乐趣。
更多的人可以在这一片天空中采撷到属于自己的精神云朵，找到“真正属于自己的那本书”，找到自
己所渴望的人生暖意的所在。
　　也因此，在这次新课改中，《语文课程标准》设置“诵读篇目和课外读物的建议”部分，实际上
就是对中小学生个人阅读的新的观照。
此举是希望学生通过阅读“新课标”推荐的传统经典书目，来感知外界、唤醒自我，促成个人价值观
、创造力的生发。
我们也期待，通过这种纯正的经典文学阅读，每一个学生都能够在自己心中立起一个精神标杆，进而
形成独立自主的文学、美学乃至精神世界的建构。
　　正是基于以上的考虑，我们组织了各路学者和专家，包括当代著名的作家、翻译家、评论家、阅
读推广专家、语文教育研究学者、名校校长、特级教师等等，根据教育部颁布的最新课程标准中有关
建议，并吸收了一些权威学者最新的青少年阅读研究成果和阅读书目的推荐意见，精心编撰了这套《
全新版·语文新课标必读丛书》。
　　本丛书经过周到的考量和严格的遴选，最终选定了学生必背古诗词、神话寓言故事、中外儿童文
学、历史故事、科普文学、中国古典小说、中外文学名著、中外知名作家作品选等各种类别的必读书
目共67册，按小学部分、初中部分、高中部分分辑推出。
　　这套丛书选目齐全，选本精良。
有些针对小学生和初中生等不同年龄层次而编选的儿童文学名家作品的精品读本，如《宝船——老舍
儿童文学作品选》《小桔灯——冰心儿童文学作品选》，充分照顾到了青少年的阅读特点和阅读兴趣
。
　　与其他“新课标”读本相比，本丛书加重了青少年阅读中的诗歌部分。
除小、初、高必背古诗文外，此次增加了《中外儿童诗精选》《中国新诗精选》《泰戈尔诗选》《普
希金诗选》等诗歌读本。
我一直这样认为，诗意是少年儿童精神世界的一种理想状态。
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读诗不是一般的消遣，它可以让读者在纯正的文学趣味中，获得阅读的审美快感和滋养，那种如同音
乐拨动心弦般的感动，那种属于绘画情景交融似的意境，那种如歌如舞让情感陶陶然的共鸣，都让我
们体验到读诗有别于读其他文学样式的差异。
著名美学家朱光潜先生曾经说过：“要养成纯正的文学趣味，我们最好从读诗入手。
能欣赏诗，自然能欣赏小说、戏剧及其他种类文学。
”我们希望，通过对这些优美诗歌名篇和诗歌大师的作品的阅读，能够使我国千百年来美好和丰厚的
“诗教”传统得以继续发扬和传承；让青少年从小就接触这种优美和高雅的文学形式，提高他们感知
人类情感的能力，培养出最纯正、最优雅的文学趣味。
也只有这样，文学教育才能得以实施和推行。
　　特别需要一提的是，这套丛书为中小学生提供了一个开阔和开放的阅读向度。
67册必读的“经典书目”，在浩瀚的人类文明长河中也仅是数点星光。
为了拓展学生的阅读视野，感受阅读魅力，我们在每一本书的导读中，加入了一个“相关作品推介”
的板块，即以一本书为原点，再延伸出与本书或与本书作者有关的、适合于深度阅读的一些推荐书目
。
以《宝船——老舍儿童文学作品选》为例，在“相关作品推介”板块里，又推荐了老舍先生的长篇小
说名著《四世同堂》，老舍散文集《抬头见喜》，作家传记《小说家老舍》，以及一本论述老舍幽默
艺术的《老舍幽默论》等。
这样不仅为青少年全方位了解作家老舍提供了一份阅读线索，也希望借此方式来激发孩子们的阅读兴
趣。
　　为了贴近中小学生的阅读方式，增强文字阅读中的视觉愉悦性，我们特别为每一本书都配上了风
格清新的文学插图。
我们希望，少年儿童朋友们在读到一首诗、读完一篇小说、读完一篇童话和散文，或者在欣赏到一幅
美丽插图的同时，也会同时领悟到如何看待人生，如何看待人生之可爱，进而明白那些崇高的、美好
的、真诚的思想与感情究竟美在何处。
这，其实也就是一个人的“个人阅读史”的建立过程。
　　个人的阅读史，往往也是个人的“精神成长史”。
我们用双眼看到的文字，我们用双手触摸过的纸张，有足够的力量变成一个无限大的世界，既是微观
的又是宏观的，能折射出个人内心的光芒。
如果说，牙牙学语时，母亲讲述的故事(亲子阅读)是个人阅读史的第一步，那么，学生时代的课外阅
读就是个人阅读史的第二步。
它是自发自觉的，是以个人自身感到了对阅读的渴望为前提的。
因此，在这一阶段，“读什么”变得尤为重要。
　　今天的这一代少年儿童所面对的阅读选择是多元的。
仅就纸质图书的种类来看也非常多元化，卡通漫画、通俗小说、明星写真、绘本故事、网络文学等等
，都在争夺着孩子们那十分有限的一点课外阅读时间。
也因此，当下的少年阅读出现了一种远离经典的趋势。
　　我们并不一味地反对轻松、快乐的流行阅读。
但我们更希望青少年在选择自己的阅读方向时，能根据自己的年龄特征、心理特征和审美趣味，建立
一种良好的阅读心理秩序，能保持经典文学的永恒的选择尺度。
这是因为，只有纯正的经典阅读，才可能打造出一个人坚实和宽广的精神世界的基础，才可能引领你
朝着崇高、美好和完整的精神史的方向走去。
挪威儿童文学家，《苏菲的选择》的作者乔斯坦·贾德曾说：如果我有一个梦想，那就是期待将来有
一天，阅读对于孩子们来说，就像我们每天要刷牙一样不可缺少；牙齿卫生固然很重要，但作为成年
人，作为父母亲一代，我们更应该对后一代人的“精神卫生”担负起责任来。
他认为，与那些“电子毒贩子”利用孩子们天赋的好奇心和喜欢玩耍游戏的需要，剥夺了他们的想象
力与自发的活跃性相比，如果父母能帮助孩子们选择出更多的文学童书，那才是真正的献给孩子们的
“温暖之源”。
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　　我记得叶圣陶先生在谈到语文教学时，说过这样的话：“语文教材无非是例子，凭这个例子要使
学生能够举一反三，练成阅读和作文的熟练技能。
”自《语文课程标准》公布以来，不少富于敬业精神、有才干的老师，在他们的阅读课堂中，担当起
阅读教育的重担。
他们在严谨的选材中，利用优秀的文学资源，向学生推介了大量优秀的图书，实施了以“练成阅读和
作文的熟练技能”为重要内容的阅读教育。
我相信这种阅读教育，必然会培养起学生纯正的文学趣味，必然会促进主流阅读趋势的形成，必然会
让学生从知识和技能、过程和方法、情感态度价值观等多方面有较大的收获。
这也是我们编辑出版这套丛书的初衷。
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内容概要

当代著名儿童文学作家、首者师范大学教授金波精选并主编的语文新课标必读丛书之一。
书中精选了数十位外国作家的67篇优秀散文，篇篇精品。
让您在罗曼·罗兰、米斯特拉尔、海伦·凯勒、高尔基、黑塞等大家的作品中沉醉，领略那隽永、婉
约、淡雅的文风，如沐春风。
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作者简介

岛崎藤村（1872-1943），日本诗人、小说家。
早年作诗，写有诗集《嫩菜集》、《一叶舟》、《夏草》等，描写爱情、自然和农民的困苦，具有反
封建意识和浪漫主义色彩。
后写小说，转向现实主义。
代表作有长篇小说《破戒》、《春》、《家》、《黎明之前》等。
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书籍目录

导读
　知识链接
　阅读延伸
日本
　太阳的话
　我的伊豆
　秋鸟
　春天
　蒲公英
　一片树叶
　我们为什么必须上学
印度
　黄昏和黎明
　新月集（节选）
埃及
　人生絮语（节选）
　尼亚加拉瀑布
南非
　妈妈，妈妈，我得了个奖
俄罗斯
　火光
　海燕
　小树林中的泉水
　山口
　星星和月光
　瞬间
　家
英国
　长城
　在中国的屏风上·黎明
　果园里
　我为什么生活
　梯与树
爱尔兰
法国
德国
瑞士
奥地利
西班牙
瑞典
波兰
美国
智利
墨西哥
附录　编委会成员简介
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章节摘录

　　小树林中的泉水　　【俄罗斯】巴乌斯托大斯基　　巴乌斯托夫斯基（1892-1968），前苏联作家
、著名的文学语言大师，生于莫斯科。
巴乌斯托夫斯基热爱祖国和人民，热爱民族语言。
他也爱祖国壮丽、秀美的自然风光。
20世纪50年代，他将自己优美的短文结集出版，题名为《金蔷薇》。
　　许多俄国字本身就现出诗意，犹如宝石放射出神秘的闪光。
　　当然我明白宝石的光泽，并没有什么神秘的地方，任何一个物理学家都能很容易地用光学法则来
解释这种现象。
　　但是宝石的光彩仍旧引起人一种神秘的感觉。
发出光彩的宝石里面，自身并没有光源——要摆脱这样的想法是有困难的。
　　许多宝石都是这样，甚至像海蓝宝石那样平凡的宝石也是一样。
它的颜色简直说不上来，一时还找不出相当的字眼来说明这种颜色。
　　海蓝宝石照它的名字看来，是表现海浪颜色的石头，并不完全是这样。
在它透明的深处有柔和的浅绿和碧蓝的色调。
但宝石的总的特征在于它从内部灿烂地发出纯粹银色的（银色的，而不是白色的）闪光。
　　据说，如果仔细观察海蓝宝石，你就会看见一片静静的星星色的海水。
　　显然，就是海蓝宝石和其他一些宝石的这些色泽的特点，引起我们的神秘感。
它们的美，我们总觉得是不可解的。
　　解释许多俄国字的“涛的流露”是比较容易的。
显然，只有当文字表达那在我们看来是充满诗的内容的概念时，才是有诗意的。
　　但文字本身（不是它所表达的概念），譬如即使像“露水闪”这么一个普通的词儿，对我们的想
象力的影响都是难以解释的。
这个词儿的声音本身就好像表现着夜间远方雷电缓慢的闪光。
　　当然这个感觉是极其主观的。
不能执著于这种感觉，而把它作为普遍的原则。
我是这样意会这个词的，但完全不想强使别人也如此感受。
　　只有大多数这些富有涛意的词和我们的大自然有着关联这一点是无可争辩的。
　　俄罗斯语言只对那无限热爱自己的人民，了解他们到“入骨”的程度，而且感觉得到我们的土地
的玄秘美的人，才会全部展示出它的真正的奇幻性和丰富性来。
　　自然中存在的一切——水、空气、天空、白云、太阳、雨、森林、沼泽、河流和湖泊、草原和田
野、花朵和青草——在俄罗斯语言中，都有无数的美丽的字眼和名称。
　　为了证明这一点，为了研究丰富准确的词汇，我们除了研究像凯果岁多夫、普利希文、高尔基、
阿列克赛·托尔斯泰、阿克萨科夫、列斯科夫、蒲宁和其他许多作家这样的了解自然和人民语言的专
家的作品以外，还应该去研究主要的取之不尽的语言源泉——人民自己的语言，即集体农庄庄员、船
夫、牧人、养蜂人、猎人、渔夫、老工人、守林人、海标看守人、手工业者、农村画家、手艺匠和所
有那些字字金石的久经风霜的人的语言。
　　在我遇到一个守林人之后，这些思想对我格外明确了。
　　记得好像在什么地方已经讲过这件事情。
如果是这样，便请原凉，只好重弹一番老调。
因为这个故事对俄罗斯语言这个话题非常重要。
　　我和这位守林人走在一座小树林里。
这个地方自古以来是一大片泥沼，后来泥沼干涸，便为草莽芜蔓了，现在只有深厚的多年的苔藓，苔
藓上的一些小水塘和无数的矶踯躅还会勾起人们对往日的池沼的记忆来。
　　我不像一般人那样轻视小树林。
林中动人的地方很多，各种柔嫩的小树——云杉和松树，白杨和白桦——都密密地和谐地长在一起。
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那里总是明亮、干净，好像收拾好准备过节的农舍的上房一样。
　　我每次到这个小树林里来，都觉得画家涅斯切洛夫正是在这种地方找到了他的风景画的轮廓。
在这里，每一支修茎，每一条细枝都挺秀如画，所以特别出色、动人。
　　在苔藓上，有些地方，像我已经说过的，会碰到一些圆圆的小水塘，里边的水看上去像是静止的
。
但假如仔细看下去，便可以发现水塘的深处时时刻刻涌出静静的水流来，有越橘的枯叶和黄松针在里
面打旋。
　　我们在一个这样的水塘旁边坐下，喝了许多水。
这水有一股松脂的味道。
　　“泉水！
”守林人看到一个拼命挣扎的甲虫，从水塘中浮起来，又立刻沉了下去，说道：“伏尔加河想必也是
由这样的水塘发源的吧？
”
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编辑推荐

　　自《语文课程标准》公布以来，不少富于敬业精神、有才干的老师，在他们的阅读课堂中，担当
起阅读教育的重担。
他们在严谨的选材中，利用优秀的文学资源，向学生推介了大量优秀的图书，实施了以“练成阅读和
作文的熟练技能”为重要内容的阅读教育。
　　我相信这种阅读教育，必然会培养起学生纯正的文学趣味，必然会促进主流阅读趋势的形成，必
然会让学生从知识和技能、过程和方法、情感态度价值观等多方面有较大的收获。
这也是我们编辑出版这套丛书的初衷。
　　——金波
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