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前言

　　1827年的一个玫瑰色的黄昏，两个英俊的俄国少年——14岁的赫尔岑和13岁的奥格辽夫，一起站
在莫斯科郊外的一座山冈上，面对着西沉的太阳起誓：要为各自选定的理想奋斗到底，甚至不惜献出
自己的生命⋯⋯若干年后，赫尔岑成了俄国著名的哲学家、政论家和文学家；奥格辽夫成了著名的民
主主义革命家和诗人。
有一天，当他们回想起少年时代的那个黄昏，赫尔岑仍然禁不住热泪盈眶。
“不必再说什么了，”他这样写道，“我们的整个一生，都可以为它作证⋯⋯”　　一代人有一代人
的性格特征，一代人有一代人的精神追求，一代人也有一代人所钟爱的理想和誓言。
但无论是处于哪个时代的少年人，有一点则是共同的，那就是，都崇尚青春，都富有理想，都钟情于
浪漫、高尚的幻梦，都富有朝气、富有力量，都渴望在天上飞。
　　对于新中国的一代代少年人来说，有谁不知道毛泽东做学生时写下的那两句诗呢：“自信人生二
百年，会当水击三千里。
”有谁不曾背诵过《钢铁是怎样炼成的》的作者奥斯特洛夫斯基的那段名言：“人的一生应当这样度
过：当回忆往事的时候，不因虚度年华而悔恨，不因碌碌无为而羞愧；在，临终的时候，他能够说，
我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放而斗争⋯⋯”有谁没
有抄写过马克思中学毕业作文中的那段誓言：“如果我们选择了最能为人类的幸福而劳动的职业，那
么，重担就不能把我们压倒，因为这是为大家而献身；那时我们所感到的就不是可怜的、有限的、自
私的乐趣，我们的幸福将属于千百万人，我们的事业将默默地、但是永恒发挥作用地存在下去，而面
对我们的骨灰，高尚的人们将洒下热泪。
”　　“少年励志版红色经典系列”丛书，致力于挖掘和发现一些伟人、名人，甚至平凡人物的高尚
人生中的励志精神；致力于重新寻找和擦亮一些红色经典故事的熠熠光华；致力于激励和重塑一代青
少年读者追慕崇高人生、崇仰远大理想、热爱祖国和民族、热爱世界与人类、热爱生活和事业等等正
直的情操和高尚的品德——这同时也是我们作为编辑者所追慕的一个高远的梦想。
　　本丛书已经先后出版了《少年毛泽东》、《少年周恩来》、《少年邓小平》、《将军们的故事》
、《长征的故事》、《革命英雄的故事》、《雷锋的故事》、《红色少年的故事》等8册，深受中小
学生读者和老师、家长们的欢迎，也成为一些中小学校、少儿图书馆和共青团组织所选定和推荐的必
读的“红色读物”。
　　“红色读物别样红”。
我们将一如既往，继续丰富和扩展这套丛书的品种。
读者们现在看到的最新的12册，是我们献上的又一辑精品。
　　《刑场上的婚礼》是著名儿童文学家黄庆云当年遵照周恩来总理的指示，专门为青少年读者所写
的两位伟大的革命者周文雍和陈铁军烈士的传记故事。
“革命理想高于天”！
这本传记里流荡着崇高的英雄主义和革命理想主义的动人力量。
这次出版，老作家特意又对全书做了认真和细致的修订与增补。
　　《写给寻找幸福的孩子——和“巨人”对话》是著名诗人、作家、被称为新中国几代孩子的“知
心阿姨”的柯岩老师与一些中小学生的通信。
这是一颗高尚和博大的心与幼小者们的心灵对话，是一棵浓阴郁郁的大树，对身边的小花小草们的关
注与祝福。
“推测一个国家的未来将是什么样子，很大程度要看她今天的青少年是什么样子；她的年长的一代是
怎样教育和引导着下一代的。
没有一个国家、一个民族不是用自己的理想塑造下一代、寄希望于下一代的。
”这本书，不仅是一些情真意切的“人生咨询”的解答，更是老一代作家用自己的高尚情操与远大理
想来影响、引导和照耀着下一代的一个典范。
　　《为了祖国母亲》是另一位著名儿童文学家葛翠琳为新中国的几位科学家、文学家写下的传记故
事。
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全书贯穿着热爱祖国、热爱人生，敢于攀登理想的最高峰，为了祖国母亲甘于奉献自己的一切的主旋
律。
若问我们祖国辽阔的天空为什么这么安详、这样霞光灿烂，只因为，有无数的好儿女，在将她守望，
将她眷恋；若问我们的祖国九百六十万平方公里的大好江山，为什么这么壮丽、这样生机无限，只因
为，有无数双勤劳和智慧的手，在为她梳妆，为她打扮！
　　《大地的女儿——史沫特莱的故事》是著名学者和作家丁永淮、熊文祥先生为青少年读者写的美
国战地女记者、作家、中国人民的好朋友史沫特莱的不平凡的生平故事。
史沫特莱是曾经奔赴中国抗日战争时期革命圣地延安、支持中国抗战事业的一位伟大的女作家。
她的一生，也是奔赴崇高和远大理想的一生⋯⋯　　《两个小八路》是著名老作家李心田的一部反映
抗日战争的杰作、名作。
1942年，八路军某部独立三团的小通讯员孙大兴，在一次行军中腿部负伤，组织决定派小卫生员武建
华护理孙大兴，到敌占区我地下党员家中养伤。
孙大兴的爸爸孙连长光荣牺牲了，他发誓要为爸爸报仇。
赵团长教育他要化悲痛为力量，继承爸爸的革命遗志，为解放全中国受苦难的人们去斗争。
党的培养教育，战争烽火的洗礼，使孙大兴、武建华这两个小八路迅速成长起来，他们像两只雏鹰，
翱翔在高高的蓝天上⋯⋯　　《毛泽东的老师徐特立的故事》是著名作家谷斯涌为青少年读者奉献上
的关于革命家、教育家徐特立老人传奇一生的传记故事。
书中写了清朝末年、辛亥革命、长征路上、抗战年代以及解放后各个时期的徐特立，全面反映了一代
革命家为了中华民族的崛起而进行的艰苦卓绝的斗争。
　　《海迪姐姐的故事》(上、下册)是几代青少年的精神偶像、著名作家张海迪写的一本成长自传。
张海迪五岁时患有脊髓血管瘤，高位截瘫。
少年时她随父母下放到聊城一个贫穷的村子里，但她没有惧怕艰苦的生活，而是以乐观的精神奉献着
自己的青春⋯⋯她没有进过学校，但她凭借顽强的毅力自学完小学、中学、大学的专业课程，并且自
学了英语，最终成为一位著名的作家和翻译家。
她是新时期涌现出来的一位杰出青年，她的事迹和作品鼓舞了千千万万的青少年。
　　《烽火三少年》(上、下册)是著名儿童文学作家邱勋为青少年读者所写的以抗日战争为题材的英
雄故事。
它描述了一个14岁的贫农女孩冬梅，不顾个人安危，从敌人严密封锁的战场上，救出了身负重伤的八
路军女战士陈虹，并和弟弟石头、留孩一起为女战士巧妙掩护和精心治疗，帮助她养好了伤，找到上
级并重新组织起抗日武装。
作品生动地展示了沂蒙山区抗日战斗的风貌，歌颂了沂蒙山区军民之间的鱼水深情，表现了三名少年
英勇无畏的精神。
　　《铁马冰河》是著名学者和作家江歌所写的一生南征北战、戎马倥偬、功勋赫然的著名战将韩先
楚的传记故事。
韩先楚出身贫寒，16岁起就参加革命，他是从红安这片光荣的土地上走出来的中国人民优秀的农民之
子。
他的身上，流动着红安的殷殷热血；他的一生，是为着中国人民的解放事业和建设事业，出生入死、
鞠躬尽瘁的一生⋯⋯　　《少年孙中山》描写的是中国近代民主革命的先行者，伟大的民主主义革命
家、思想家孙中山先生青少年时代的生活故事。
他在童年时代发奋读书，立志报国；青年时代，先是当医生，试图用治病救人的方式服务国家，后来
认识到要从根本上改变社会，必须革命。
因此他从少年时代起，就以革命为业，终生奋发努力⋯⋯　　何谓追慕崇高？
何谓崇仰理想？
这些书可以告诉我们一些最真实、最完美的答案。
　　也许，在今天，这一切会被一些人视为单纯、幼稚和可笑。
但是我们坚信，与今天的崇尚物欲、追逐享乐，以及许多人日渐颓靡、躲避崇高的精神状态相比，昨
天的那些青春的激情，那些伟大的誓言，那些美好的理想和追求⋯⋯仍然是高贵和辉煌的，仍然是令
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人“高山仰止，景行行止，虽不能至，心向往之”的。
而且，人们的生活状态越是焦躁和平庸，那些崇高和伟大的理想的光华，必将越来越显得宝贵和明亮
。
也许只有它们，能够教会我们如何去完成自己短暂的人生，如何让个人渺小的生命在一种“大爱”和
“大德”中得以升华。
我们还相信，对生活，对我们周围一切的诗意的理解，将是童年和少年时代留给一个人的最伟大的馈
赠。
一个人如果在以后悠长而严肃的岁月中没有失去这个馈赠，那他就有可能成为一位富有高尚心灵，拥
有理想人生的人。
　　深深地祝福你们！
年轻的读者朋友们。
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内容概要

这就是年轻时代的我，这就是我的青年时代。
    我和我的朋友们读了很多书。
在读书中，我的心灵得到了陶冶，我的思想得到了飞升，不再把个人的痛苦看得太重，我懂得了世界
和人类的历史就是由无数的灾难、苦痛和奋争组成的⋯⋯哦，书是多少敏感的心灵在悲与喜的交织中
碰撞出来的火花，书是多少深沉的头脑对社会对人生反复思考的结晶，书是多少人对后代的期望和启
蒙⋯⋯    我不再仅仅沉湎于文学作品之中，我拓展着自己生活的天地。
我读外语、读历史、读地理、读哲学⋯⋯我记住了培根的“知识就是力量”这句话。
学习外语时不光要读书，还要把书中的知识消化掉，变成自己的知识积淀。
学习专业知识的时候，读书经常有读不下去的时候，甚至为了记忆要经受令人难耐的反复阅读。
那努力的过程，就像希腊神话中的西西弗斯，整日推着一块大石头上山，推上去，滚下来，再推上去
⋯⋯
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章节摘录

　　你叫什么名字？
　　几岁了？
　　五岁半。
　　那一天，在一间学校的办公室里，我勇敢地站在两位女老师的面前，认真地回答她们的提问。
这些问题一点儿也不难。
我这样想着，一边扯了扯花裙子，刚才坐在椅子上等着考试把裙子给压皱了，我可不愿意给眼前这两
位女老师留下不整洁的印象，尤其是那位年轻的女老师，她笑起来有两个酒窝，她的发辫儿软软地垂
在耳边，发辫儿上扎着的那对蓝色的蝴蝶结可真漂亮！
我回答老师问题的时候，爸爸正坐在一边用鼓励的目光注视着我。
来考试的路上，爸爸对我说，别紧张，你一定能考好，你不是很勇敢吗？
也许是爸爸给了我信心，当我松开他一直牵着我的大手，来到老师面前的时候，我一点儿也没有害怕
。
　　孩子，来，我们来看看这些卡片儿。
　　这时，坐在桌子后面的那位戴花边眼镜的老师向我伸出手，她的耳边已经有了几丝白发，她的眼
睛透过镜片充满慈爱地看着我。
我觉得她很可亲，我走到桌子边上，老师扶了扶眼镜，从抽屉里拿出了几张卡片摆在我面前：你看，
你能说出这是什么颜色吗？
老师指着第一张卡片问我。
　　红色。
我毫不犹豫地回答。
　　对，你说什么是红颜色的呢？
　　马戏团小丑的帽子。
　　两位女老师都笑了。
　　我告诉她们我顶喜欢马戏团的小丑，他总是戴着一个尖尖的红帽子有趣极了。
　　老师又指指我眼前另外几张卡片。
　　绿的，黄的，蓝的⋯⋯　　很好。
老师点点头，拿出了另一些卡片。
孩子，你再看看这些，你知道它们都是什么动物吗？
　　我很喜欢这样的考试，也很喜欢这些彩色卡片，我一张张地辨认着：这是马，这是小羊⋯⋯这是
大灰狼，它会装小孩儿的外婆，它戴着围巾，挎着篮子，其实它有一根大尾巴⋯⋯　　好，你说得很
对。
戴眼镜的老师满意地收起子桌上的卡片，她扭头对坐在旁边的年轻的女老师微微一笑，年轻的女老师
星星一样好看的眼睛忽闪了一下，用好听的声音问我，现在你能说说你有什么优点和缺点吗？
　　我⋯⋯我觉得脸上热烘烘的，不知怎样回答。
　　漂亮的女老师轻轻一歪头对我说，仔细想想，没关系。
　　我想起来考试的前一天晚上我睡不着，我问妈妈考试是什么，妈妈说考试就是老师问什么你就回
答什么。
老师问什么？
妈妈说可能问你叫什么你在幼儿园会什么，还有你能从一数到几你会不会背aoeiun。
我笑了，我给妈妈背了一大串。
我说我在幼儿园会做手工会画画还会唱《我是一粒米》、《我有一个理想》、《六月的鲜花遍地开》
⋯⋯妈妈在黑暗中说很好快睡吧。
我就闭上眼睛睡着了。
我没有去想优点和缺点的事儿，我的优点和缺点是什么呢？
我看着自己斗在一起的脚尖使劲儿想。
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　　我想起我在武汉的表现，我刚去武汉的时候爷爷总是对我笑眯眯的，可是没过几天他的脾气就变
坏了，动不动就对我瞪眼睛吹胡子。
你说有你这么让人淘神的孩子吗，呵？
这句话爷爷一天要说几十遍。
他嫌我太调皮，就说下楼梯吧，我可不耐烦从台阶上跑下来，我喜欢像男孩子一样趴在楼梯扶手上，
顺着它一滑到底，我觉得那就像飞一样冒险又快乐。
那天一清早，爷爷上街买菜回来，刚要上楼，正巧我猛地从三楼滑下来，把爷爷撞了个趔趄，把菜篮
子也撞翻了，红萝卜绿白菜跌出来，一块鲜嫩嫩白生生的水豆腐也摔了个肝脑涂地。
爷爷气得够呛，扬起巴掌就要打我，我吓得缩起脖子，“啪”，爷爷的那一巴掌落在了自己的大腿上
。
他罚我在门后站了快一个上午！
　　罚站我不怕，那是轻的，我站在那里噘着嘴抠墙皮，把那里抠了个洞。
　　后来爷爷要我承认错误，可我就是不吱声，于是爷爷就把我关进小储藏室，我最害怕关在小储藏
室里，那里面很黑，堆着一些破烂儿，墙上还挂着一张难看的黑狗皮，狗眼那儿给弄了两个窟窿，露
着白墙皮，就像翻白眼儿似的。
一看见那张黑狗皮，我的腿就要吓得打哆嗦。
每次闯了大祸，爷爷就把我关到小储藏室里，任凭我拼命地砸门、叫喊，他也不理我，也不让奶奶管
我。
那一天奶奶又跟爷爷在小储藏室门口吵起来。
快放孩子出来，一块豆腐算什么？
奶奶叫着，气得嗓子都变调了。
　　都是你宠的她！
爷爷吼着。
　　你这倔老头，你把孩子放出来呀。
奶奶好像急哭了。
　　你吵什么，这孩子不管教管教怎么行！
咳呀呀⋯⋯　　我因为害怕那张狗皮，就使劲儿尖叫，那声音就像哨子似的。
一听奶奶在门外，我就故意叫得更尖更响了。
我还使劲儿摇晃门，咕咕咚咚就像发生了地震。
爷爷只好气哼哼地把我放出来。
奶奶一把拉过我，把我搂到胸前摸着我的脸蛋儿和乱蓬蓬的头发，心肝宝贝儿地叫着把我领到厨房，
塞给我一块糍粑说，去，到一边吃去，唉，你呀，你为什么老惹他生气呢？
　　撞掉莱篮子的那一天下午，爷爷刚缓过劲儿来，我却差点儿闯了更大的祸！
　　那天趁爷爷出门，我从窗台上抓了一把正在晒着的蚕豆，窜到三楼的阳台上。
夏天的傍晚，我喜欢从阳台上向四处观望，那周围有各种形状的楼顶，尖的、圆的，就像我的彩色积
木搭的房子一样好看。
落太阳的时候，金红色的晚霞映红了天空，一群群白色和灰色的鸽子就飞回来，它们总要在那些楼顶
上咕咕叫一阵才肯进窝。
站在阳台上，顺风时还能听到江汉关那当当的钟声。
阳台上的景色多美啊！
可是爷爷却不许我去玩儿，生怕我在那里闯祸，我只能趁爷爷不在家的时候才能去玩一会儿。
　　我在那里用蚕豆当子弹，跟对面阳台上的几个男孩子打仗。
我扬起胳膊使劲儿一扔，一颗颗蚕豆就嗖嗖地飞向对面的战场。
我虽然是孤军作战，却从不甘示弱。
妈妈给我讲过苏联女英雄玛丽黛的故事，她说玛丽黛自己跟一大群德国鬼子打仗，直到打完最后一颗
子弹，玛丽黛牺牲了。
妈妈总说你要像玛丽黛一样勇敢。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<海迪姐姐的故事-下>>

那天我们开战不一会儿，双方的子弹就用光了，可我们谁也没有牺牲。
我歪头趴在阳台栏杆上为自己没有牺牲而难过。
后来男孩子们想出了一个新花样，他们大叫着要我跟他们比比谁的胆子大，他们问我敢不敢从阳台边
一座尖顶楼房的屋顶上爬到他们那边去。
嗨，你敢过来吗？
男孩子们用一种瞧不起人的口气问我。
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编辑推荐

　　何谓追慕崇高？
何谓崇仰理想？
这些书可以告诉我们一些最真实、最完美的答案。
我们坚信，与今天的崇尚物欲、追逐享乐，以及许多人日渐颓靡、远离崇高的精神状态相比，昨天的
那些青春的激情，那些伟大的誓语，那些美好的理想和追求⋯⋯仍然是高贵和辉煌的，仍然是令人“
高山仰止，景行行止，虽不能至，心向往之”的。
而且，人们的生活状态越是焦躁和平庸，那些崇高和伟大的理想的光华，必将越来越显得宝贵和明亮
。
也许只有它们，能够教会我们如何去完成自己短暂的人生，如何让个人渺小的生命在一种“大爱”和
“大德”中得以升华。
我们还相信，对生活，对我们周围一切的诗意的理解，将是童年和少年时代留给一个人的最伟大的馈
赠。
一个人如果在以后悠长而严肃的岁月中没有失去这个馈赠，那他就有可能成为一位富有高尚心灵，拥
有理想人生的人。
信念不是铁锤下缭乱纷飞的火花，而是炉中熊熊燃烧的烈火；不是夜空中转瞬即逝的流星，而是西西
里岛彻夜不熄的明灯。
信念让你为了摆脱饥寒交迫的日子而奋发图强。
　　《海迪姐姐的故事（上）》原名《生命的追问》，曾获全国“五个一工程奖”，全国第二届“奋
发文明进步奖”图书奖、特别奖。
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