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内容概要

日本探险家植村直己在一九七〇年完成单独攀登世界五大洲最高峰的纪录后，将目标从“垂直的世界
”转向“水平的世界”，也就是极地。
为了横越南极这一终极目标，他进入地球最北端的爱斯基摩部落，磨练一些极地生活的能力，让身体
适应气候变化并学会狗拉雪橇技术。
他秉持非凡的决心，用生疏的技术驾驶狗拉雪橇独自出发，途中遭遇各种生死一线间的危险。
这些事迹让世界知道了植村直己的存在，也让他成为二十世纪最伟大、最受尊敬的探险家之一。
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作者简介

植村直己
うえむらなおみ，1941-1984
日本探险家，一九四一年二月十二日生于日高町，毕业于明治大学。
第一个站上世界最高峰的日本人，并创下世界首位登上五大洲最高峰的纪录。
挑战完高山，为了达成以狗雪橇独自横断南极大陆的终极梦想，他先后完成了徒步纵走日本列岛三千
公里、格陵兰三千公里的雪橇之旅、北极圈一万二千公里的雪橇之旅、世界最初的北极点雪橇独行，
以及攀登严冬期的南美最高峰阿空加瓜山等。
     不幸的是，一九八四年，在他成为世界首位冬季单独登上北美洲第一高峰麦金利峰的人之后，却与
外界断绝消息。
严冬的麦金利峰埋葬了单独横断南极这没有完成的梦想。
     主要著作有《赌青春于群山》（1971），以及代表作“极地三部曲”：《极北直驱》（1974）、《
北极圈一万二千公里》（1976）和《北极心格陵兰单独行》（1978）。
这些书曾燃起日本全国上下疯狂的探险热，也鼓舞了日本年轻人对冒险的大胆梦想，以及对理想的勇
敢追求，影响至今不衰。
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