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内容概要

　　《别了，十八岁》这些小说，都是我二十年前写下的。
现在重读，依然能感受到当年的激情和懵懂。
青春就是这样，躁动而又不谙世事，它的意义就在于，这是我和同代人走过的岁月和人生。
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作者简介

　　沈刚，1965年12月生于上海。
1988年毕业于复旦大学新闻系编辑专业。
2005年获中欧国际工商学院高级管理人员工商管理硕士（EMBA）。
先后担任《萌芽》杂志社、《解放日报》社编辑，1994年9月创立唐神传播，并任董事长至今。
在他的带领下，唐神传播荣获中国一级广告企业资质、上海市著名注册商标，并加入中国4A，成为了
知名的本土广告品牌之一。
大学时代即开始发表文学作品，先后创作小说、报告文学作品多篇。
其中小说《别了，十八岁》获1985-1986年度“萌芽”文学创作荣誉奖。
上海市作家协会会员。
上海市广告协会副会长。
上海市中青年知识分子联谊会理事，专业人士分会副会长。
上海市工商联执行委员。
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章节摘录

　　人的确不可捉摸。
没过几天，老五便翻身了。
下课后，我们说笑着回寝室，推门却彻底愣住。
只见老五傻坐床上，一漂亮女孩正放肆大笑。
女孩子见了我们，表情就放严肃，老五神气地介绍：“这是纺院的小刘。
”我想用刻毒的眼挑出那女孩一两处毛病。
结果枉费心机。
我跟李漠沉重地退往隔壁，李漠煞有介事地念起外语，我想说说话，终于什么也不说，看专业书。
　　吃过晚饭，老五掀了桌子要跳舞。
他热情地邀我们参加，李漠兴致高，破例不梳头留下。
我清楚我这人学不会那个，背上书包流浪去了。
一年级男大学生很可怜，空有一腔雄心壮志，却连半点实现的可能都不存在。
想证明自己的价值，唯有谈恋爱找女孩子。
于是，女孩子质量便成了与人比试的唯一依据。
我懂老五的苦心，只是想不出他幕后的手腕本领。
　　人说，有者欲有。
这是真理。
自老五有了纺院小刘，班上女生对老五兴趣竟也倍增。
一夜之间，老五身价百倍。
李漠做过统计。
以往找我的女生占绝对优势，可现在我已跟老五对开。
而且，找我是为了弄书，弄完书就走。
找老五却是发展体育运动。
双双运动去了。
小沙打得一手好网球，没常伴。
现在觅到老五了。
我心里酸酸的，李漠比我还酸，却无奈得很。
101寝室发达了。
每晚人声鼎沸吉他悠扬。
同学的同学，同学同学的同学，雪球越滚越大。
十二点钟一点钟，一路子歌唱下去，一路子牛皮往下吹。
反正，大家都是上海娃，好说话。
潇洒完了发泄完了，大家各自回窝睡觉。
一觉睡到早晨八九点钟，太阳升得老高，上课想去也去不成了。
圣诞节夜，大家索性坐盼天明。
夜漆黑，烛光恰到好处地闪耀。
老五弹着琴，我唱“这绿岛像一条船⋯⋯”突然，二楼传下一阵尖利叫声：“深更半夜。
男男女女干什么？
”大家尚未反应过来，“嘭”一声爆响花盆摔下，倾斜的气窗刹那粉碎。
室内大哗，小沙的额头流出了血。
大家面面相觑。
“外文系那帮人太不讲理！
走，上去算账！
”老五早摔了吉他，把外衣一脱。
满脸拼搏气。
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我凝视小沙。
“还是算了吧。
我就擦破点皮，没事。
”小沙耸耸肩膀，“事情真闹大了，对咱们未必好。
学校有规定，十一点钟必须熄灯睡觉。
”老五语塞，随即费劲地点点头。
我知道我的机会来了，我要证明，只有我才是真正做主当家的。
“不行！
”我猛一拍桌子，“没那么便宜的事！
他们不也玩过通宵吗？
大家想想，他们凭什么就是贵族系？
我们凭什么就是后娘养的？
我们得保卫自己的人格！
”男同胞都上。
老五神气活现冲锋打头。
李漠悄悄拉过我：“上去还是得讲理。
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　沈刚当年的小说，现在回看，可以说是一份我们上个世纪六十年代出生、八十年代大学毕业的莘
莘学子们的青春记录。
　　——《解放日报》社副总编辑 徐锦江　　　　沈刚的小说，才情横溢而又简约内敛，朴实中透出
深沉。
这和他以后做公司的风格如出一辙。
　　——北京华盛时代广告有限公司董事长 李光斗　　　　1980年代，沈刚是复旦学子中叱咤风云的
一员。
如今，年届中年的我们围炉叙旧，还会提及他当年轰动一时的《别了，十八岁》，以及所有关于文学
的青涩记忆⋯⋯　　——《第一财经日报》副总编辑 韩国强　　　　沈刚特有悟性。
再复杂的事，经他妙笔一写，便意趣盎然，生动有致了。
读了他20年前写的小说，我再次感受到他这份智慧的来源和魅力。
　　——博睿传播中国区首席执行官 何文晔
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