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前言

　　城市和阅读从来就密不可分。
阅读构建着城市的灵魂和生命，塑造着城市的精神和气质，代表着城市的活力和未来。
在4月23日“世界读书日”这一天，我们举办世博阅读论坛，来自全球不同城市的各界人士围绕“城市
阅读·阅读城市”的主题展开精彩的演讲和对话，相信对于凸显“城市，让生活更美好”的世博主题
，挖掘城市的文化内涵，提升城市的精神品质将会产生有益的推动作用。
　　城市是由人构成的，城市的心灵就是人的心灵，城市生活美好首先就是城市中人之心灵美好。
个体在城市文化的熏陶和涵养中成长，同时也反过来促进了城市的成长。
人们通过文字记载城市历史文脉，通过书籍安置精神家园，通过阅读美好城市的心灵。
古今中外，很多人都是通过一部书来认识一座城，譬如，通过维克多·雨果的《巴黎圣母院》认识巴
黎；通过奥尔罕·帕慕克的《伊斯坦布尔：一座城市的记忆》认识伊斯坦布尔；通过张爱玲的《传奇
》认识上海。
文字和书籍赋予城市永恒的生命。
基于此，我们发起“我的城市我的书”征文活动，作为本次世博阅读论坛一个重要的系列活动，面向
全国广泛征集与城市、与阅读有关的优秀作品，分享感动人心的阅读故事。
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内容概要

　　城市和阅读从来就密不可分。
阅读构建着城市的灵魂和生命，塑造着城市的精神和气质，代表着城市的活力和未来。
在4月23日“世界读书日”这一天，我们举办世博阅读论坛，来自全球不同城市的各界人士围绕“城市
阅读·阅读城市”的主题展开精彩的演讲和对话，相信对于凸显“城市，让生活更美好”的世博主题
，挖掘城市的文化内涵，提升城市的精神品质将会产生有益的推动作用。
　　城市是由人构成的，城市的心灵就是人的心灵，城市生活美好首先就是城市中人之心灵美好。
个体在城市文化的熏陶和涵养中成长，同时也反过来促进了城市的成长。
人们通过文字记载城市历史文脉，通过书籍安置精神家园，通过阅读美好城市的心灵。
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书籍目录

序／焦扬书与城：上海一个世纪的传奇铸就一座城市的灵魂温暖人生的一套书走进图书馆，然后⋯⋯
吾辈自是爱书人久读诗书享诗意廿载书缘浦江情我的城市，我的书书友常交往书香驻城市用一本书安
放我对上海的记忆和感情阅读让我们更美好追随心底的渴求读书读书的人生是美丽的书香识上海上海
打工圆我读书梦辞典与人生感动常在一次热闹而飞扬的书写世界是平的，阅读是立体的书海淘金伴人
生书与城：各地更悠久的历史，更丰富的传奇从娃娃书摊到新图书馆书立青山亮小城闲话读书细品书
中的平常滋味兰州城隍庙里品淘旧书光阴如笔，城市如书渴望读书的年代阅读：城市生活的一剂安定
读万卷书行万里路苏州是一座书城，我是其中一本书旧书堆里品好书一条河，一本书，一碗面的城市
——梦里的故乡南京，报亭的读书方式城与书：上海一座大海般的城市，一本读不完的书东方之虹我
的“空中躺椅”一个从乡村到城市的梦万楼城上豁双眸上海故事上海的弄堂吾心安处即吾家有一段岁
月叫成长上海，梦幻中的现实寻找上海的感觉此心安处是吾乡城市因书而温柔心中的城穿越黄浦江看
了《蜗居》学编剧从“书墙”到蓝森林书屋——我的图书馆记忆上海，我的母亲城城与书：各地每一
座城市郜蕴含深邃的品格，每一座城都值得细细品读大庆白杨一座古老城市的沉潜与喧嚣乡村葡萄城
市酒漫卷诗书话古城青果巷的老房子今夜瓜熟，你还来否读南京十年一觉扬州梦小胡同里的大天地海
水正蓝体味江南像鲁迅那样别后东湖付与谁一座城市的故事：读了半生品味天津编后记
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章节摘录

　　初三学期末，因为直升考试的提前完成，突然多了很多阅读的时间。
《傲慢与偏见》、《复活》、《安娜·卡列尼娜》⋯⋯同学贡献出来的书，在我，之前都是只闻其名
。
当真切触摸到这些书的厚度时，几乎迫不及待收入囊中，恨不得一目十行，然后继续更新已读书目。
其实，现在想来，很多可能食不知味，只是那时深切感觉自己的贫乏，于是热切地投入到阅读的行列
，期待腹有诗书气自华。
　　高中时参加一个类似“读书会”的学生社团，在老师的辅导下读书，那时对《文化苦旅》的阅读
和探讨成为课外最浓厚的乐趣所在。
做了很多读书笔记，写了很多读后感悟，在课堂上朗诵其中的精彩片段，在校园报结集刊出读书专版
，这些写和读，都自发而全情，我在这样的阅读过程中，第一次感到心里的声音直接流诸笔端的快乐
。
　　大学，不只丰富了我的读书目录，也在纯粹的阅读中延伸出不同的意义。
因为阅读，认识了许多喜欢读书的朋友。
会交换阅读，和远方的朋友、近边的同学，一借一还之间，朋友不曾疏离，原本疏离的同学倒成了朋
友。
会交换心得，不同立场和经历的看书感受，一经碰撞往往火花四溅，这些火花成为我多份情谊的起始
。
因为阅读，不断整理和拓展自己的思想。
因缘际会参与这个城市一个报刊青少年热线的回信和撰稿，于是，阅读成了不能够也不愿意间断的功
课，我从书本中吸收养料和能量，又在写信和撰文中完成思考获得成长。
那是一段对我影响至深的经历，感觉自己在这份美丽的工作中吸收和接纳、反省和思考，努力破茧梦
想化蝶。
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