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内容概要

这部长篇小说热情颂扬医护人员治病救人的奉献精神。
青年外科医生史仁达在骨科医学方面有所建树，脱颖而出；想方设法医治疑难杂症，受到病人的好评
：即使受到病人的误解，仍毫无怨言，忠实履行医生的职责；心胸狭隘的同行嫉妒和排挤他，他泰然
处之。
爱情描写细腻，着重凸现纯洁真诚的爱情。
即使史仁达已有家庭，仰慕他的靓女还是纷至沓来，不遗余力地追求他，他毫不含糊地坚守男人的底
线。
以通俗的语言介绍骨科常见病的诊断和治疗常识，使读者在艺术享受的同时，获得相关的医学常识。
语言流畅，可读性强。
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作者简介

郝易白，笔名默人。
1982年毕业于医学院医疗系，做过十年矫形外科医生。
赴美后，以博士后和高级研究员身份从事医学基础研究十七年，现任职于美国密西根大学医学中心。
已出版长篇纪实文学《生活在美国》、《走进美国名校》等。
著有《红冰雨》、《无果花》、《密城雪》、《人之初》及《探珠者》等五部长篇小说。
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章节摘录

　　一　　午夜时分，值班护士赶走最后一批探访者，关好大门，整个病区才渐渐安静下来。
　　高峰结束了大病历的最后几个字，龙飞风舞地签上自己的名字，猛地合上病历夹，扔给坐在对面
的史仁达，伸着懒腰叫道：“妈的！
算我倒霉，又白白等了一夜。
”　　史仁达正在读一本厚厚的生理学，听到高峰的抱怨，抬起头笑着对他说：“哎哎，怪不得我噢
，这可是周瑜打黄盖，一个愿打，一个愿挨的哟！
”　　高峰反而不好意思起来，苦着脸分辩道：“哪里是怪你，我只是骂自己晦气。
瞧，多少人告诉我，说这几天普外科邪了门，天天急诊开刀。
这不，我一来，一个都没啦！
”　　史仁达和高峰既是同学，又是好友，两人像一对纠缠的光电子，同班同组同宿舍不说，还同睡
一张双人床。
高峰在上铺，史仁达在下铺，一住就是五年。
五年可不算短了。
睡着了打呼噜，睡醒了放响屁，他们相互间连对方有多少汗毛孔都数得出来。
一次午睡，高峰叽叽嘎嘎地说梦话，嘴角涎水直流，那副憨态可笑之极。
当时，好几个人围在旁边，想窥探一点他的隐秘，可没有一个人能听懂他到底说了些什么。
有的说他一定梦见好吃的东西了，不然怎么会流口水？
有的说一定是做梦感冒了，正在卡它期。
　　只有史仁达知道他梦见了什么。
因为昨天晚饭后，高峰拉着他去逛街，告诉他学校旁边新开一个大商场，招聘的售货员全是年轻貌美
的小姐。
史仁达被他拖着逛遍了商场里的所有柜台，听他品评着看中的小姐，从容貌姿色，到气质素养。
每到一处，他总是双肘支在柜台上，把胸前的校徽凸显出来，胡乱指着货架上的商品问这问那。
“文革”后第一届大学生，尤其是医科大学的大学生，真可谓天之骄子了，谁个不羡慕？
哪个不另眼瞧？
见他这副德性，史仁达心里忍不住想笑。
当时，他对几个室友说，他敢保证高峰一定梦见了商场里那位　　身材高挑乌发大眼的售货员小姐了
。
大家听了，都笑说不信，推醒高峰证实。
高峰揉着惺忪睡眼，听了大家的问话，发了发怔，嘴里虽然矢口否认，可脸却腾地红了。
　　毕业实习，他们又被分配在同一家医院，同一个实习小组。
高峰的父亲是这个市卫生局的小领导，熟悉医务行业的门道，给高峰灌输过不少做医生的好处。
尤其是一个名医，个个有求，人人仰羡，八方结交，左右逢源。
况且，这个碗端的是业务饭，靠的是真本事，端得稳，吃得香，喝得辣。
不像搞政治，得意时飞黄腾达，失意时，一个跟头就从半天云中栽了下来。
因此，在高峰心里别无它想，只想一毕业就分配在这座全市最大的医院里，干上一名外科医生，吃香
喝辣，八面威风！
实习时，高峰干得比谁都起劲。
尤其是外科，一听说开刀，保准就会像头扎进蜜蜂箱里的狗熊。
　　这不，今天应该是他休息，史仁达值班。
可他听说近日外科手术多，心里发痒，便跑来陪史仁达值夜班了，条件是高峰为史仁达写份大病历，
有急诊开刀，史仁达就得让他上手术台。
　　这个交换条件正中史仁达下怀。
虽然学医，可史仁达压根就不想当一名医生。
他从小喜爱运动，身体素质好，从来不和医院打交道。
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有一次，陪弟弟去看病，出来后，他捏着鼻子逢人就说医院里的药水味真让人受不了，他最讨厌的地
方就是医院。
考大学填志愿时，父亲逼着他报考医科大学，用亲身经历告诉儿子：“学什么专业也不能去学文科，
报考什么学校也不能报考师范院校。
”父亲说，当年调干上大学，要不是读了倒霉的师范大学，他也不会当一辈子穷教员，哪一场“运动
”都得剥一层皮，臭得如同阴沟里的石头。
父亲后悔当年没去学医，他说，真要学了医，至少也能在县城里做个名医，一辈子也不至于看人家那
么多白眼了。
史仁达当时虽然插队农村，却年轻气盛，跳着脚同父亲抗争：“报什么专业也不报医学专业！
”后来，还是母亲动之以情晓之以理地劝导他，列举了那么多人梦想做医生而终究没有成功的例子，
这些人中多数是他们的亲朋好友，他熟悉他们，了解他们。
事实胜于雄辩，面对母亲的劝导，他无以与对。
于是，他动摇了，犹豫不决中在志愿表上填了“医科大学”，没想到，这四个字便决定了他一生的职
业。
　　但是，半年前，他又改变了主意。
这是受他女朋友白文喧的影响。
白文喧告诉他，希望他能报考研究生，进一步深造。
她用高屋建瓴的口气对他说，未来二十年在高科技高技术领域内的竞争，仅仅一个本科学历肯定是远
远不够的，要求他必须在学业上更上一层楼。
在他的心里，医生的位置本来就不牢靠，当科学家做研究才是他从小就立下的志愿。
于是，他毫不犹豫地听从了女友的劝告，一门心思准备功课，想报考一所名牌大学的生物化学研究所
。
　　既然没有心思做医生，那他自然也就没有心思去做什么实习医生了。
在他看来，实习医生真是乏昧。
虽说自己是响当当的名牌医科大学的学生，可在病人面前，他却什么都不会做。
打针、采血，不如护士，换药、手术，又不如一名进修医生。
进修医生算什么呀？
根本不入流，许多人连起码的学历都没有，可是现在他们依然能成为他的指导老师，这使他的自尊心
很受伤害。
　　最让他讨厌的是对实习医生的所谓规范化训练，其中最恼人的就是写大病历。
医院规定，实习医生在任何一科实习，都必须写三份以上的大病历。
大病历哪！
全面系统检查，全面系统回顾，事无巨细，一项都不能漏，整整要写七页之多，写得人苦胆都要吐出
来了。
有一名女生，大病历写得最工整。
老院长看了喜欢，逢人就竖大拇指：“×××，病例写得顶呱呱！
”　　史仁达他们听了，哭笑不得。
这算哪门子夸奖呀？
夸聪明、夸知识、夸能力？
夸什么不行，偏偏夸大病历写得好。
只怕这位女生确实没有更值得他夸奖的地方了。
他们背地里打趣说，了解了解，看老院长有没有儿子，是不是老院长看中了她，要招她做媳妇呢。
　　幸好，现在终于来了个替死鬼。
高峰竟自愿帮他写份大病历。
这可正中下怀，他终于能坐下来安安静静地看一晚上的书了。
在他的计划中，这本书月内一定要读完的，否则，他的时间就来不及了。
　　正在这时，徐医生端着托盘从隔壁护士值班室转了过来，笑眯眯地问道：“史医生，有空吗，帮
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我一起打夜餐。
”　　本来，夜餐是各人自己料理的，想吃就自己去打。
今天晚上没手术，史仁达不饿，正在犹豫要不要吃。
不吃也好，省一张餐票，月底还可以退还八毛钱。
现在被徐医生这一问，便不好意思不吃了。
他推开书本，从口袋里摸出一张揉成一团的餐券，说：“好，打夜餐去。
”　　徐医生是进修医生，来自县城医院。
凡是进修医生，想学得一招二式，千万不能死眼珠，脑袋瓜要特别灵活。
别的不说，最起码要把自己的领班医生伺候好。
马屁要溜溜地拍，拍得主刀医生心里舒服服的，甜滋滋的，这才能在开刀的时候放他一马，给个第一
助手当当。
拍得再好一点，主刀医生一高兴，便能在关键步骤时漏一点口风，传点真经。
只有这样，进修医生才能真正学到一招半式。
　　今天夜里领班的是杨医生，他是部队转业，虽然刀开得不怎么样，可资历够老，光主治军医就干
了二十年。
转到地方后又没有赶上第一次进职的“大锅饭”，如今仍然待在主治的位置上。
听说以后再进职就不能光靠资历了，要凭业务，有论文。
为此，杨医生着实恼火过，总是发牢骚，说如今这世上，连阿猫阿狗都会走运，进职运、提薪运、桃
花运，可他，偏偏走了狗屎运！
瞧，不是狗屎运又是什么呢？
连个末班车都赶不上。
与他同年毕业的老同学，早已经都是副主任医师副教授了，可他呢？
没准连下一次也捞不着，听说还要考什么英文。
他跳着脚骂道：“什么鹰文鸭文的，老子学的是鹅文，如今早已还·给勃列日涅夫了！
”　　今夜一接班，老主治便躺在医生值班室的床上，听唱片，翻杂志，不时下着口谕，把个进修医
生、住院医生使唤得团团转：换药、写病程记录、填写各种医疗文件、下第二天的医嘱。
今天晚上没有刀开，他要把床位上的事情处理干净，明天一早交完班就回家。
　　进修医生刚刚忙完这些琐事，又忙不迭地找托盘、洗碗筷、打夜餐。
他要把自己的老祖宗侍候得周周到到，无可挑剔。
　　“哇噻，怎么这么多，是四张卷的吗？
”高峰见徐医生和史仁达端来热气腾腾的鸡蛋汤和肉包子，惊讶极了。
　　这时，杨主治也从值班室里踱了出来。
徐医生眯着狡黠的眼睛，笑着对杨主治说：“今天是魏师傅值班。
我告诉他这是杨医生的夜餐，他就给了这么多。
”　　杨医生笑了。
“八号床的病员是他介绍来的，是他的什么亲戚，他能不乖吗？
人家有来，咱也要有往，有来无往非礼也。
小徐，你也多照顾人家一点，别的不需，只要话到就行。
”　　杨医生亲热地招呼大家，“快来，趁热吃吧。
”　　高峰不好意思，因为他没有出餐券，他是准备马上回去睡觉的。
　　“没有关系，这么多，剩了浪费。
小徐，过去，叫一下值班护士，如果忙完了，也过来一起吃点。
”　　既然这样，高峰也就没有什么不好意思了。
他们首先盛出一碗汤，恭恭敬敬地端给杨医生。
然后，各自找出自己的餐具，张罗一番，坐下消夜。
刚端起碗，大街上忽然传来刺耳的警笛声，接着，隐隐约约传来嘈杂的人声。
　　“出事了？
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”大家对望着互相探询。
　　“管它呢，吃我们的饭。
”杨主治继续招呼大家。
　　一个包子没吃完，护士值班室里的电话骤然响起，吵得人心惊肉跳。
　　“急诊！
”杨主治的一口包子还在嘴里，僵直着朝大玻璃窗的护士值班室望去。
　　“有戏！
”高峰把碗一丢，兴奋地跳了起来。
　　“杨医生，门诊有急诊，让你快去！
”值班护士隔着玻璃向这边喊叫。
　　“唉，今晚又睡不成觉了。
”杨医生咽下包子，赶紧喝了几口汤，不无沮丧地说。
然后招呼着一班人马，急忙向门诊大楼赶去。
　　门诊楼前，早已挤满了人。
霓虹灯下，晃动着来回穿梭着的人影，一辆急救车的灯急速闪烁，远远就能感觉到人们的混乱和恐慌
。
此时，整个外科门诊的长廊上，已横七竖八地躺满了伤员。
每个伤员跟前都围着一群人。
这队身穿白色工作服的医生们，一下子就被淹没在人群中。
　　“大夫，快救人哪！
”史仁达一下被一个女青年拖住了，拉向墙角的一个伤员。
她奋力拨开围观的人群，声嘶力竭地喊道，“快，让开！
请让开！
大夫来了！
”　　从闪开的人群中，史仁达看见一个男青年正仰卧在墙角大声呻吟着。
他浑身泥污，衣襟敞开，双手紧紧地抱着一条大腿，半边身子痛苦地扭曲着。
史仁达一下紧张起来，感到手足无措。
他茫然地走到病员跟前，大脑刹那变得一片空白。
什么解剖病理生理，什么症状体征诊断治疗，在病人痛苦扭曲的面孔前，五年学习的知识一下子溜得
无影无踪。
他呆呆地站在病人面前，不知道自己应该做什么。
他下意识地去摸挂在胸前的听诊器，当手触到听诊器的时候，他想，我是不是该听听他的心脏。
他急忙蹲了下去，笨手笨脚地将听筒塞进他双臂紧紧护着的胸前。
听了半天，竟然什么也没有听到。
　　“怎么回事？
这样下去，他们一定会看出我是一个什么都不会什么都不懂的医生。
”史仁达心里一阵难过。
　　慌乱之中，他取出听诊器探头，又忙去察看伤情。
他知道，这一定是骨折了。
这种判断也不是依据医学上的症状和推理，而是完全用一种老百姓的眼光。
因为这种情况下，谁都能看得出腿断了。
腿断了该怎么办？
他想起了他的老师们。
他站了起来，四下张望，进修的徐医生哪里去了？
带班的杨主治哪里去了？
这时，他才感觉到自己的耳朵眼很疼，伸手一摸，听诊器还插在耳里。
他急忙把它取下，一看，原来听诊器戴反了，怪不得刚才什么声音都听不到呢！
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　　正当他一筹莫展的时候，又一个人突然奔过来，拉住他喊：“医生，快，这边伤员还在出血呢！
”　　于是，他又不由自主地被揪到另一个病人面前。
这个病人不知道伤在什么地方，强烈的刺激已经使他神经错乱。
他抱着头，惊叫着，哀嚎着：“救命啊，我要死了⋯⋯我要死了！
”　　史仁达到了病人面前，刚想给他检查，病员突然一把抱住了他。
“大夫，你要救我，你保证，一定要救我！
”　　被他这么一搅，史仁达主意全无了。
他不知道这究竟是受伤所致，还是过度刺激造成的。
他挣扎着想摆脱病人，可是病人抓得很紧，他感觉胳膊被抓得很疼很疼。
　　史仁达好容易从病人和亲属的纠缠下挣脱出来。
他再也不敢向仟何病人多看一眼，匆匆地挤出人群，向门诊室赶去，任谁拉他喊他，他都不回头。
他知道，此时需要他的人太多，而他则对他们一无所助。
他逃也似的钻进门诊室。
他要找到他的带班医生，希望在带班医牛的指挥下，做出对病人有益的事情。
否则，他会像所有过路看热闹的人一样，空有一副同情心，尽管他也穿着一身庄严神圣的白色工作服
。
　　杨医生也被这突如其来的事件搅昏了头，因为他也没有经历过汶种场面。
和史仁达一样，折腾了半天，他也没有作出一件准确的判断和指示。
所不同的，是他不会被任何人拉来拉去，而是稳稳地坐在自己的位子上，听着一群人争先恐后地描述
着他们亲友的不幸和危险。
　　“尽管表面上他也和我一样，没有帮助病人做任何事情，可也许他心里是清楚的。
他对病人的伤情肯定是心中有数的，不会像我，表面上做不出事情，心里也是一团乱麻。
”史仁达这么想着。
　　杨医生不愧为带班医生。
在如此混乱的局面下，他拿起电话，请医院行政总值班来指挥调度，接着打电话给病区大手术室，要
求他们做好急诊手术的准备。
然后，他又分别给自己的科主任和大外科主任挂了电话。
　　史仁达一直站在他的身边。
其时门诊室里正躺着好几个病人，可他已经再也不敢靠近他们了。
他知道凭自己的这点本事根本无法作出正确诊断和处理的，靠近他们除了增添麻烦，别无它助，于其
这样，不如远远避开。
　　医院行政总值班来了，也是一个部队转业干部，他并不懂业务，来了和没来也差不多。
他只是殷勤地向杨医生表示：“杨医生，我来当你的助手，打打杂。
你说怎么办吧，我听你的。
”　　瞅着这位行政值班的媚态，杨医生苦笑了一声，什么话也没有说。
史仁达在一旁看得清楚，他从杨医生鄙夷的眼神里，端详出了他没有出口的话：“你这个笨蛋！
我要知道怎么办还找你来干什么？
”　　大外科主任到了，他是一个声望很高的骨科医生。
观察了一番现场，他一边迅速向徐医生要过一只手电，一边向行政值班吩咐：“请你用行政值班的名
义通知所有有关科室，立即做好抢救病人的准备。
”说完，头也不回地向病员走去。
他老练沉着，没有丝毫惊慌，如同一名战场老兵，擦干净自己的武器，朝着枪声密集的地方冲去。
　　行政值班眨巴着眼睛，望着他的背影，咂了咂嘴巴，似乎才尝到了行政值班的滋味。
　　此时，忐忑不安的史仁达紧紧地跟在大外科主任的身后，他要亲眼看看这位赫赫有名的主任是如
何处理眼前这些病人的。
主任并没有被吵吵嚷嚷的人们所左右。
他径直走向几个静静地躺在一边的伤员。
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近至一位病员，他蹲下身去，拨开伤员的眼皮，用手电光从一旁照去，仔细看了看，然后，将灯光从
病人眼前连续移了几次。
史仁达看着，不由恍然大悟：先查瞳孔，再观察对光反应。
哎呀！
在没有任何仪器的情况下，这是最直接而又有效的生命指征，我怎么就没有想到呢？
想起刚才自己倒挂着听诊器去听心音的狼狈相，史仁达心中感到十分惭愧。
　　主任连查了两个病人，站起身来说：“他们不行了。
”他带着惋惜的心情对史仁达说，“记住，以后再遇到这种情况，头脑里必须清楚：喊叫最厉害的病
人，往往是受伤最轻的病人。
”　　史仁达心里豁然一亮。
是的，从他赶来的时候，这几个病人就这样静静地躺着，没有一个人来烦扰过他。
他低头看去，死去的伤员好像是一对母子。
从他们的装束来看，他们不像城里人，要么就是郊区人。
不知道他们为何在这半夜时分进城，赶上了车祸。
儿子只有十来岁，戴着一顶有檐的瓜皮帽。
他的死没有丝毫痛苦，看去像睡熟了一般。
可是，他确实是死了，当太阳再升起的时候，他再也不能醒来，不能像千千万万个孩子一样去上学，
去玩耍。
他就这样悄悄地来到人世，又悄悄的离开这个世界，没有留下任何痕迹。
所幸的是他妈妈跟着他一起走了，否则留下来的妈妈怎么活？
苦就苦坏了孩子的父亲，他同时失去了妻子和爱子，该怎样面对这个残酷的现实？
　　已经站起来的主任又蹲了下去，用双手正了正小病员头上的帽子，转身对后面的人吩咐道：“送
太平间。
”　　正在这时，背后忽然传来“咕咚”一声响，他们不约而同地转身看去，只见一个年轻病人正在
地上翻滚。
他身边没有陪护，样子显得烦躁不安，痛苦之极。
他蜷曲着身子，不断地用头用身体撞击着墙壁。
　　主任急忙走了过去。
此时，病人已无法配合检查。
他面无血色，目光涣散，额角湿冷，胡言乱语。
主任抓起病员的一只手，把指尖搭在腕脉上，片刻，抬起头来对史仁达说：“此人有内出血，马上送
普外病房！
”　　普通外科病区正是史仁达实习的科室，这下他有事情做了。
他急忙找来一辆担架车，指挥两个工人一起把拼命挣扎着的伤员送进普外科病房。
　　主任经验丰富，指挥果断，门诊的病人迅速被分散转移。
门诊没有病人了，杨医生才领着住院医生回到病区。
高峰没有回来，从第一个伤员被送进手术室开始，他就一直待在那里，估计现在正在手术台上。
普外科病区同时收进好几个病人，刚接大夜班的护士忙得不可开交。
杨医生坐在桌前口述着医嘱，徐医生忙不迭地记录，完毕，让他过目签字，交给护士执行。
下好医嘱，徐医生又忙着写病人的急诊入院录了。
　　按照惯例，凡急诊人院病人首先要输液。
那个被大外科主任诊断有内出血的年轻病人，因为躁动不安和没人陪护，输液的针头几次被他挣脱，
气得值班护士哇哇大叫：“杨医生，你看怎么办？
我已经给他打过五次了，你不管管，我不打了！
”　　“我有什么办法？
病人意识不清，不合作，又没有陪护的人。
”杨医生慢慢地抬起头来，看看史仁达，“要不，请史医生帮帮忙，行不行？
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”　　史仁达知道是让他当陪护用，照顾病人的输液针头。
哼，实习医生不算人，叫干什么就干什么！
这不是商量，而是命令。
医院里向来的规矩，上级医生的吩咐就是命令，还有什么行不行的呢？
尽管史仁达一肚子不乐意，可还是必须去做。
史仁达慢慢地站起来，无可奈何地走向安置在走廊里的病床。
他找来一把椅子，一屁股坐在病人的床头，把病人的胳膊拉过来，牢牢地按在床沿，没好气地对值班
护士说：“来，打吧！
”
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