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内容概要

瑞典人淡泊名利，为人低调，不喜张扬，不羡慕明星头上的光环。
但他们珍惜生命，享受真实生活的细节。
亿万富翁不是瑞典人奋斗的目标，为了追寻梦想，他们宁可放弃高薪高职。
 瑞典人与大自然特别亲近。
也许大自然净化了他们的心灵，使得他们的梦想更简单、更纯朴，更接近人生的真谛。
 本书以图文并茂的方式，带你进入瑞典，领略瑞典人的生活。
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书籍目录

序言在北极圈的“极昼”里拍摄驯鹿——与波利特玛丽和潘尔纽斯在一起的日子我在等待草垫、篝火
和烤鱼——萨米女人卡特琳娜在默勒海滩喝“国王的咖啡”——马特斯和七姐妹咖啡馆十三本书铭记
祖先的荣耀——瓦萨利的维京情结达格·哈马舍尔德庄园的邂逅——马恍然和他的中国太太怀揣着梦
想的检票员——斯凡细森的另类生话理发师打捞起了四十五块金币——卡尔玛市谁人不知海伶娜三个
女孩子的“面包心事”——去丈岛寻找露易斯、斯蒂文森和维尔索厄兰岛目睹公主30岁生日——王储
维多利亚公主与民同乐原来艺术只为水晶狂——西蒙种出《女人村》临窗眺望大海蓝天——船长史蒂
芬的美好往事一袭红衣一头银发舞在风中——伊莎贝尔终与阳光风车为件吕勒奥群岛上最后的捕鱼人
——费欧尼和柯奈兄弟的真情守望喧闹和活力不属丁寂静女人——蓝娜用绘画挽留着时光哈格纳斯小
镇的陶艺师——丽莎说她的灵感是咖啡千年spettekaka又回来了——安德森将蛋糕做进了王宫哥德堡号
响起古老船歌——船长彼德卡林和他的水手们少女歌声比ABBA更让我感动——听盲人阿妮卡唱《我
有一个梦想》他在崎岖的路上拾了一生——勒夫·布洛斯特的琥珀之旅照片里满是真情和慈悲——考
琳岂止是个导游呢
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章节摘录

在北极圈的“极昼”里拍摄驯鹿——与波利特玛丽和潘尔纽斯在一起的日子基律纳（Kiruna）唯一能
说中文又懂瑞典语的台湾人罗小姐是我今年夏天在瑞典北部旅行的翻译，7月18日我们驱车四百公里抵
达瑞典和挪威交界的一片名叫“橡树”的森林时，萨米人波利特玛丽和她的丈夫潘尔纽斯早已点起了
篱火在等待我们了。
虽然才过了仲夏不久，但森林里的气候却是变化无常，昨天还是艳阳高照夏意浓浓，今天不仅下雨还
飘起了雪花，气温更是降到了零度⋯⋯波利特玛丽让我们先烤火暖暖身，而潘尔纽斯则提着个小铁壶
去林子边的小河里灌了一壶水，然后将盛满水的壶用树枝串挂着放在火上烧，不多久水便烧开了，波
利特玛丽将一包速溶咖啡倒进一只塑料小碗里并注入烧滚的水，顿时咖啡的香味便在森林罩弥漫开民
⋯⋯波利特玛丽折了一小截细细的树枝当咖啡棒用，轻轻地淘了淘后递给我品尝，我舍不得将咖啡一
饮而尽，而是慢慢地喝，似乎想喝出点森林的味道，喝出点小河里泉水的味道⋯⋯这时潘尔纽斯已将
三文鱼和鹿肉烤好，波利特玛丽让我们多吃点，等会儿才有力气上山。
很多天以后，我才知道波利特玛丽和潘尔纽斯这对萨米大妻在瑞典萨米人甚至在整个北欧萨米人中的
威望。
潘尔纽斯家族是日前瑞典萨米人中最显赫的一个家族之一，他们在萨米人中有着很高的威望和感召力
。
我还知道我这次对萨米人的采访和拍摄正是因为他们的首肯才得以实现的。
因为在北极真正的萨米人是不希望外族人走进他们的生活的，所以去年虽然我去了，约克莫科这个萨
米人聚集的城镇，但却并没有真正走进萨米人的生活。
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编辑推荐

《瑞典人:斯堪的纳维亚生活影像》由上海文艺出版社出版。
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