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前言

　　我们经常能遇到这样的成年人：他们能有声有色地讲述生活中各种有趣的经历，但是如果你听得
来劲，要他们用笔写下来，结果总是失望，因为他们写在纸页上的句子是那样刻板老套、矫饰空虚，
读起来味同嚼蜡。
更有一些单位负责人，平日说话、办事生龙活虎，一旦要作报告写发言稿就变成了另一个人，最后在
会上读出来的陈词滥调实在令人生厌，而让他们丢开讲稿随口讲，情形又立即好转。
　　是他们不会写作吗？
倒也未必。
他们的文稿句子通顺、语法无误、词汇恰当、段落清晰，一看就知道具备语文根底，但有了根底还写
得如此乏味，表明他们从一开始就把作文的基础打歪了。
　　我说“从一开始”，多半是指中学时代，因为除了极少数例外，绝大多数人只会在中学时代接受
一次比较系统的作文训练，以后很难再有从根本上校正的机会。
由此可知，中学作文教育对于人的一生的重要性，远远超过人们的一般想象。
　　长期以来，我们的中学作文教育存在着不少问题，必须大力改革，这一点，现在社会各界几乎已
经形成共识。
但是应该看到，产生这些问题的根本原因，在于与社会背景有关的整体观念，而不能苛责广大语文老
师。
　　作文训练，说到底，是生命与生命之间表达和沟通的训练。
这种训练也可以用口头方式进行，但相比之下，书面方式更为正式、周密和精致，因此可以对口头方
式产生补益，就像口头方式常常因生动、鲜活、切时而补益书面方式一样。
不管哪种方式，要表达生命，必须掌握一些基本的技术手段；要沟通生命，又必须掌握能被别的生命
理解的一些共通规则。
语文老师讲授的，就是这些技术手段和共通规则；为了讲清楚又必须提供一些范例和范文，这都无可
厚非。
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内容概要

　　作文训练，说到底，是生命与生命之间表达和沟通的训练。
这种训练也可以用口头方式进行，但相比之下，书面方式更为正式、周密和精致，因此可以对口头方
式产生补益，就像口头方式常常因生动、鲜活、切时而补益书面方式一样。
不管哪种方式，要表达生命，必须掌握一些基本的技术手段；要沟通生命，又必须掌握能被别的生命
理解的一些共通规则。
语文老师讲授的，就是这些技术手段和共通规则；为了讲清楚又必须提供一些范例和范文，这都无可
厚非。
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章节摘录

　　钱？
我家属于那种小康家庭，还没到富得冒油的程度。
硝烟弥漫的争吵？
这在我家根本不可能，我家早就达成了“和平共处协议”。
所以，这些在我家都不是最多的，那你不禁要问，天天生活在这样一个熟悉的环境里，不会连什么是
最多的都不知道。
不过，话又说回来，这怎么可能呢？
欲知详情，请你随我走进我家。
　　哈哈　　这么爽朗的笑声非我爸莫属啦，一听便知准是他在得意着呢。
看，这场面真逗。
“这次不算，这叫预备练习，再来一盘，看我把你杀得片甲不留！
”妈妈发急了。
“哈哈，我管它预备不预备的，赢了你就行了呗。
噢，输了，又输给我喽。
”爸爸可真会“刺激”妈妈。
我爸高兴得像个九龄孩童那样，嗨，我也真是的，跟着爸爸乱做鬼脸。
“你们倒好，一吹一唱，来气我，我偏不生气，这盘我认输，接着来呀！
”妈妈作出一副满不在乎的样子。
“哈哈哈，终于肯认输啦，好，今天陪你杀到天亮！
哈哈。
”爸爸就爱这么笑。
我妈逗他：“得笑出点男子汉的气魄来。
”所以嘛，现在我习惯了这种爽朗的笑了。
　　嘻嘻　　这么调皮捣蛋的笑，不是我的声音还会是谁的呢？
这种对于爸爸来讲有些“阴险狡诈”的笑出现在某个星期六的上午。
　　“来，抽签！
”好，我拿。
”爸爸正提心吊胆地打开纸条：“行知中学的初三英语强化试题。
一天啊！
”我一屁股瘫在了沙发上，心想：“这回完了，爸爸是外国语大学的，我怎么做得过他呀！
”120分钟嘀嗒嘀嗒地过去了，我看着爸爸轻松地吁了口气。
计分工作开始了，我心跳加速了，卷子是我批的，看着这张满是红叉的卷子，我为自己捏了把汗，结
果：本人101分，爸爸101分。
“我的上帝，平手。
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媒体关注与评论

　　这里不是一个语文高考预备班，更不是一个青年作家训练营，而是一个青春勃发、五花八门、拥
挤喧闹的话语天地，什么话题都能进入，什么声腔都能发出。
　　学生们可以从中看到自己在写作上的无限可能性，而且还可以发现一些自己仿佛也经历过的事情
和心态在别人表述中的得失成败。
　　——余秋雨
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编辑推荐

　　《拒绝轻舞飞扬》作文的过程是认识自己、认识世界的过程，是长大成人的过程，充盈的青春激
情＋不拘一格的表达方式＋百分百的学生参与=“太阳风”中学生随笔系列。
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