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前言

　　成人高中教育是成人学历教育中非常重要的一部分，是成人高等教育赖以发展的基础。
长期来，成人高中教育为提高从业人员接受高中阶段教育的比例，提高公民的文化素质，发挥了积极
、有效的作用。
　　随着改革开放的深人，基础教育取得了辉煌的成绩，基本普及九年义务教育和基本扫除青壮年文
盲的“双基”目标已初步实现。
2001年召开的全国和上海的“基础教育工作会议”，都提出了在大中城市和经济发达地区普及高中阶
段教育的要求，并提出了要“优化课程结构，调整课程门类，更新课程内容”。
因此，成人高中教育理应结合教育实际，积极开展课程教材的改革，删减那些重复、陈旧和过繁、过
深的教学内容，补充结合社会、生活实际和现代科技发展的最新知识，改变教材脱离实际，远离生活
的状况。
　　面对上述形势，我们编写组组织编写力量，对1996年版的成人高中教材进行了全面修订。
修订的依据是：按照原国家教委颁布的成人高中各科教学大纲，同时参考上海最新研制的普通高中的
课程标准，并尽量与全国成人高考复习大纲衔接。
在修订和编写过程中，我们努力按照成人高中文化基础培养目标的要求，贯彻思想性、科学性与先进
性相结合的原则。
同时，在体例安排、教学提示、练习设计等方面力求体现成人教学的特点，便于学员自学，利于促进
教法改革。
为加强基础知识的学习和基本能力的培养，同时还编写、出版了与课本配套的练习册，以供教学使用
。
　　语文课本共选文106篇，分上下两册，按文体知识编排成21个单元。
每一单元有课文、学习提要、思考与练习、单元读写知识和训练。
课文分讲读和自读两种。
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内容概要

　　《成人中等学校高中课本：语文(新版下册)》共选文106篇，分上下两册，按文体知识编排成21个
单元。
每一单元有课文、学习提要、思考与练习、单元读写知识和训练。
课文分讲读和自读两种。
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章节摘录

　　呼和浩特和包头这两个城市，正是建筑在大青山南麓的沃野之中。
秋天的阴山，像一座青铜的屏风安放在它们的北边，从阴山高处拖下来的深绿色的山坡，安闲地躺在
黄河岸上，沐着阳光。
这是多么平静的一个原野！
但这个平静的原野在民族关系紧张的历史时期，却经常是一个风浪最大的地方。
　　愈是古远的时代，人类的活动愈受自然条件的限制。
特别是那些还没有定居下来的骑马的游牧民族，更要依赖自然的恩赐，他们要自然供给他们丰富的水
草。
阴山南麓的沃野，正是内蒙西部水草最肥美的地方。
正因如此，任何游牧民族只要进入内蒙西部，就必须占据这个沃野。
　　阴山以南的沃野不仅是游牧民族的苑囿，也是他们进入中原地区的跳板。
只要占领了这个沃野，他们就可以强渡黄河，进入汾河或黄河河谷。
如果他们失去了这个沃野，就失去了生存的依据，史载“匈奴失阴山之后，过之未尝不哭也”，就是
这个原因。
在另一方面，汉族如果要排除从西北方面袭来的游牧民族的威胁，也必须守住阴山的峪口，否则这些
骑马的民族就会越过鄂尔多斯沙漠，进入汉族居住区的心脏地带。
　　早在战国时，大青山南麓，沿黄河北岸的一片原野，就是赵国和胡人争夺的焦点。
在争夺战中，越武灵王击败了胡人，占领了这个平原，并且在北边的国境线上筑起了一条长城，堵住
了胡人进入这个平原的道路。
据《史记?匈奴列传》所载，赵国的长城东起于代（今河北宣化境内），中间经过山西北部，西北折人
阴山，至高阙（今乌拉山与狼山之间的缺口）为止。
现在有一段古长城遗址，断续绵亘于大青山、乌拉山、狼山靠南边的山顶上，东西长达二百六十余里
，按其部位来说，这段古长城正是赵长城遗址。
　　我们这次访问包头，曾经登临包头市西北的大青山，游览这里的一段赵长城。
这段长城高处达五米左右，土筑，夯筑的层次还很清楚。
东西纵观，都看不到终极，在东边的城址上，隐然可以看到有一个古代废垒，告诉人们那里在当时是
一个险要地方。
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