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内容概要

崔钟雷主编的《黄帝内经全释全译本(珍藏版超值白金升级版无障碍阅读版)》悬壶济世，素问灵枢，
入三坟典籍，蕴五行之说，倡天人合一，协阴阳之道，化经络之行，祛疾养生，运以自然生息，从而
“不治己病洽未病”，远离疾苦，茁壮生机，成一世之安乐。

    《黄帝内经全释全译本(珍藏版超值白金升级版无障碍阅读版)》是我国医学的经典之作，不仅奠定
了我国医学的理论基础，还对人体生命规律有着深刻的认识。
为保证内容的权威性、精确性，本书参照权威版本，精心考订，并辅之以译文，力求内容平实谨严，
语言晓畅易懂，从而使读者对《黄帝内经》有更加全面的把握。

    “饮食有节，起居有常”，“顺四时而适寒暑，和喜怒而安居处，节阴阳而调刚柔”，如此方能形
与神俱，邪僻不至。
品读《黄帝内经》，参悟养生至理。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<黄帝内经全释全译本>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


